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ИННА БАРДАКОВАИННА БАРДАКОВА

Молодежный междуна-
родный фестиваль «Золо-
тая АрхИдея» открылся 
вчера в ТИУ.

От горчицы 
не огорчаются

ИННА БАРДАКОВАИННА БАРДАКОВА

Компания «Фабрика Сиби-
ри», в октябре запустившая 
производство варенья в Бо-
ровском поселке, готовится 
расширять ассортимент.

– Мы планировали поставить ли-
нию розлива. Большую, произво-
дительностью до шести миллионов 
банок в год, – рассказывает Иван 
Тимкин, генеральный директор. – 
Однако по финансовым причинам – 
в первую очередь из-за высокой 
процентной ставки, – мы пока не 
смогли реализовать этот план. Так 
что пока выпускаем порядка пяти 
тысяч банок в месяц.
Продукция фабрики консервиро-

ванная – это десять видов варенья 
и три соуса. Все на основе дико-
растущего сырья – ягоды, грибы с 
добавлением фруктов. «Также мы 
сейчас начинаем вялить ягоды и 
купажировать чаи. Наш чай «Тю-
менский» состоит из иван-чая с до-
бавлением сушеных ягод облепихи, 
брусники и черники. Запустили ли-
нию цукатов. Собираемся занять-
ся целебными травами, подбираем 
поставщиков – это Башкирия, Ал-
тай, ищем изготовителей и в Тю-
мени», – продолжает Иван Тимкин.
Не так давно, в начале февраля, 

соус мостарда с брусникой и ке-
дровым орехом производства ком-
пании «Фабрика Сибири» получил 
золотую медаль международной вы-
ставки ПРОДЭКСПО-2025 в конкур-
се «Выбор сетей». «Сладость груши 
и винограда гармонично перепле-
тается с остротой дижонской гор-
чицы, а свежесть лимонного сока 
и пряные нотки имбиря, орегано 
и тимьяна завершают эту симфо-
нию вкусов», – с чувством описы-
вает свой продукт производитель. 
А еще есть мостарда с морошкой, 
клюквой и вяленой клюквой.
НА СНИМКЕ: Иван Тимкин.

ФОТО АВТОРАФОТО АВТОРА

ВЛАДИМИР ВАЖЕНИНВЛАДИМИР ВАЖЕНИН

23 апреля в Тюмени неболь-
шой дождь. Ветер северный, по-
рывы до 10 метров в секунду, но-

чью +2...+4, днем +4...+7.
24 апреля без осадков. Ветер 

юго-восточный, 5–6 метров в се-
кунду. Температура воздуха но-
чью 0...+2, днем +9...+14. 

Мемориал 
в Плеханова  

обновят
ЮЛИЯ КИВИЮЛИЯ КИВИ

Начался полномасштабный 
ремонт мемориала «Чтим 
и помним», посвященный 
участникам Великой Оте-
чественной войны, установ-
ленный в микрорайоне Пле-
ханова в 2005 году. Управа 
Калининского округа обе-
щает закончить все рабо-
ты к 1 мая.

– Уже дважды подавали заявку 
на грант, но оба раза недобрали 
голосов,  – поделилась Надежда 
Подкорытова, председатель ТОС 
Плеханова.  – Хотели заменить 
мемориал другим, нанести фа-
милии всех 74 плехановцев, кто 
ушел отсюда на войну. Поэтому, 
когда управа взялась за ремонт, 
мы были очень рады. Очень наде-
юсь, что ремонт закончат в срок, 
так как на 3 мая мы здесь пла-
нируем митинг.
Работы начались еще в про-

шлый четверг. Подрядчики демон-
тировали старую плитку на ступе-
нях и сняли сам мемориальный 
знак. Сейчас идет замена плитки 
на гранит, рабочие устанавлива-
ют скамейки и урны. Но главное, 
сделали увеличенный каркас под 
мемориал, и местные жители на-
деются, что вместе с обновлен-
ными надписями на нем появят-
ся и недостающие имена героев.
НА СНИМКЕ: у мемориала по-

гибшим односельчанам. 

ФОТО НАДЕЖДЫ ПОДКОРЫТОВОЙФОТО НАДЕЖДЫ ПОДКОРЫТОВОЙ

Будущее 
партизанской улицы
КРИСТИНА СЕНЦОВАКРИСТИНА СЕНЦОВА

Улица, названная в честь 
знаменитого партизана 
Константина Заслонова, 
попала в программу КРТ.

Постановление главы города вы-
шло 17 апреля. В документе ука-
зано, что срок реализации проек-
та – пятнадцать лет.
Об улице Константина Заслоно-

ва, Героя Советского Союза, мы 
подробно писали в номере 33. В 
очерке были упомянуты потомки ге-
роя. Например, его внук стал ува-
жаемым парижским художником. С 
его правнуком пока связаться не 
удалось, но кто знает, может, че-
рез пятнадцать лет он решит при-
ехать в Тюмень. Филипп Засло-
нов заглянет в район Лесобазы и 
будет тронут до глубины души. Ну 
или нет. Поживем – увидим.
Территория, предлагаемая к ком-

плексному развитию, частично за-
трагивает улицы Судостроителей 
и Камчатскую.

Мосты 
от университета

КРИСТИНА СЕНЦОВАКРИСТИНА СЕНЦОВА

В новом корпусе ТюмГУ 
есть пространство для вы-
ставок. Первая выставка 
видеопроекций, живописи и 
инсталляций «Мосты По-
беды 1945–2025» здесь от-
кроется 5 мая.

КРИСТИНА СЕНЦОВАКРИСТИНА СЕНЦОВА

Улица Ямская в самом ее 
начале лишь номинально 
считается гостевой. Ее об-
ширная деревянная застрой-
ка как-то не слишком со-
ответствует статусу. Но 
теперь все меняется. 

Одна за другой в глухой оборо-
не старины появляются пропле-
шины. Те постройки, что не при-
знаны объектами культурного на-
следия, заканчивают свои дни под 
ковшом экскаватора.
«Тем родам человеческим, ко-

торые обречены на сто лет одино-
чества, не суждено появиться на 
земле дважды», – это последнее 
предложение из романа «Сто лет 
одиночества» нобелевского лау-
реата Габриэля Гарсиа Маркеса 
первым пришло мне на ум при ви-
де наполовину разрушенного до-
ма. Что происходило с ним за го-
ды его существования? Сколько 
длилось его одиночество?
Представший перед нами словно 

в разрезе, он рассказывает свою 
историю: деревянные балки, старые 
рамы, торчащие провода, кирпич-
ная стена. Ах, нет, это обои. Су-
дя по всему, этот бумажный кир-
пич был соединяющим комнаты 
и кухню геометрическим узором. 
Возможно, хозяева посчитали, что 
если уж их жилье не облицовано 
камнем снаружи, то пусть нечто 
подобное будет внутри.
Второй этаж домика полностью 

деревянный. Книжные полки сле-
ва создают флер романтики. Мо-
жет, тот, кто их заполнял книга-
ми, был мечтателем, по вечерам 
зачитывался Маркесом и грезил 
о Латинской Америке, попивая на 
кухне травяной чай с вишневым 
вареньем?
Деревянные межкомнатные две-

ри на втором этаже почему-то си-
него цвета. Причем такого оттенка, 
какой любят в Греции. На бело-
коричневом фоне всего дома они 
выглядят как портал в будущее. 
У героев «Ста лет одиночества» 
будущего не было.
Рядом с домом, почти вплотную, 

растет береза. Наверное, они с до-
мом одногодки. Наверное, именно 
она придает всему пейзажу нотку 
русской тоски.

ФОТО ЮЛИИ КОНОНОВОЙФОТО ЮЛИИ КОНОНОВОЙ

ИННА БАРДАКОВАИННА БАРДАКОВА

На Исторической площа-
ди – забор и суета.

С одной стороны забора школь-
ники несут цветы к Вечному ог-
ню, а с другой экскаватор выни-
мает грунт и ссыпает в кузов са-
мосвала.
– Убираем щебень и песок, а по-

том привезем грунт и озеленим, – 
рассказывает рабочий, представив-
шийся Олегом. – Мы деревья не 
трогали, ни одного. Копали толь-
ко для установки фонарей. Сей-
час залили бетоном, вот осталось 
подождать, чтобы бетон застыл, 
и будем ставить готовые фона-
ри. Заливка нужна, чтобы опора 
крепко стояла.
Фонари как раз пришли, гово-

рит прораб Эрик. Старые убрали 
на прошлой неделе, сняли плафо-
ны, демонтировали опоры.
На моих глазах экскаватор ков-

шом роет канавку для бордюрно-
го камня.
– Чтобы камень крепче держал-

ся, – снова объясняет прораб. – 
Бордюр сам по себе тяжелый, он 
в раствор устанавливается.
Рабочие стали меня расспраши-

вать, знаю ли я, что тут раньше 
было? Они нашли крепкие кирпичи 
со следами извести. Кто-то вспом-
нил, что из Ильинского монасты-
ря в Троицкий вроде бы вел под-
земный ход. Другое, более реа
листичное, предположение, – что 
из музея есть подземный ход на 
набережную, давно заваленный... 
Правда, при сжатых сроках, что 
поставлены заказчиком, рабочим 
особо некогда носиться со ста-
рыми кирпичами, так что леген-
ды останутся легендами.

ФОТО АВТОРАФОТО АВТОРА

Клещ охотится  
и в городе

ЕЛЕНА МИХАЛЬКОВАЕЛЕНА МИХАЛЬКОВА

Более полутысячи случа-
ев укуса клеща уже заре-
гистрировано в Тюменской 
области.

Все пострадавшие получили ме-
дицинскую помощь: им удалили 
клещей, обработали места укусов, 
по необходимости ввели иммуно-
глобулин и назначили антибакте-
риальную терапию.
Клещи – переносчики серьез-

ных болезней. Клещевой энцефа-
лит поражает центральную нерв-
ную систему, может привести к 
параличу, нарушению речи и да-
же летальному исходу. Боррелиоз 
(болезнь Лайма) атакует суставы, 
сердце, нервную систему и требу-
ет долгого лечения.
– После присасывания клеща 

важно не затягивать с медицин-
ской помощью – наблюдение и 
профилактика необходимы каждо-
му, – настоятельно советует за-
ведующая отделением областной 
инфекционной клинической боль-
ницы, врач-инфекционист Ирина 
Савельева.
Клещи живут не только в лесу, 

но и в парках, на дачах, в тра-
ве у подъезда и даже в дровах. 
Был случай, когда клеща заноси-
ли в дом вместе с поленьями. Ес-
ли укусил клещ, немедленно обра-
щайтесь на улицу Комсомольскую, 
54а. Там круглосуточно работает 
кабинет профилактики клещевых 
инфекций.
Не выкидывайте клеща – сдай-

те его на анализ в лабораторию 
(улица Холодильная, 57). Это по-
может определить, был ли он пе-
реносчиком инфекции.

Доверчивость – 
главный спонсор 

мошенников
ЕЛЕНА МИХАЛЬКОВАЕЛЕНА МИХАЛЬКОВА

Телефонные и онлайн-афе-
ристы продолжают охо-
титься за нашими кошель-
ками. Только за неделю в 
регионе жертвами обмана 
стали 58 человек, их обма-
нули на 34 миллиона рублей.

Самую крупную сумму – пять 
миллионов – потеряла жительница 
Тюмени. Ей позвонил «сотрудник 
ФСБ» через мессенджер WhatsApp 
и убедил, что необходимо срочно 
предотвратить оформление фик-
тивного кредита. Для «спасения 
средств» женщина перевела день-
ги через банкомат.
Представители силовых струк-

тур не связываются через мес-
сенджеры и не требуют перево-
да денег. Несмотря на многочис-
ленные предупреждения, кто-то да 
попадется на эту уловку.
Возбуждено уголовное дело. Над-

зор за расследованием ведет про-
куратура Ленинского округа.
– Мне позвонили в то время, 

когда я была максимально за-
гружена делами, – рассказывает 
учитель информатики Ирина Без-
углова из школы, где учился сын. 
«Сергей не подтвердил свой те-
лефон в электронной школе, раз-
ве вы не видели информацию в 
родительском чате?» А я и прав-
да в чате не состою, сына зовут 
Сергей, и из школы мне перио-
дически звонят. Я продиктовала 
номер и тут же пришла смс от 
Госуслуг, где большими буквами 
было написано «код спрашивают 
только мошенники». «Но мы же 
не мошенники, мы же школа», – 
сказали мне. Но я бросила труб-
ку. И подумала, что легко могла 
стать жертвой, потому что была 
занята и не могла сосредоточить-
ся на разговоре.

Закономерности 
дорожного  

ремонта
КУРЬЕРКУРЬЕР

Как несправедливо устрое-
но в природе. Зиму никто, 
можно сказать, не ждет, 
она вваливается без спро-
са. Лето, напротив, мно-
гие ждут с нетерпением, 
а оно словно жонглирует 
градусником. То так по-
вернет, то наоборот.

Третье лето подряд улица Лени-
на затыкает пробками центральные 
и поперечные лицы, чтобы побед-
но распахнуться к осени. Асфальт 
на ней еще не вскрыт весь, но с 
каждым днем все больше подзем-
ных коммуникаций собирается на 
поверхности.
По словам Евгения Сорокина, 

заместителя главы города, дирек-
тора департамента дорожной ин-
фраструктуры и транспорта, под-
рядчики остаются в графике и да-
же идут с некоторым опережением.
Вместе с тем Евгений Валерье-

вич считает, что основная про-
грамма нынешнего лета, ремонт-
ного лета, – приведение в поря-
док городских дорог. Тех самых, 
которыми мы так любим хвастать 
перед приезжими и которые так 
сильно заездили – колеи в асфаль-
те не только видны глазом, но и 
хорошо ощутимы.
– Улицы уже начали фрезеро-

вать, срезать поврежденный ас-
фальт. А в целом запланировано 
привести в порядок сорок кило-
метров дорог. Даже чуть больше.
Дорог строим много, заметил 

Евгений Сорокин, надо же когда-
то и ремонтировать.
НА СНИМКАХ: улицу Ленина вы 

бы сейчас не узнали: все слои ее 
«дорожного пирога» выставлены 
на обозрение.

ФОТО ВИКТОРИИ ВОЛКОВОЙФОТО ВИКТОРИИ ВОЛКОВОЙ

Одиночество на Ямской

Будет что внукам рассказать

Грипп сдает позиции
ЕЛЕНА МИХАЛЬКОВАЕЛЕНА МИХАЛЬКОВА

На 16-й неделе эпидсезона 
началось устойчивое сниже-
ние заболеваемости остры-
ми респираторными вирус-
ными инфекциями и гриппом. 
Хотя все еще циркулируют 
вирусы гриппа А и В, а сре-
ди негриппозных доминиру-
ют риновирусы.

Хорошие новости и по ковиду: ко-
личество новых случаев COVID-19 
уменьшилось сразу на 20 процентов.
Роспотребнадзор напоминает, 

что расслабляться рано – базовые 
меры профилактики никто не от-
менял. Специалисты советуют ча-
ще мыть руки, избегать контактов 
с заболевшими, пить больше жид-
кости, проветривать помещения, 
соблюдать режим сна и питания, 
ограничить посещения мест с боль-
шим скоплением людей, избегать 
объятий, поцелуев и рукопожатий 
при встречах, а при симптомах – 
обращаться к врачу.
Ситуация с сезонными вируса-

ми, как уверяют в надзорном ве-
домстве, находится под постоян-
ным контролем.

«Архидеи» на вес золота

На конкурс архитектурного твор-
чества поступило полторы тыся-
чи заявок, причем не только из 
ближнего зарубежья, но и, напри-
мер, из Австралии и Филиппин. 
Работы оценивают 40 экспертов, 
среди них – доктора и кандидаты 
наук, члены Союза архитекторов 
России, дизайнеры. Жюри будет 
обращать внимание на новизну 
идеи, соответствие названию, ма-
неру исполнения, качество подачи 
материала и компоновку.
– У нас добавился дистанцион-

ный формат, теперь мы можем 
ознакомиться с работой, а потом 
прийти на площадку и увидеть ори-
гинал, – говорит Мария Гайдук, 

член жюри, заместитель директо-
ра по науке и инновациям инсти-
тута АРХиД ТИУ. – Очень инте-
ресно сопоставить свое «дистан-
ционное» впечатление с ориги-
налом. Тюменская архитектурная 
школа уже задала определенный 
уровень, и из года в год мы его 
поддерживаем.
Работ на площадке великое мно-

жество. Две из них подготовила 
Каролина Туранская, пятикурсни-
ца института архитектуры и ди-
зайнаТИУ.
– Я поступила в ковидный год, 

тогда конкурс проходил онлайн. 
Когда ограничения сняли, мы смог-
ли увидеть весь размах, – гово-
рит Каролина. – Это большая гор-
дость – выставлять свои работы, 
иметь возможность сравнить свои 
достижения с достижениями других. 
Я представила разработку навига-
ционной системы для вуза и про-
ект реновации интерьера. Первую 
я делала вместе с одногруппни-
цей; мы вместе обнаружили, что 
в нашем вузе нет четкой навига-
ции. Разработали иконки и фир-
менный стиль, логотип.
В прошлом году Каролина пред-

ложила на конкурс больше сво-
их работ, а сейчас почти все ее 
время отнимает дипломный про-
ект поселка социального профи-
ля для пожилых. «Проект боль-
шой и наверняка вызовет много 
вопросов, – говорит Каролина. – 
Но проекты для того и делаются, 
чтобы люди задумались о чем-то 
важном. Диплом же лишь помога-
ет поднять важный вопрос».
НА СНИМКЕ: Каролина Туран-

ская.

ФОТО АВТОРАФОТО АВТОРА

Погода как настроение – с перепадами

Перед организаторами стояла 
задача сделать выставку совре-
менной и интерактивной, чтобы 
студентам было интересно.
– Выставка создана в сотруд-

ничестве с областным поисковым 
центром имени Ольховского, сове-
том ветеранов и художественно-
промышленным университетом име-
ни Строганова. Часть портретов 
выполнена первокурсниками этого 
университета, – рассказал куратор 
выставки Игорь Чубаров. Он так-
же подчеркнул, что выставка важ-
на сохранением исторической па-
мяти и культурного кода страны.
Главным объектом экспози-

ции заявлена инсталляция стрит-
художницы Ники Клецки (СПб) 
«Свет и пепел», символизирующая 
хрупкость человеческой жизни и 
особенности человеческой исто-
рии, в которой разрушения и на-
дежды идут рука об руку.
Выставку планируют как пере-

движническую – она поедет даль-
ше по вузам страны.

ФОТО @NIKA_KLETSKIФОТО @NIKA_KLETSKI
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Продюсер  
нужен всем

ИННА БАРДАКОВАИННА БАРДАКОВА

Пятый поток школы кре-
ативных индустрий стар-
товал в четверг. В про-
шлом году курс был посвя-
щен управлению финансами, 
в этом – продюсированию.

Дарья Морозова мечтает стать 
режиссером кино.
– Два года назад я в центре 

«Мой бизнес» училась основам 
предпринимательства и медиабиз-
неса, – рассказывает Дарья. – По-
сле занятий шла домой, на улице 
Малыгина деревья нависают над 
дорогой, солнце светит. Проезжа-
ет машина, поднимается пыль, и 
кажется, будто открылся портал в 
параллельный мир. Я взяла теле-
фон, сделала фото и поняла, что 
не могу передать всю увиденную 
красоту. Сейчас я изучаю опера-
торское мастерство, видеомонтаж 
и подошла к изучению профессии 
продюсера. Для меня школа креа-
тивных индустрий – это знакомство 
с творческой средой, своего рода 
двигатель, запускающий процесс 
создания и реализации проектов.

Извещение о предстоящем выделе в натуре доли  
в праве общей долевой собственности

Кадастровым инженером Вавулиной Любовью Павловной, г. Тю-
мень, ул. Садовая, д.111, кв.28, 970668@mail.ru, 8(904)497-06-68, ре-
гистрационный номер: 1898, выполняются кадастровые работы в от-
ношении помещения, расположенного по адресу: Тюменская область, 
город Тюмень, улица Республики, дом 171, корпус 2, машиноместо 
N 9 в связи с образованием машиноместа в счет доли в праве об-
щей долевой собственности на помещение.
Заказчик кадастровых работ Сытникова Тамара Михайловна.
Заинтересованные лица могут обратиться по поводу ознакомления 

с проектом технического плана и согласования местоположения гра-
ниц машиноместа или направить обоснованные возражения в отно-
шении местоположения машиноместа по адресу: Тюменская область, 
г. Тюмень, ул. Рижская, 43/4а .
Обоснованные возражения в отношении местоположения машино-

места также направляются в орган регистрации прав.
При проведении согласования местоположения машиноместа при 

себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а так-
же документы, подтверждающие право участника общей долевой соб-
ственности на помещение.
С фрагментом графической части проекта технического плана об-

разуемого машиноместа можно ознакомиться по ссылке: Тюменская 
область, г. Тюмень, ул. Рижская, 43/4а с 9-00 до 17-00 с понедель-
ника по пятницу.

ДМИТРИЙ ЮДИНДМИТРИЙ ЮДИН

Есть старый фотоснимок. 
Поле в рытвинах, серое-се-
рое, черный фонтан минного 
разрыва и трое солдат так 
близко, так недопустимо близ-
ко к нему бегут и падают. 

Еще сжимают их пальцы оружие, 
и лица повернуты в сторону врага 
и искажены не болью, а яростью 
и гневом. Они еще не погибли – 
они умирают сейчас, когда ты смо-
тришь на этот кусок картона. Раз-
мазанные крапины осколков замер-
ли в полете, и самые смертельные 
из них, возможно, пока не вонзи-
лись в соленую ткань гимнастерок.

«Солдаты умирали стоя» – так на-
зывается снимок. Эти солдаты не 
дойдут до Берлина, но последний их 
шаг – и меньше осталось другим. 
Последний их шаг, и раньше взо-
вьется знамя Победы. Последний их 
шаг – и на три похоронки больше за-
полнит вечером усталый командир, 
если его заместителю не придется 
заполнять такую же на него само-
го. Последний их шаг – и к отвое-
ванной у врага русской земле при-
бавятся политые их кровью метры.
О них, о не дошедших, сегодня 

особое слово. Прав поэт-фронто-
вик Василий Субботин, сказавший, 
что никому не хочется умирать на 
последней странице. Вечная слава 
павшим у стен Берлина! «Но герои 
в начале войны и на любом ее 
этапе одинаково выполняли свой 
долг перед нашей Родиной. Герои 
начала войны и ее конца одинако-

во достойны памяти народа». Это 
слова первого командира 150-й ди-
визии Леонида Васильевича Яков-
лева, генерал-майора.
Летом сорок второго погиб ге-

нерал Цибикдоржиев, бурят, хоро-
ший парень, заместитель команди-
ра минометного батальона. В со-
рок третьем под деревней Яшино 
схоронили сержанта Попова. Гор-
дость дивизии, весельчак, отчаян-
ной отваги, комбат Сережа Чер-
нобровкин пал смертью храбрых 
в сорок четвертом в Латвии. Под 
Берлином убит Володя Тытарь, в 
двадцать лет – начальник штаба 
полка. Все они и тысячи других 
погибших имели полное право на-
чертать свои фамилии на колоннах 
рейхстага. Это сделали за них то-
варищи по оружию. Те, кто остал-
ся на вершине той пирамиды, у 
подножия которой лежат солдаты, 
скошенные свинцом в сорок пер-
вом на западных наших заставах.

Чудом остался жив и автор этих 
строк. На той самой «последней стан-
ции» ранило меня в голову и креп-
ко, так что своими глазами видеть 
не удалось, как полощется в бер-
линском небе знамя Победы. В двух 
шагах от Победы пролилась кровь 
одного из комбатов нашей дивизии 
Петра Баева... Разве перечислишь 
всех, кого ТОТ день застал в госпи-
талях или на других фронтах.
Не суть важно, где кончил войну 

солдат. Важно, что кончил, что был 
месяц май, и салют, и дорога до-
мой, и новая жизнь впереди – в те-
бе самом, если ты выжил, в друзьях 
и сыновьях твоих, если ты погиб».

Навстречу 80-летию Победы

Послесловие к альбому
Продолжение. Начало в NN 36, 37, 39, 40, 42, 43.

РАФАЭЛЬ ГОЛЬДБЕРГРАФАЭЛЬ ГОЛЬДБЕРГ

«…Это видно по носкам са-
пог, выбеленных отбитой 
от стен штукатуркой. Все 
другие снимки из рейхста-
га, в том числе и фото, где 
некий солдат прикрепляет 
знамя к конной статуе на 
крыше покоренного здания, 
сделаны позже.

Автор, сделавший эту карточку, 
неведом. И никто не знает, откуда 
начался путь фотографии по газе-
там и журналам. Мне повезло: вес-
ной 1970 года, накануне двадцать 
пятого Дня Победы, Альбина Ра-
кова, сотрудница тюменского крае 
ведческого музея, который весь 
тогда умещался в здании бывшей 
городской думы, показала фотокар-
точку. Альбина только что привез-
ла ее из села Килки под Тюменью.
Ракова разрешила мне переснять 

фотографию. И мы опубликовали 
ее в газете «Тюменский комсомо-
лец» в мае того же года.
На стандартном фото шесть на 

девять пятеро военных спокойно 
смотрят в объектив. Высокий по-
жилой капитан в центре снимка 

был уроженец села Килки Васи-
лий Иванович Ярунов. Замести-
тель командира первого стрелко-
вого батальона 756-го полка 150-й  
стрепковой дивизии. Участник штур-
ма рейхстага.
Тюменец Дмитрий Васильевич 

Юдин, который в те же 70-е годы 
начал всерьез заниматься воен-
ной историей, тоже воевал в 150-й  
дивизии. Но до Берлина не дошел, 
был тяжело ранен под Ригой. Он 
долго собирал историю соедине-
ния, в том числе пытался узнать 
и судьбу таинственного снимка.

«..Меня интересует эта фотогра-
фия, – писал Юдин в марте 1980 года 
Кузьме Гусеву (на снимке он слева, 
с трубкой). – Может быть, расска-
жете, как вы фотографировались? 
Что вы знаете о В.И. Ярунове как 
об участнике штурма рейхстага?»

«...Фотоснимок сделан на ступень-
ках центрального входа в рейхстаг 
ранним утром 2 мая 1945 года, – 
отвечал Гусев. – Завершив разгром 
фашистов внутри рейх-стага, груп-
па нашего батальона выходит из 
рейхстага на свежий воздух... В.И. 
Ярунов и Н.Н Козлов ворвались в 
рейхстаг с первой штурмовой груп-
пой бойцов и командиров... Оба они 
были героями боя в рейхстаге».

О чем расскажет  
старая фотография

«Путь, прерванный пулей»

Фронтовая фотохроника – особый жанр фотографии. Если вы начне-
те вспоминать снимки Второй мировой войны, наверняка сразу всплы-
вет в памяти кадр «Знамя победы над рейхстагом» Евгения Халдея. 
В зеленом альбоме с пожелтевшими от времени заметками пятидеся-
тилетней давности, выпущенном журналистами областной молодеж-
ки «Тюменский комсомолец» в тоже юбилейном 1975 году, Дмитрий 
Юдин рассказывает о фотографии «Солдаты умирали стоя».

Кристина Сенцова

КРИСТИНА СЕНЦОВАКРИСТИНА СЕНЦОВА

– Сейчас я буду вас удив-
лять, – говорит Елена и за-
ливается звонким смехом.

Елена Еремеева – бывший юрист, 
член Национального союза пасте-
листов России, детский писатель 
и психолог, автор методики проф
ориентации «Карьерный зоопарк»: 
– Я была очень крутым чинов-

ником. Если вы погуглите в интер-
нете «Елена Еремеева», вам вый-
дет не психолог, а заместитель гу-
бернатора. Я работала замгубер-
натора по правовым вопросам до 
2022 года. У меня средняя дочь в 
тот момент выбирала, куда посту-
пать после школы, было очень тя-
жело. И я стала думать, как вооб-
ще выбирать профессию? Пошла 
учиться на психолога, и меня это 
затянуло, я подумала, почему бы 
мне не заниматься полезным де-
лом – помогать подросткам опре-
делиться с профессией.
И Елена оставила престижную 

работу. 
– Дочь училась в первой гимна-

зии, в тот год ввели обязательный 
второй язык, – продолжает она. – 
Было два варианта: французский и 
немецкий. Мы пошли в «Читай-го-
род», взяли разговорники и стали 
читать, но не понравилось. Решили 
попробовать испанский и договори-
лась с гимназией, что найдем шко-
лу с лицензией, и она будет про-
сто подтверждать уровень в кон-
це четверти. Дочка сейчас учит-
ся в Испании на пиар-менеджера.
Выбрать профессию дочери было 

непросто. Они проходили несколь-
ко профориентаций, но поверхност-
ность результатов не удовлетворя-
ла, а, скорее, путала. Елена купи-
ла франшизу Международной шко-
лы выбора профессии, пункт Б, и 
начала работать по их алгоритму:
– Но поскольку я творческий че-

ловек, то включала в работу ме-
тафорические карты, образы жи-
вотных. И тут, нежданно-негадан-
но, меня осенило, что можно объе-
динить выбор профессии и образы 
животных. И несмотря на то, что 
этот метод вроде бы смешной, лег-
кий, он имеет научную базу. 

За основу взята типология шести 
типов личности Джона Холланда: ре-
алистичный, артистичный, социаль-
ный, конвенциональный, предприим-
чивый, исследовательский. После то-
го как на конвенции профориентоло-
гов Елена представила разработку 
карьерного зоопарка, многие начали 
вводить методику в свою практику.
Человеку проще воспринимать 

метафоры, говорит Елена.
– Если бы я вам сказала: вы-

берите, пожалуйста, ваш интел-
лектуальный тип деятельности, вы 
бы растерялись, что уж говорить 
о подростке? А когда они видят 
птичек, все становится понятнее.
Тест начинается с выбора одной 

из четырех картинок, где акцент 
сделан на образ жизни. Кот – фри-
лансер, лев – лидер в компании, 
медведь – офисный работник, лю-
бящий рутину, дельфин в бассей-
не, окруженном пальмами, симво-
лизирует гибридный график работы.
– Выбор профессии в совре-

менном понимании – это не толь-
ко кем ты будешь работать, а то и 
как ты будешь работать, в каком 
графике будешь жить. Допустим, 
многие подростки хотят быть пе-
дагогами, но не хотят работать в 
школе. Они с детства рассаживали 
кукол и играли в школу, и когда я 
говорю: ну прекрасно, давай учись 
на педагога, то девочки чаще все-
го говорят: нет, я не хочу в шко-
лу, это сорок детей, я с ума сой-
ду, это невозможно. И мы начи-
наем искать другие варианты. Ес-
ли это будет частная школа? Если 
ты будешь репетитором? Или зани-
маться онлайн-образованием? То 
есть необходимо раздвинуть гра-
ницы восприятия профессии. По-
этому карьерный зоопарк начинает-
ся с подбора образа рабочего дня.
Дальше на образах птиц необхо-

димо выбрать до трех картинок, где 
изображены не просто пернатые на 
деревьях, но в определенной обста-
новке: сова в библиотеке, попугай в 
художественной мастерской. Затем 
сопоставить картинки образа жиз-
ни и птиц и посмотреть на предла-
гаемый список профессий, опреде-
лив из них топ-3. По словам Еле-
ны, со временем выбор картинок 
может меняться, потому что сей-
час идет тенденция на смену пять-
семи профессий в течение жизни.
– Часто говорят: давайте разбе-

рем профессии будущего. Я считаю, 
что нужно не профессию будущего 
выбирать, а развивать навыки бу-
дущего: коммуникация, критическое 
мышление, командная работа, кре-
атив. И тогда человек сможет ос-
воить в принципе любую профес-
сию, которая ему будет интересна.
Возможно, именно поэтому на 

консультацию к Елене приходят и 
взрослые, чаще в период кризиса 
тридцати пяти, сорока лет, когда 
переживают момент профессио-
нального выгорания. Человек ду-
мает, что ему все надоело, он хо-
чет изменить жизнь, но часто ока-
зывается, что не всегда нужно что-
то менять. Иногда Елена советует 
просто отдохнуть или поменять не 
профессию, а место работы, чтобы 
был другой коллектив. Она не сто-
ронник и популярных призывов ти-
па «займись своим делом», «будь 
лучшей версией себя»:

Львы и птички: кем быть?

– Это не всем нужно. Иногда 
человеку нормально и хорошо ра-
ботать в найме. То есть, не всем 
нужно уходить в свой бизнес, стре-
миться что-то делать, зарабаты-
вать миллионы. Люди и в найме 
вполне себе могут реализовать-
ся и чувствовать себя счастливы-
ми. Поэтому со взрослыми людь-
ми профориентация перетекает в 
психологию, в коучинг. То есть в 
работу с личными установками.
Из-за обилия информации быва-

ет сложно понять, чего же мы хо-
тим. Для этого необходимо знать 
свои интересы, свои желания. Тут 
помогает критическое мышление, и 
часто оказывается, что современ-
ные установки человеку не подхо-
дят, а он к ним стремится просто 
потому, что так делают все:
– Всем хочется быть успешны-

ми. Тут я рекомендую простую тех-
нику Юнга – шестнадцать ассоциа-
ций. Можно написать вверху слово 
«успех» и к нему шестнадцать напи-
сать. Потом объединять попарно, и 
получится восемь, потом объединять 
четыре, две и останется одна. Тог-
да вы поймете, что для вас успех. 
И если мерилом успеха окажется, 
допустим, семья, то тогда надо по-
думать, нужно ли вам развивать-
ся какими-то бешеными темпами. 
Может, уже хватит и нужно про-
сто жить свою счастливую жизнь?
Если мы перенесем это на под-

ростков, ситуация становится еще 
сложнее, потому что вся их жизнь 
прошла в сети, и им еще труднее 
найти себя настоящего.
– Для них определение ценно-

стей – сложный вопрос. Они все 
хотят быть мегауспешными, но при 
этом не все понимают, что такое 
этот самый успех. Для них чаще 
всего успех равно деньги, но потом, 
когда начинаешь работать, выясня-
ется что-то глубинное. Может быть 
это человек, который хочет быть 
полезным для других или который 
хочет быть творцом, что-то созда-
вать. Даже бывали случаи, когда 
кажется, что это творческий чело-
век, а он любит науку, потому что 
люди, которые идут в науку, тоже 
творческие, им же нужно генери-
ровать идеи. Поэтому современ-
ная профориентация хорошо помо-
гает подросткам найти свой путь, 
а взрослым либо его подкорректи-
ровать, либо выбрать новый.
Елена советует приходить на 

профориентацию в девятом классе, 
чтобы к одиннадцатому уже пони-
мать, на чем акцентировать вни-
мание. Особенно это важно, когда 
ребенок не знает, чего хочет или 
обладает талантами во многих об-
ластях. Тут необходимо определить 
то, что выбрать карьерой, а что 
оставить в качестве хобби. Она и 
сама – удивительный пример че-
ловека, перепробовавшего много 
разных ролей.
Еще один интересный момент – 

подростки знают ограниченный на-
бор профессий: айтишник, бизнес-
мен, поэтому одна из задач проф
ориентолога – это познакомить их 
с огромным выбором, о котором 
многие не подозревают. Она опи-
сала случай, когда подростку по 
всем критериям подходила профес-
сия врача, но он ничего о ней не 
знал, никогда про это не думал. 
Тогда Елена посоветовала ему по-
читать «Записки молодого врача» 
Булгакова. Также она советует 
программу «10 глупых вопросов 
представителям разных профес-
сий», которая расширяет кругозор 
карьерных траекторий. Родителям, 
стремящимся помочь своим детям, 
она предлагает вспомнить, во что 
они любили играть в детстве, что 
им нравилось, ведь именно в ран-
ние годы, когда еще нет сильного 
внешнего давления, виден харак-
тер ребенка.
Что касается моих результатов 

теста… Ну, скажем, заявление на 
увольнение я писать не собираюсь. 

ФОТО ИЗ СЕМЕЙНОГО АРХИВАФОТО ИЗ СЕМЕЙНОГО АРХИВА

Частные объявления
Куплю – продам

Продам столик журнальный СССР, 
дерево, магнитолу CCД – 2003 года 
выпуска, состояние хорошее, цена – 
1 тыс. руб.; морозильную камеру 
«Stinol», высота 1 м. – 5 тыс. руб. 
Вещи женские, новые, размер 52-54, 
со скидкой 70%. Торг на все при 
осмотре. Т. 8-922-047-92-13.

Куплю старые журналы «Бурда», 
недорого. Т. 33-57-92.

Продам ковер новый 3х2 м, им-
портный, по цене 5 тысяч рублей. 
Т. 8-912-398-81-03.

Продам дорожку новую, бордо-
вую, по бокам зеленая, размер 
5,50х1,50, 7 тысяч рублей. Т. 8-912- 
398-81-03.

Продам одеяло новое детское, 
ватное, бордовое, 600 рублей.  
Т. 8-912-398-81-03.

Продам сумку дорожную кожаную, 
новую, 500 рублей. Т. 8-912-398- 
81-03.

Продам новый меховой полушубок, 
размер 52-54, крытый, с карманами. 
Полушубок мужской, очень теплый, 
черного цвета. Цена договорная.  
Т. 30-94-62.

Продам новый мужской пиджак, 
красивого серого цвета в легкую 
клетку, чисто шерстяной, двубортный. 
Т. 30-94-62 руб.

Продам живую елку, высота 5 м, 
цена 5 тыс. руб.; 2 колеса от К-700  
(700 л) под воду, недорого. Т. 8-982- 
905-56-88.

Продам новую инвалидную коляску 
на ручном управлении, цена 5000 р.;  
диван «Колибри», б/у, в хорошем 
состоянии, цена 55000 р. Т. 8-912-
386-12-60.

Продам новую натуральную жен-
скую дубленку, цвет черный, капюшон 
чернобурка, размер 50-52. Цена 
10000 р. Т. 8-922-475-98-33.

Приму в дар книги К. Лагунова 
«Красные петухи», «Двадцать пер-
вый». Т. 8-904-497-29-22.

Куплю книги. Подробности по теле-
фону 8-932-479-45-79.

Куплю марки, значки, книги, пла-
стинки, брошки, елочные игрушки, 
изделия из серебра, фарфора, янтаря, 
советские куклы, машинки, духи. 
 Т. 8-982-977-81-09.

Продам женский коричневый нор-
ковый берет в хорошем состоянии, 
размер 57-58, цена 2000 р.; женскую 
сумку с ремнем и ручками темно-
вишневого цвета, б/у, размер 30х20, 
цена 400 р.; женские туфли, цвет 
черный, размер 38, цена 2000 р.; 
колье и браслет из малахита, цена 
12000 р. Т. 8-932-326-36-73.

Продам тренажер Маркелова, 
аппарат «Витафон», ионизатор во-
ды «Аква», магнитную повязку на 
голову. Т. 8-912-078-26-24.

Продам новую меховую шубу, 
длина до пола, цвет коричневый, 
размер 56-58. Цена договорная.  
Т. 8-929-265-30-83.

Куплю, продам, обменяю книги 
и альбомы фонда «Возрождение 
Тобольска», а также все издания 
Юрия Мандрики. Т. 8-922-268-32-61.

Продам книги: А. Дюма, Н.Ф. До-
стоевский, Э. Тополь. Звонить после 
19.00. Т. 8-932-488-35-33.

Продам асбоцементные трубы  
10 шт., длина 4 метра, диаметр  
12 см. Т. 8-912-078-26-24.

Продам новый синтезатор, б/у в 
хорошем состоянии и медный самовар 
(самовар продам только антиквару). 
Т. 8-982-929-61-88.

Продам стиральную машину «Ма-
лютка», б/у, в хорошем состоянии. 
Цена 2000 р. Т. 8-992-313-62-19.

Куплю книгу «Православное се-
мейное чтение на каждый день», 
выпуск 1996 года. Т. 8-922-260-38-90.

Продам двухтомник «Мифы на-
родов мира»; новый пылесос 
Vitek; два электрических самовара 
б/у (один шарообразной формы).  
Т. 8-919-940-39-36.

Куплю антиквариат: монеты, знач-
ки, книги, иконы, столовое серебро, 
патефоны, самовары, фарфоровые и 
чугунные статуэтки и бюсты, флаги 
СССР, часы и другие старинные 
предметы. Т. 8-982-904-59-55.

Продам два пищевых бачка по 
40 л. Цена за 1 бачок 1500 руб. 
Т. 70-03-75.

Продам два махровых полотенца, 
страна Болгария; махровый цветной 
халат, размер 2XL, длина 135 см; 
цветное импортное покрывало, раз-
мер 2,25х2 м; цветные простыни, 
размер 2,20х1,5 м. Т. 8-992-303-89-66.

Продам диван в хорошем состо-
янии, цвет серый, антивандальная 
ткань, спальное место 1,6х2 м, 
большой бельевой ящик. Недорого.  
Т. 8-922-484-39-48.

Продам шубу, размер 50-52, стри-
женая норка, цвет светло-коричне-
вый, воротник и карманы отделаны 
цельной коричневой норкой; две 
плашки М-20 советского производ-
ства. Недорого. Т. 8-904-499-89-55.

Продам прихожую 1,5х2 м, цена 
4000 р.; кухонный гарнитур 4,5 м, 
цена 5000 р.; душевую кабину, цена 
6000 р.; тумбу с зеркалом, цена 
3000 р.; шкаф для ванной, цена 
4000 р.; морозильную камеру «Сти-
нол», цена 4000 р. Торг уместен.  
Т. 8-932-320-10-08.

Срочно куплю двухкамерный хо-
лодильник б/у в рабочем состоянии, 
морозильную камеру б/у в рабо-
чем состоянии, цена в пределах 
4000-4500 р. Самовывоз. Т. 8-961- 
213-52-18.

Продам вещи новые, импортные: 
шерстяной свитер, размер 52; кофта 
двойка, размер XL; кофта с вышивкой 
на воротнике и рукавах, цвет розо-
вый, размер 52. Т. 8-992-303-89-66.

Продам книги художественной ли-
тературы различных жанров; пряжу 
для вязания. Т. 33-40-48.

Продам новый полушубок с карма-
нами из овчины, размер 50-52, цена 
5000 р.; шерстяной ковер, размер 
1,8х0,9 м, цена 1500 р. Т. 30-94-62.

Продам ковер новый 2х3 м, цена 
5000 р.; ковровую дорожку новую 
5,5х1,5 м, цена 6000 р.; детское 
бордовое ватное одеяло новое, цена 
700 р.; сумку дорожную новую, цена 
500 р. Т. 8-912-398-81-03.

Продам лекарственное алоэ (8- 
10 лет), китайскую розу, аспарагус. 
Т. 8-958-149-95-70.

Продам двое новых брюк, раз-
мер 64-66; новую юбку, размер 64; 
дубленку б/у. Цена за все 5000 р. 
Т. 8-982-946-13-22.

Продам: пуховые одеяла, размер 
170х305, 205х140, материал атлас; 
новую мужскую куртку коричневого 
цвета, с капюшоном, искусственный 
мех, размер 176-96, цена 3000 р.; 
герань (пеларгония) – 250 р.; ха-
вортию – 150 р.; эписцию – 300 р. 
Т. 277-691.

Продам недорогой облегченный 
карнизный кирпич желтого цвета: 
профиль Б (с полукруглым торцом) –  
53 шт.; профиль В (скошенный вол-
нистый торец) – 52 шт.; угловые 
карнизные блоки – 2 шт. Т. 8-922-
048-88-22.

Продам ящик силовой ЯБПВ-1УЗ, 
напряжение 380В, сила тока 100А, 
IP 21, 11,4 кг, ТУ 16-536.149-76.  
Т. 8-982-132-06-16.

Продам сапоги осень/весна, свет-
лые, 36-37 размер, цена 800 р.; кисы 
женские, 36-37 размер, цена 15000 р.;  
пояс для похудения, цена 800 р.; 
журнальный столик со стеклянным 
верхом, цена 10000 р.; японский 
цветной ковер, размер 2х5 м, цена 
18000 р; чайный сервиз на 6 персон 
(24 единицы), производство ГДР, 
цена 10000 р.; кофейный сервиз 
на 6 персон (15 единиц), произ-
водство Япония, цена 6000 р.; хру-
сталь чешский и советский. Т. 8-922- 
070-11-15.

Транспорт – гаражи
Куплю гараж в любом состоя-

нии, рассмотрю варианты гаражей 
с долгами по членским взносам.  
Т. 8-908-878-12-95.

Продам трактор МТЗ-80 с навес-
ным оборудованием: телега, задний 
погрузчик, плуг, ковш, лопата. Все 
с документами и на ходу. Цена до-
говорная. Т. 8-922-280-83-91.

Продам гараж (панельный, 71 кв. м,  
ямка), ост. «Электрон». Т. 8-982-
918-94-90.

Продам капитальный гараж рядом 
с гостиницей «Колос». Площадь 24 
кв. м., комната для отдыха или для 
инструмента, пл. 5 кв. м. Есть пол, 
погреб, стеллажи, смотровая яма, 
электричество. В гаражном коопе-
ративе сторожевая охрана. Т. 8-919-
940-39-36, 8-912-920-93-31.

Евгений Лукин пришел сюда из 
любопытства, так он говорит.
– Наш бренд одежды называет-

ся Odinn & Frigg. Мы запустили 
его в начале года, – рассказыва-
ет Евгений Лукин. – Основная те-
ма – древнескандинавская куль-
тура, адаптированная под совре-
менные тенденции моды. Пошел в 
школу в основном из-за простого 
любопытства. Раньше работал креа-
тивным продюсером и хочу посмо-
треть, как изменилась эта сфера.

– Сделаем все возможное, что-
бы вы получили максимум знаний, 
главное – посещать все занятия, – 
говорит Алексей Краев, генеральный 
директор Тюменского агентства раз-
вития креативных индустрий. – Что-
бы создать любой продукт, предсто-
ит пройти четыре этапа. Первый – 
исследование. Например, вы решили 
производить броши. Необходимо из-
учить технологию изготовления, ис-
следовать рынок. Второй этап – соз-
дание прототипа. Вы делаете первую 
брошку и продолжаете работу над 
ней. Третий этап – серийное про-
изводство. И четвертый этап – вы-
ход продукта на рынок. На каждом 
этапе необходим продюсер.
Программа состоит не только из 

практических занятий по продюси-
рованию, но и блоков по личност-
ному развитию: постановки голоса, 
приемов быстрого привлечения ау-
дитории, техник налаживания ком-
муникаций. Разнообразные темы бу-
дут вести 24 эксперта, среди кото-
рых Яна Бис – продюсер и актриса, 
Максим Габула – основатель кино-
компании «Пушка», Евгений Бори-
сов – руководитель компании «Ро-
би», Сюзанна Иванова – основа-
тельница «Музсходки», Тачика Юр-
ченко – владелица HR-агентства 
«TASHIKA GROUP» и другие.

ФОТО АВТОРАФОТО АВТОРА

Как вы могли заметить, в заметке не указан фотограф, и я нигде не 
смогла найти снимок, зато я познакомилась с другим фотоснимком. 
На нем изображена группа солдат и командиров, вышедших из рейх-
стага, где только что стихли выстрелы и взрывы гранат.
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ГАЛИНА ЖЕНИХОВАГАЛИНА ЖЕНИХОВА

Переулок Кольцова есть в 
районе Малого городища. 
Как и положено переулку (в 
словаре – небольшая улица, 
обычно служащая попереч-
ным соединением двух дру-
гих улиц), он совсем коро-
тенький, 114 метров. 

Соединяет улицу Орловскую с 
Самарской и упирается в Горо-
дищенский лог, по берегу кото-
рого петляет кривая улица Чехо-
ва. Говорят, что когда-то к овра-
гу выходила улица Подаруевская, 
теперь Семакова. Пройти напря-
мую можно и сегодня – есть уз-
кая тропинка. В 1995 году бывший 
главный архитектор города Вале-
рий Анисимов в интервью нашей 
газете сетовал на то, что в пере-
улке Кольцова понастроили кот-
теджей, заткнув улицу Герцена. 
Так или иначе, но мы точно зна-
ем, что до 1940 года, когда этот 
отрезок улицы получил имя Коль-
цова, он назывался  Самарским 
переулком. И так же точно мы 
знаем, что назван он в честь по-
эта Алексея Кольцова.

Без сорочки я родился на свет, или Братство Кольцовых
Городищенский лог
Это самый длинный овраг 

в центре Тюмени, по его дну 
течет речка Тюменка. Начи-
нается Тюменка на Крестьян-
ских местах, длина ее около 
пяти километров. Когда-то, пи-
таемая чистыми лесными ру-
чьями, она была значитель-
но полноводней, чем теперь.
При строительстве многоэ-

тажных домов в начале ули-
цы Мира часть реки пустили 
в трубу, а на ней построили 
детский сад. Далее река ныря-
ет под железнодорожные пу-
ти, выходит на свет бурным 
водопадом у железнодорож-
ного почтамта и устремляет-
ся к Туре, отделяя от города 
обширный заселенный учас-
ток – Большое городище. На 
правом берегу Тюменки – Ма-
лое городище, еще один ста-
ринный район Тюмени.
В книгах и статьях о Тю-

мени XIX века этот лог назы-
вают Ляминским, видимо, по-
тому, что от него начиналась 
Ляминская улица (теперь ули-
ца Герцена). Через лог, где 
крутые берега оврага среза-
ны, были переезды. Позже в 
этих местах построили зем-
ляные мосты: в 1893 г. – по 
ул. Голицынской (Первомай-
ской), в начале 20-х гг. XX 
века – по Перекопской. Был 
еще деревянный пешеходный 
мост, связывающий Большое и 
Малое городища в створе ны-
нешних улиц Кольцова и  Гай-
дара, но был разобран из-за 
ветхости в середине 70-х гг.

«Тюменский курьер», 
16.01.2010 г.

«Литературная»  
Тюмень

Обычно в честь выдающих-
ся писателей в других горо-
дах называли видные, благо-
устроенные улицы. В Тюме-
ни – наоборот. Пожалуй, толь-
ко улицы Максима Горького, 
Луначарского и Герцена мож-
но назвать благоустроенными, 
и то по тюменским меркам.
В самом глухом месте Ма-

лого городища есть «литера-
турный уголок»: начало ули-
цы Герцена, улицы Кольцо-
ва, Чехова. Улицу в честь 
А.П.Чехова назвали 9 апреля 
1939 г. Прежде она называ-
лась Туринская односторонка 
и находилась на самом краю 
грязного и вонючего оврага, 
по которому прежде текла ре-
ка Тюменка. Улица и теперь 
односторонняя, на ней толь-
ко нечетные номера, ширина 
улицы от 1,5 до 10 м. Овраг 
Тюменки служит естествен-
ным приемником бытового 
мусора, который копится под 
крутым обрывом на радость 
будущим археологам.

Александр Иваненко,  
«Тюменский курьер», 

 28.03.1998 г.

Пропустите колонку 
без очереди

Нам часто звонят по по-
воду отсутствия воды. Люди, 
вынужденные ходить с ведра-
ми к водовозке, справедливо 
возмущаются: некомфортно. 
Eсть люди, «к некомфорту» 
привычные: жители частных 
домов, которые каждый день 
носят воду из колонки. А те-
перь представьте, что колон-
ка сломалась. Колонка на углу 
улиц Кольцова и Орловской 
сломалась две недели назад. 
Приемщица заявок из горво-
доканала Зинаида Поливце-
ва сообщила, что было слиш-
ком много аварий и очередь 
упомянутой колонки подой-
дет в ближайшее время. «Ку-
рьер» ходатайствует за жите-
лей частных домов: пропустите 
без очереди, ведь они и без 
того обделены цивилизацией.

«Тюменский курьер», 
9.07. 1996 г.

В России есть 223 улицы Кольцо-
ва (сюда же входят и Кольцовские 
улицы, и переулки, как у нас). Это 
название входит в список 500 са-
мых популярных имен улиц в Рос-
сии, занимая... 392 место.
Но не все эти улицы носят имя 

поэта – часть из них увековечила 
память замечательного советского 
журналиста Михаила Кольцова. На-
пример, во Владикавказе, в Ири-
стонском муниципальном округе. 
Расположена между правым бе-
регом реки Терек и улицей Алибе-
ка Кантемирова. В честь журнали-
ста Кольцова названа 800-метро-
вая улица в Златоусте Челябин-
ской области...
Михаил Ефимович Кольцов, на 

мой взгляд, прекрасно подошел бы 
нашему переулку, потому что, по-
мимо прочего, он известен как по-
пуляризатор кроссвордов. Кросс-
ворд – американское изобретение, 
его придумал некий заключенный, 
от скуки заполнявший словами 
плитки кафельного пола. Журна-
лист Михаил Кольцов и его брат, 
художник Борис Eфимов, из нью-
йоркской командировки привез-
ли газету с кроссвордом. Кольцов 
убедил редактора, что это «весь-
ма полезный способ развития про-
летарского кругозора». В пересе-
чении коротеньких улиц – на пять 
домов, как пять букв, – есть что-
то от кроссворда.
...В Санкт-Петербурге 22 февра-

ля 1939 года в память о поэте, сто 
лет назад жившем в городе на Не-
ве, переименовали Георгиевскую 
улицу. А вот в Новосибирске есть 
улица Кольцова, названная в честь 
ученого-биолога Николая Кольцо-
ва. И не просто ученого, а класси-
ка биологии, одного из создателей 
отечественной школы эксперимен-
тальной биологии, чье имя носит 
Институт биологии развития РАН. 
В Новосибирске в поселке Коль-
цово работает научный центр ви-
русологии, биотехнологии и моле-
кулярной биологии «Вектор».
Поселок Кольцово в Свердлов-

ской области, где расположен од-
ноименный международный аэро-
порт, не имеет отношения ни к 
кому из Кольцовых. До того, как 
построили аэропорт, здесь был во-
енный аэродром, а расположен-
ные поблизости железнодорожные 
ветки образовывали подобие коль-
ца. И говорят, что пилоты, захо-
дя на посадку, говорили: «Вижу 
кольцо. Иду на кольцо». Офици-
ального подтверждения этой вер-
сии нет, но не было и опровер-
жения. Но известно, что поселок 
образовался при аэродроме, а не 
наоборот. По этому кольцу сна-
чала назвали ближайшую желез-
нодорожную станцию, а позже то 
же название получил и аэропорт 
с поселком.
Ну, и, конечно, Кольцовская ули-

ца есть в Воронеже, где родился 
Алексей Кольцов.

Алексей Кольцов родился в 1809 
году 15 октября (3-го по старому 
стилю) в семье прасола (торговца 
скотом) Василия Кольцова, а умер 
в 1842-м от чахотки тридцати трех 
лет от роду. На стихи Кольцова на-
писано немало романсов и песен, 
многие из которых считаются на-
родными. В Воронеже установле-
ны несколько памятников поэту, 
сохранилась часть кладбища, где 
похоронен Алексей Васильевич и 
члены семьи Кольцовых, именем 
поэта назван академический те-
атр, гимназия, сквер.
Наш переулок Кольцова, состоя-

щий из пяти частных домов, гораз-
до скромнее. Патриархальное ме-
стечко совсем рядом с централь-
ными шумными улицами...
Так уж повелось, что талантли-

вые люди, самородки часто прожи-
вают короткую и не очень счаст-
ливую жизнь. Не стала исключе-
нием и жизнь Алексея Кольцова. 
Этим фактом уже никого не уди-
вишь, не пробудишь. Тем более, 
что жизнь поэта случилась уже 
очень давно. А хочется, чтобы ге-
рой, «гений места», ожил, тронул. 
Поэтому я всегда ищу что-то, что 
отзовется, тогда и рассказ получа-
ется настоящим. Ведь биографию 
можно и прочитать.

«Пишу не для  
мгновенной славы»
«На заре туманной юности» – 

выражение, которое, как мне ка-
жется, повторял не раз каждый из 
нас, а принадлежит оно Алексею 
Кольцову. Это первая строка из 
стихотворения «Разлука»: «На за-
ре туманной юности /Всей душой 
любил я милую / Был у ней в гла-
зах небесный свет / На лице горел 
любви огонь». Романс на эти сти-
хи сочинил композитор Александр 
Гурилев, а исполнял его прослав-
ленный Сергей Лемешев, да и не 
он один. Это история про первую 
трагическую любовь поэта к кре-
постной девушке, любовь неслучив-
шуюся, навсегда отозвавшуюся бо-
лью в душе: отец Алексея продал 
Дуняшу, девушка вскоре умерла. 
Но не умерла любовь, стала пес-
ней. А фраза ушла в народ. У пи-
сателя Андрея Платонова, земля-
ка Алексея Кольцова, есть одно-
именный рассказ.
Вот еще пара стихотворений, 

слова из которых, как мне кажет-
ся, знакомы многим и живут уже 
сами по себе.

Пишу не для мгновенной славы –
Для развлеченья, для забавы,
Для милых, искренних друзей,
Для памяти минувших дней.

И еще совсем «народные»:

Раззудись, плечо!
Размахнись, рука!
Ты пахни в лицо,
Ветер с полудня!
Освежи, взволнуй
Степь просторную!
Зажужжи, коса,
Как пчелиный рой!

Всю жизнь поэт из народа, лю-
битель чтения и книг, самоучка, 
окончивший два класса училища 
(потому как отец не позволил про-
должать учение, пристроил к тор-
говым делам), разрывался меж-
ду поэзией, жизнью в большом 
городе, стремлением быть в сре-
де людей творческих и коммерче-
скими делами, торговлей скотом. 
Отец Алексея был человеком кру-
того нрава, спуску не давал, бли-
зости с сыном не было, понима-
ния тоже. Никакого такого талан-
та в сыне он не признавал. Сгу-
бил первую любовь, да и потом на 
чувство сына к «падшей» в глазах 
общества женщине реагировал не-
примиримо и грубо. Как часто мы 
не вольны выбирать свою дорогу, 
как часто обязательства и необхо-
димость заставляют отказаться от 
своего пути, как часто это приво-
дит к трагедии. Вот о чем думала 
я, в очередной раз читая и слу-
шая Алексея Кольцова. Хорошо, 
что времена изменились.

Две жизни в мире есть.
Одна светла, горит она, 

как солнце;
В ее очах небесный тихий день;
В сиянии – святая мысль 

и чувство;
Ее живая сила так роскошно
Звучит свободной 

и разумной речью.
И это – жизнь земного духа;
Долга она, как божья вечность…
Другая жизнь темна;
В ее очах – земная грусть и ночь;
И спит она сном крепким 

и мятежным,
Таится мысль в ее цветистых 

формах,
Но не звучит свободной речью;
Наклоннее во тьме она 

к молчанью.
И это – жизнь земного праха;
Кратка она, как блеск 

звезды падучей…

«Тебе – бесценный,  
милый друг»

Вместе с тем в жизни Алексея 
были и радостные моменты и встре-
чи. Были люди, которые поддержа-
ли юного поэта, признали его даро-
вание. Первый и, возможно, глав-
ный – владелец книжного магазина 
в Воронеже, знаток литературы – 
Дмитрий Антонович Кашкин.

Посвящение Дмитрию 
Антоновичу Кашкину

Тебе – бесценный, милый друг – 
Я посвящаю свой досуг!
Но признаюсь: в нем ум 

твой строгий
Найдет ошибок много, много;
Здесь каждый стих – чай, 

грешный бред;
Зато – я сам собой поэт!..
Итак!.. Щади ты недостатки,
Заметь, что требует поправки,
Когда б мне время, 

должность, чин!
Когда б, примерно, господин
Я был такой… чтоб только 

с трубкой
Сидеть беспечно и дремать;
Пить кофе, водку, есть и спать, – 
Тогда?.. Поверь, мой друг… 

не шуткой

Я б вышел в люди, в свет.
Быть может, был бы я поэт,
Быть может, гений… 

но довольно –
Смолчу покамест, только, друг,
Жить в неизвестности мне больно,
Я чувствую, какой-то дух
Владеет мною не напрасно.
Недаром я люблю так 

сладострастно
Уединенье и мечты.

А дальше случайное знакомство 
со Станкевичем открыло поэту путь 
в литературу, подарило близких по 
духу людей. Благодаря Николаю 
Станкевичу, философу и поэту, 
опубликована первая и единствен-
ная книга, изданная при жизни, – 
«Стихотворения Алексея Кольцова».
Сложилась искренняя дружба и с 

Виссарионом Белинским, он отмечал 
талант Кольцова, принимал участие 
в судьбе. Много писем писал крити-
ку Алексей, неизменно подписыва-
ясь: «остаюсь с истинным почтени-
ем и уважением ваш покорнейший 
слуга Алексей Кольцов». «Он вла-
деет талантом не большим, но ис-
тинным, даром творчества не глу-
боким и не сильным, но неподдель-
ным и ненатянутым», – так писал 
о поэте Белинский.

Большой радостью и счастьем 
была встреча с Пушкиным в 1936 
году, это вообще был очень счаст-
ливый год для Алексея, он много 
времени провел в столицах, встре-
чался с поэтами и литераторами. 
Александр Сергеевич был рад по-
знакомиться с Алексеем, напеча-
тал в «Современнике» стихотворе-
ние Кольцова «Урожай». Недолгой 
оказалась дружба, ведь Александр 
Сергеевич был убит в 1837 году, 
в память о поэте Кольцов напи-
сал стихотворение «Лес».
Дружил поэт с супругами Глин-

ками; в Воронеже летом 1837 года 
случилась знаменательная встреча 
с Василием Андреевичем Жуков-
ским, он был наставником наслед-
ника престола и в составе свиты 
будущего российского царя оста-
новился в городе. Вот какую исто-
рию рассказывают про это событие: 
шестого июля к Алексею Кольцову 
явился жандарм и потребовал его 
явиться в дом Тулиновых (дом этот 
сохранился, его адрес: проспект Ре-
волюции, 30, на доме установле-
на памятная доска). Испуг моло-
дого поэта пропал, как только он 
понял, к кому и зачем его приве-
ли. «Я был у него, он меня не за-
был. Как он меня принял и обла-
скал, что я не нахожу слов всего 
пересказать. Едва ли ангел имеет 
столько доброты в душе, сколько 
Василий Андреевич. Он меня уди-
вил до безумия. Я до сих пор ду-
маю, что это все было во сне…».

Когда «деревня» –  
комплимент

Провинциального Кольцова при-
влекала жизнь в столице. Вместе с 
тем не всегда ему нравилось сто-
личное общество, которое подчас 
свысока относилось к поэту.
Писатель Андрей Румянцев, ис-

следовавший творчество Кольцо-
ва, замечал, что тот любил при-
кидываться простачком, но тако-
вым, безусловно, не являлся. «Его 
можно было назвать природным, 
доморощенным философом. Есть 
на Руси люди, которых толкает на 
размышление все: бытовой случай, 
занятный разговор, яркое воспоми-
нание, необычный поступок, явле-
ние природы. Таким человеком был 
Алексей Кольцов. Его письма раз-
ным адресатам полны летучих, но 
всегда оригинальных, замечаний, 
кратких, но неизменно глубоких, 
запоминающихся, выводов. «Про-
клятый свет, – возмущался он, – 
в нем часто встречаются такие 
вещи, что и боже упаси. Снача-
ла все идет хорошо, потом и еще 
хорошо, потом посмотришь – бе-
да на носу, а двери заперты; тут 
в петлю рад, – на тот грех судьба 
забыла петлю прицепить».  (Ан-
дрей Румянцев «Заливная песнь 
соловьиная...»)
Между делами, векселями, дол-

гами, несчастливыми отношения-
ми и проходила жизнь поэта. Де-
ла торговые отнимали все больше 
времени, копились долги, прихо-
дилось много и трудно работать, 
в семье – разлад и непонимание. 
А стихи? Стихи поэт продолжал 
писать, однако печатать их было 
трудно, да и дохода особого они 
не приносили. Еще одна несчаст-
ная любовь, которую осудили лю-
ди, привела к депрессии и болез-
ни. Тяжело пережил поэт последний 
год своей короткой жизни в доме 
отца. Умер он в возрасте 33 лет.

Да! жизнь не то, что говорили
Мои мне книги и мечты...

Не хочется грустно завершать 
историю о поэте. Но ведь все бы-
ло не зря: мы помним, поем, чи-
таем, размышляем. Из далекого-
близкого XIX века мы слышим от-
голоски и его мыслей. Наверное, 
банально, но находим и повторе-
ния: Сергей Есенин, Василий Шук-
шин, думается, идут вслед за Коль-

цовым. И, не поверите, по-моему, 
бунтарь Маяковский тоже кое-что 
позаимствовал у Кольцова, когда 
приглашал Солнце на обед, пото-
му что есть у нашего героя стихот-
ворение «Вопрос», в которой он 
тоже пытается поговорить с солн-
цем: «Как ты можешь/Кликнуть 
солнцу:/«Слушай, солнце!/Стань, 
ни с места!/Чтоб ты в небе/Не хо-
дило,/Чтоб на землю/Не светило!»/
Стань на берег,/Глянь на море:/Что 
ты можешь/Сделать морю…
«Поэзия Кольцова – это дерев-

ня нашей литературы. Из города, 
из обители культурных утонченно-
стей, она выводит нас в открытое 
поле, в царство зелени и луговых 
цветов, и глазам открываются пе-
стреющие во ржи, никем не посе-
янные, никем не взращенные ва-
сильки. Все здесь непосредствен-
но, искренне, естественно, и жизнь 
дана в своей первобытности и про-
стоте», – так сказал о Кольцове 
литературный критик Юлий Айхен-
вальд. Кстати, по свидетельству со-
временников, Айхенвальд вообще 
отличался необыкновенной точ-
ностью оценок. Правда, не оце-
нив Октябрьской революции, он 
попал в тюрьму, а после покинул 
Россию на знаменитом «философ-
ском» пароходе. Поселившись в 
Берлине, он сдружился с Набоко-
выми и однажды, декабрьским ве-
чером 1928 года, возвращаясь от 
них, попал под трамвай и погиб. 
Он плохо видел и не увидел трам-
вая. Литературоведы не исключа-
ют, что именно этот трагический 
случай держал в голове Булгаков, 
описывая гибель Берлиоза в «Ма-
стере и Маргарите».
...Переулок Кольцова в Тюме-

ни – очень милый, короткий и ти-
хий, несколько домов, рядом склон, 
ведущий к берегу Тюменки. Дав-
ний район, исторический, земля 
эта принимала первых завоева-
телей Тюмени, здесь, по предани-
ям, были битвы за город, потом 
советские мальчишки устраивали 
свои битвы, убегали играть и, на-
верное, когда-то купаться.
Не случайно описание переулка 

Кольцова обнаруживаем в романе 
Владислава Крапивина «Бабочка 
на штанге», в 2009 году опублико-
ванного на страницах нашей газе-
ты. Напомню, действие там проис-
ходит в сибирском городе Турени, 
но кого это введет в заблуждение?

«...Места были вроде бы совсем 
недалеко от моей улицы, но в то 
же время – не мои места. То есть 
я бывал в них очень редко. Про-
сто незачем было ходить здесь. Ну, 
проскакивал иногда на велосипеде, 
так, из любопытства, может, раз 
в году. По правде говоря, меша-
ло еще и опасение: часто посре-
ди улиц гуляли крупные псы – по-
хоже, что бездомные. Правда, ве-
ли они себя добродушно, ни разу 
на меня не гавкнули, но все-таки 
сидело во мне прежнее опасение 
(«п-прежнее оп-пасение»)… Впро-
чем, сейчас псов не было. И про-
хожих не было. Солнечная, пересы-
панная желтыми лютиками пустота. 
Только где-то далеко орал петух.
...Свернули в Кольцовский пе-

реулок, пошли вдоль осевших в 
лопухи домов с тяжелой резьбой 
над окнами. И опять оказались на 
краю лога. Это было его неболь-
шое ответвление, «аппендикс». В 
лог, в кленовые заросли уходи-
ла кривая деревянная лестница. 
А из кленов торчали две шифер-
ные крыши, и над ними, на стол-
бе, отражала солнце белая тарел-
ка телеантенны.
Да, в этом месте (которое назы-

валась «ул. Городищенский лог» – 
табличка на столбе у лестницы) я 
бывал и раньше, раза два. И ду-
мал: «Прямо бразильские фаве-
лы какие-то. Кто здесь живет?» И 
вот оказалось, что живут мои но-
вые знакомые <...> Саньчик и Со-
ня проскочили вперед, стали спу-
скаться по шатким ступеням. Огля-
дывались на меня – будто готовы 
были подхватить, если оступлюсь. 
Но я старался ступать ловко – не 
привыкать, мол. Хотя внутри ше-
велилась боязнь (вроде как у бе-
лого человека перед хижинами ту-
земцев). Слева, из кустов зацвета-
ющей черемухи, донесся хриплый 
лай. Я вздрогнул. Саньчик и Соня 
заговорил взахлеб:
– Не бойся!
– Это не Бумсель!
– Это Тушкан дяди Кирилла!
– Он на цепи, он не выскочит!
– Да он и не злой, только хри-

плый!.. Тушкан, тихо ты, тут свои!
Тушкан поверил и умолк.
Лестница привела в зеленую по-

лутень, на заросшую лебедой пло-
щадку. Лебеда была влажная. На 
краю площадки оказалась калитка в 
изгороди из разномастных досок».

НА СНИМКАХ: Алексей Коль-
цов; переулок Кольцова в Малом 
городище.

Фото Рувики.ру 
и Юлии Кононовой
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16+

Музеи
Выставки: «Другой Иванов.  

К 160-летию Сергея Василье-
вича Иванова» (0+), «От чер-
ного моря до Сибири» (0+),  
«И. Я. Словцов. Наследие» (0+), 
«Шедевры Мастеров Париж-
ской школы» (12+), «Культур-
ный слой» (16+), «Енко в стра-
не великанов» (0+), «Шедев-
ры художественной коллек-
ции» (0+). (Музейный комплекс  
им. И. Я. Словцова, ул. Совет-
ская, 63, тел.: 45-35-90, 45-09-93).
Выставки: «Ученик Академии 

художеств» (0+), «Зарисовки 
Поднебесной» (0+). (Музей-усадь-
ба Колокольниковых, ул. Рес-
публики, 18, 20, тел. 46-49-63).
Выставки: «Котовасия. Новая 

весна» (0+), «Верные друзья» 
(0+), «Куклы Кузиных» (0+). (Му-
зей «Дом Машарова», ул. Лени-
на, 24, тел. 46-13-10).
Выставки: «Масштаб Победы» 

(0+), «Освобождение Европы» 
(0+), (Музей «Городская Дума», 
ул. Ленина, 2, тел. 46-11-59).
Выставки: «Жизнь – ZА СВО-

их» (6+). (Исторический парк 
«Россия – моя история», ул. Ор-
джоникидзе, 47, тел. 68-11-11).

Театр  
«Ангажемент»

23 апреля
«Духи контакта» (12+) (19:00).

24 апреля
«Варшавская мелодия» (16+) 

(19:00).
25 апреля

«Косые угодники» (12+) 
(19:00).
(ул. Олимпийская 8 а, тел 33-

03-05).

Тюменская  
филармония

23 апреля
«Вокруг света за 80 минут» 

(19:00).
25 апреля

«Весенние воды» (12:00).
26 апреля

ТФО и «Чёрный квадрат» 
(18:00).
(ул. Республики, 34, тел. 68-

77-77).
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ИННА БАРДАКОВАИННА БАРДАКОВА

В многофункциональном спор-
тивном центре «Олимпия» 
19 апреля состоялось первен-
ство города по синхронно-
му плаванию. Среди участ-
ников – учащиеся спортив-
ной школы N 1 и члены спор-
тивного клуба «Звезды Си-
бири». Всего около 80 чело-
век до 13 лет и 13–15 лет.

– Для нас это большое собы-
тие,  – говорит Маретта Деньги-
на, президент областной федера-
ции синхронного плавания.  – У 
нас главный тренер – Елена Щи-
пова, второй тренер – Оксана Фа-
бричникова, взяли третьего трене-
ра на совсем маленьких детей. У 
нас наконец-то появился тренер-
акробат. Это очень важно, чтобы 
на воду принести поддержки, их 
же сначала надо отрабатывать на 
суше. В спортшколе N 1 замеча-
тельный зал. Растем и развиваем-
ся количественно и качественно. 
Раньше в «Зодчем» занимались, 
но там бассейн 50 метров, слиш-
ком длинный, нам такой не нужен, 
делить его пополам для нас никто 
не будет. Нам подходит квадрат-
ный небольшой бассейн. По глу-
бине, к огромному сожалению, в 
городе нет ни одного подходяще-
го бассейна. Глубина должна быть 
не меньше трех метров. Когда мы 
выезжаем на соревнования, для 
нас это проблема. Обычно мы 
делаем поддержку на двухметро-
вой глубине, и если дети заходят 
на трехметровую, то они не мо-
гут вытолкнуть, они к ней не гото-
вы. У нас была встреча с главой 
города Максимом Афанасьевым, 
он приглашал федерации спортив-
ные и объявил, что в городе бу-
дут строить спортивные площадки, 
в том числе бассейны. Я попроси-
ла, чтобы хоть один заглубили на 
три метра, чтобы хоть один бас-
сейн у нас был подходящим. На-
деюсь, нас услышат. Обидно, сей-
час мы не в состоянии у себя в 
городе принять всероссийские со-
ревнования: нет условий.
– Город помогает активно разви-

ваться всем видам спорта, в том 
числе и синхронному плаванию, – 
говорит Дмитрий Фабричников, ди-
ректор городского департамента по 
спорту и молодежной политике. – 
Синхронное плавание относитель-
но недавно начало бурную дея-
тельность, но есть уже свои звез-
дочки и коллективные результаты. 
Один из спортсменов уже достиг 
уровня мастера спорта. Сейчас у 
нас одна федерация водных видов 
спорта, она объединила федерацию 
синхронного плавания, федерацию 
плавания и федерацию прыжков в 
воду. Совсем недавно завершился 
чемпионат России по плаванию, 
и наш земляк Егор Юрченко стал 
серебряным призером, теперь он 
представит Россию на чемпиона-
те мира по плаванию в Сингапуре.
...Открывали соревнования де-

ти шести лет.
– Определяем лучших по бал-

лам, – объясняет Маретта День-
гина. – Балльная система очень 
четко прописана, там любая связ-
ка, любой элемент раскладывается 
в математическую формулу. Сей-
час комфортно судить. Федерация 
России нас обучает, и мы обуча-
ем своих судей.
Один из критериев оценки – ху-

дожественное впечатление: сюда 
входит и музыка, и образ.
– Музыку можно повторять, – го-

ворит Маретта Деньгина. – Трене-
ров мало, поэтому на одной про-
грамме готовят сразу двух спор-
тсменов. Не сказать, что это поощ-

ВИКТОРИЯ ВОЛКОВАВИКТОРИЯ ВОЛКОВА

Вход бесплатный, а без дру-
зей приходить нельзя. Так 
анонсировал спортивный 
фестиваль «Здоровое От-
ечество», который прой-
дет 2-3 мая в легкоатле-
тическом манеже, прези-
дент областной федерации 
многоборья ГТО Дмитрий 
Кичаков.

В соревнованиях примут участие 
650 спортсменов.
– Фестиваль был задуман, что-

бы дать им возможность прове-
рить свои силы и выносливость 
в таких дисциплинах, как тяже-
лая атлетика, стритлифтинг, вор-
каут, функциональное многоборье 
и армрестлинг. Но помимо спор-
тсменов будут еще зрители и бо-
лельщики, группы поддержки – их 
тоже надо чем-то занять. И мы 
включили в программу фиджитал-
дисциплину – лазертаг, – расска-
зывает Кичаков.
На тяжелую атлетику заявилось 

более двухсот участников, и заявки 
еще поступают. На стритлифтинг – 
больше восьмидесяти. Это молодое 
направление, силовой вид спорта, 
включающий в себя подтягивание 
на перекладине и отжимание на 
брусьях, причем оба упражнения 
выполняются с отягощением, под-
вешенным к поясу.
– В одном из наших фестива-

лей по стритлифтингу участвовал 
губернатор Александр Моор. Он 
показал замечательный результат, 
подтягиваясь на брусьях, – про-
должает Кичаков.
Алексей Романов и Влад Дят-

лов – опытные спортсмены, го-
товятся показать самые высо-
кие результаты в истории стрит-
лифтинга. Собираясь пойти на 
рекорды, они упорно тренируют-
ся. Алексей и Влад подали заяв-
ку в весовую категорию восемь-
десят пять плюс. При подтягива-
нии на брусьях на поясе у них 
будет еще сто пятьдесят кило-
граммов. Им предстоит отжать-
ся один раз, имея три попытки, 

а результат сложат по коэффи-
циенту и определят абсолютно-
го чемпиона. Победитель полу-
чит звание и установит рекорд.
Сергей Мехнин, лидер движения 

стрит-воркаут и стритлифтинг в Рос-
сии, много лет занимается спортом 
и знает толк в проведении спортив-
ных фестивалей. Он говорит, что 
один из любимых видов у многих 
спортсменов – это армрестлинг. 
Для армрестлеров запланирован 
чемпионат «Левша», где участни-
ки будут бороться на левой руке. 
«У нас есть молодой, но уже ле-
гендарный Евгений Штырлов. Ему 
всего шестнадцать лет, – говорит 
Мехнин. – Он с детства просто тре-
нировался, но в какой-то момент  
стал у всех выигрывать, поэтому 
и в фестивале участвует во взрос-
лой категории».
Функциональное многоборье – 

очень красочная дисциплина: тут 
и гимнастика, и тяжелая атлетика, 
и кардионагрузки, и все нон-стоп, 
на пределе физических возмож-
ностей. например, подтянуться на 
канате длиною четыре метра че-
тыре раза, далее сразу же бег на 
дистанции в четыреста метров, по-
том берпи, а затем подъем штанги. 
На время. В таких заданиях рас-
крывается многогранность атлета.
Воркаут из всех направлений – 

самый зрелищный. Любой прохо-
жий будет впечатлен: вот это да, 
с собственным весом человек мо-
жет выполнять такие трюки! Не 
просто выход на два или выход 
силой, это сложные элементы, та-
кие, как икс-вылеты, «кумкваты». 
Воркаут – молодежное направле-
ние, самому младшему участнику 
семь лет, старшему – тридцать. В 
прошлом году воркаут стал офи-
циальным видом спорта.
Сейчас многим не хватает моти-

вации, считают организаторы фе-
стиваля, поэтому они пригласили 
на фестиваль известного спор-
тсмена, мастера спорта между-
народного класса по армлифтингу 
Виктора Блуда и российского тя-
желоатлета Тимура Наниева. Это 
люди, которые добились в спор-
те больших результатов и многих 
мотивируют.

КРИСТИНА СЕНЦОВАКРИСТИНА СЕНЦОВА

Марафон  – это не только 
про шоссейный бег на дис-
танцию сорок два километра 
сто девяноста пять метров. 

Подобное испытание есть также 
в конькобежном и лыжном спорте, 
триатлоне, биатлоне, велоспорте, а 
также в плавании на открытой во-
де – то есть в реке, озере, море 
или океане. Классической марафон-
ской дистанцией для пловцов счи-
тается десять километров: именно 
столько должны преодолеть спорт-
смены на Олимпийских играх, од-
нако вне их нет предела. Напри-
мер, в 2007 году словенец Мартин 
Стрелл проплыл пять тысяч две-
сти семьдесят три километра че-
рез Амазонку до истока Атланти-
ки, что заняло у него шестьдесят 
шесть дней.
Наша героиня не такая отчаян-

ная, но стойкости и ей не занимать:
– Честно сказать, я никогда не 

решала, что хочу плавать на длин-
ные дистанции, я просто родилась 
стайером. Это как будто внутри те-
бя уже встроено.
Анастасия Костылева начала пла-

вать с шести лет. Сперва отец, Вла-
дислав Костылев, вице-президент 
областной федерации плавания, 
решил научить дочь держаться на 
воде и нырять для укрепления им-
мунитета, но оказалось, что у де-
вочки талант. Мастер спорта, при-
зер первенства России на откры-
той воде, победитель кубка Европы 
и член сборной команды России с 
2017 по 2022 годы, Анастасия не 
может посчитать, сколько раз она 
плавала пять, десять и шестнад-
цать километров в открытой воде:
– Точно больше двадцати. Было 

много четвертых мест. Тех самых, 
которые особенно обидно вспо-
минать.
Сложно говорить о рекордах, так 

как открытая вода всегда разная. 
Но в среднем пять километров за-
нимали у Анастасии один час че-
тыре минуты, а десять киломе-
тров – два часа и пять-десять ми-
нут. Свой путь в мире плавания 
она сравнивает с заплывом через 
озеро Байкал:
– Подобно Байкалу мир плава-

ния многослойный, он требует тер-
пения и умения «идти глубже». Я 
не люблю теплую воду и не скажу, 
что хочу в теплый океан. Байкал, 
его условия требуют максимальной 
концентрации и подготовки. Плава-
ние в таких водах сопряжено с хо-
лодом, чистотой и мощью природы, 
а также с непредсказуемостью: в 
разные сезоны и в зависимости от 
глубины вода может быть как уди-
вительно теплой, так и ледяной.
Такие условия требуют адаптив-

ности и силы воли и решимости.
– Когда ты в открытой воде и за-

плыв длится часами, невозможно 
сосредотачиваться только на фини-
ше. Это метафора жизни: часто мы 
стремимся к конечной цели, забы-
вая наслаждаться моментами пути. 
В марафонском плавании ты стал-
киваешься с усталостью, болью и 
сомнениями, и, если все время ду-
мать только о конце, можно про-
сто сдаться. Но когда ты начина-
ешь воспринимать каждый момент, 
каждое усилие как часть большого 
процесса, то начинаешь получать 
удовлетворение от самого пути, а 
не только от достижения цели.

К таким заплывам необходима се-
рьезная подготовка. Каждый раз у 
Анастасии было по две тренировки 
в день по понедельникам и вторни-
кам, в среду была одна большая и 
восстановление, четверг и пятница 
повторяли первые два дня недели, 
суббота была как среда. Единствен-
ный выходной – воскресенье. Рас-
сказывая о физических качествах, 
необходимых для пловца, Анаста-
сия выделяет выносливость, силу в 
плечах, спине и ногах, гибкость и 
гидродинамичность: «Умение пра-
вильно скользить по воде с мини-
мальным сопротивлением крити-
чески важно для экономии сил».

Как говорится, успешное преодо-
ление таких дистанций заложено в 
голове, то есть психика должна быть 
готова. Пловцу необходимо настро-
ить себя, что сложные моменты не-
избежны, а во время заплыва ста-
раться не думать о боли и устало-
сти и сосредоточиться на позитивных 
аспектах: почему ты начал этот за-
плыв, чего ты хочешь достичь. Ана-
стасии помогает, когда она разби-
вает дистанцию на короткие этапы: 
проплыть пятьсот метров или до сле-
дующего поворота. Без фокусиров-
ки, самодисциплины и целеустрем-
ленности успеха не достичь.

– Во время длинных дистанций, 
когда усталость накапливается, по-
является желание сойти, чтобы это 
уже побыстрей закончилось. Это аб-
солютно нормально и даже ожидае-
мо. В такие моменты важно не под-
даваться негативным мыслям, а най-
ти способы справиться с ними. Как и 
в Байкале, на пути можно встретить 
моменты трудности и сопротивление, 
но, преодолевая их, мы открываем 
в себе новые силы и возможности.
На первый взгляд может пока-

заться, что плавание – одиночный 
вид спорта, но это не так. Анаста-
сии помогает команда, ведь необ-
ходимо поддерживать уровень энер-
гии и гидратацию:
– У нас стоят специальные плоты 

кормления, там тренеры с удочка-
ми, к которым прикреплен стакан 
с напитком: изотоник, протеин, ино-
гда просто вода. На каждом круге 
разное питье, которое мы заранее 
обговариваем с тренером.

За несколько часов до старта важ-
но правильно насытиться углевода-
ми, чтобы обеспечить стабильный за-
пас энергии. На дистанции Анаста-
сия принимает энергетические гели, 
заранее приготовленные в ее костю-
ме. Они поддерживают уровень са-
хара в крови, быстро усваиваются 
и дают необходимый запас энергии. 
Один из необычных навыков мара-
фонского пловца – умение не пере-
охлаждаться в холодной воде, ори-
ентироваться в пространстве, что-
бы контролировать траекторию кур-
са, понимание волн и течения. А 
еще… полезно знать много песен.
– Мы либо с сами с собой разго-

вариваем, либо отрывок любой пес-
ни, которая засела в голове, напева-
ем, причем пару строчек, и ты как 
дурачок эти три строчки час поешь.
Анастасия ушла из спорта по со-

стоянию здоровья, сейчас работа-
ет тренером в «Академии спорта». 
Профессиональный спорт дал ей воз-
можность объездить полмира, осо-
бенно девушка выделяет Израиль:
– Там кристально прозрачная 

и чистая вода. Очень интересные 
рыбки, когда плывешь – иногда на 
них отвлекаешься, но иногда все-
таки боишься встретить акул.

«Дочь дома появляется толь- 
ко к одиннадцати вечера, и так 
каждый день. Выходных нет. 
Спорт развивает настойчи-
вость, упорство и силу  – это 
все пригодится в жизни. У нас 
на даче и дома есть батут, 
чтобы прыжками заниматься. 
Еще есть турник, кольца, все 
необходимое, а еще дома дела-
ем растяжки. Зажимы часто 
теряем, это вообще проблема. 
У нас вечно пачками они пропа-
дают: и дорогие, и спортивные, 
и простые какие-то китайские. 
Очки еще пропадают. Перед 
сегодняшними соревнованиями 
она была спокойна, говорила: 
главное, на трибуны не смо-
треть. Милада в черном ку-
пальнике с пауком танцует на 
воде под музыку из мультфиль-
ма «Мадагаскар».

Когда бассейну не хватает глубины

Извещение о согласовании 
проекта межевания  
земельных участков

Кадастровым инженером Козло-
вой Анастасией Александровной, 
адрес: г. Тюмень, ул. Полевая, 
д. 27, кв. 2, тел. 8-932-471-25-50, 
e-mail: kozlova_anastasia13@mail.
ru, реестровый номер 39950,яв-
ляющийся членом СРО КИ Союз 
«Некоммерческое объединение 
кадастровых инженеров» (уни-
кальный реестровый номер ка-
дастрового инженера в реестре 
членов СРО КИ N1508), выполня-
ются кадастровые работы по вы-
делу земельного(ных) участка(ов) 
в счет земельной доли: Литви-
новой Людмилы Дмитриевны зе-
мельной доли площадью 0,8 га 
пашни и 0,6 га сенокоса, из зе-
мельного участка общей долевой 
собственности с кадастровым но-
мером 72:17:0000000:433, рас-
положенного по адресу Тюмен-
ская область, Тюменский район, 
Новотарманское МО. Заказчи-
ком кадастровых работ являет-
ся Жукова Ольга Михайловна, 
адрес: Свердловская область, 
Тугулымский район, д. Гилева, 
ул. Скородумская, д. 6А, тел 
8-922-476-36-46. Ознакомиться 
с проектом межевания земель-
ных участков, согласования раз-
мера и местоположения границ 
выделяемого в счет земельной 
доли земельного участка, вру-
чения или направления заин-
тересованными лицами пред-
ложений о доработке проекта 
межевания земельных участ-
ков, обоснованных возражений 
относительно размера и место-
положения границ выделяемо-
го в счет земельной доли зе-
мельного участка, согласование 
о порядке доступа к измененно-
му земельному участку произво-
дится в течение 30 дней со дня 
опубликования настоящего из-
вещения по адресу: г. Тюмень, 
ул. Полевая, д.27, кв.2, пред-
варительно известив по адре-
су электронной почты kozlova_
anastasia13@mail.ru.

КУПЛЮ ГАРАЖ 
для себя, в любом состоянии, 

рассмотрю варианты  
с долгами по членским взносам  

и требующие ремонта. 

Тел: 8 (908) 878-12-95

Привыкли к дельфинам,  
боимся акул

Два дня на пределе 
возможностей

ряется, но не запрещается. Музыка 
любая, на любой вкус. Как правило, 
под песню практически не высту-
пают, учитывая, что ты находишь-
ся в воде и не можешь делать дви-
жения с определенной скоростью. 
Тут все завязано на спортсмене. 
У кого-то хорошая хореография, у 
кого-то техника лучше, этому нуж-
но более резкое. Как правило, это 
все создается со спортсменом и 
тренером. Они в тандеме, и они 
понимают темперамент спортсме-
на, физические данные. Девочке 
высокой и коренастой белого лебе-
дя не поставишь, она чисто худо-
жественно не вывезет этот образ.
Купальный костюм – тоже важ-

ная деталь образа.
– Купальники раздельные не до-

пускаются, только слитные, – пояс-
няет Маретта Деньгина. – У него 
определенная форма. Он не мо-
жет быть с рукавами и шортами. 
Чем он сильнее блестит, тем луч-
ше, стараются как можно больше 
украсить костюм стразами, чтобы 
он эффектно смотрелся. Еще ко-
стюм стараются сочетать с музы-
кой, то есть если Кармен, то обычно 
красно-черные цвета, если какая-
то морская тема – бело-синие цве-
та. Макияж делают обязательно, у 
нас девочки опытные, кто постар-
ше – сами делают, еще и малыш-
кам помогают. Есть специальная 
водостойкая косметика. Главное – 
подчеркнуть глаза и губы.
У спортсмена не может быть та-

туировок на теле. Если есть, ее 
придется закрасить перед высту-
плением. Дело в том, что по тату-
ировке можно узнать спортсмена, 
а это некорректно: имя и фами-
лия спортсмена объявляются по-
сле выступления.
На волосы наносят желатин. Это 

тяжелая история, говорит Маретта: 
сложно смывать, но нанести ров-
но и красиво еще сложнее, но де-
вочки привыкают со временем. И 
желатин накладывается горячий, 
он должен застыть. Волосы в шиш-
ку заделываем, а потом в сеточ-
ку. Корону цепляют невидимками.
...После групповых выступлений 

начались сольные. Милада Влади-
мирская выступает как раз соло.
– Мы решили пойти в синхрон-

ное плавание в пять лет, – расска-
зывает мама Людмила Владимир-
ская. – Дочка занимается уже три 
года. Нравится этот вид спорта, он 
очень красивый, с элементами гим-
настики, танцев, плавания, но при 
этом очень жесткий. Не все могут 
в нем выдержать нагрузки. Сейчас 
мы попали к тренеру Елене Щипо-
вой и очень довольны, потому что 
Милада очень подтянулась.
– Я оцениваю свое выступление 

на 5 из 10. Готовилась к высту-
плению неделю, – говорит Мила-
да. – Мне оно сначала нравилось, 
а потом как в спортивную школу 
перешла, перестало нравиться, но 
меня мама заставляет. Я помадой 
умею краситься, а вот мама уже 
рисовала тени, потому что самой 
их невозможно нарисовать.
В итоге победителями стали в 

произвольной программе соло: 13–
15 лет – Ева Щипова, до 13 лет – 
Ирина Логинова, до 10 лет – Улья-
на Поспелова. В дуэтах лучшими 
парами оказались: 13–15 лет – Ева 
Щипова и Ульяна Елецкая, до 13 
лет – Ирина Логинова, Елизаве-
та Сидорова, до 10 лет – Ульяна 
Ляпина, Софья Мохирева. В ком-
бинированных программах в обе-
их возрастных категориях золото 
взяла команда спортшколы N 1.
НА СНИМКЕ: Анна Комарова; 

команда спортивной школы N 1.

ФОТО АВТОРАФОТО АВТОРА

Советы Анастасии Костылевой
Восстановление после интенсивных тренировок или соревнований – 

это ключевая часть подготовки, чтобы поддерживать высокий уровень 
производительности и предотвращать травмы. Вот несколько методов, 
которые я использую для восстановления:
1. Активное восстановление
После интенсивных тренировок полезно выполнять легкую актив-

ность, такую как медленное плавание, ходьба или легкий бег. Это по-
могает улучшить циркуляцию крови и ускоряет удаление продуктов 
обмена, таких как молочная кислота.
2. Растяжка и мобилизация
Важным этапом восстановления является растяжка мышц, чтобы 

сохранить их гибкость и снизить риск напряжения или травм. Также 
полезно делать упражнения на мобилизацию суставов, чтобы поддер-
живать подвижность.
3. Гидратация
Восстановление начинается с питьевого режима. Важно воспол-

нить потерю жидкости, особенно если тренировка была интенсивной. 
Я использую воду, а также добавляю напитки с электролитами, что-
бы поддерживать баланс солей в организме. Иногда это бывает про-
сто минералка.
4. Питание
Восстановление требует восполнения запасов энергии и строитель-

ных блоков для мышц. Я стараюсь употреблять углеводы и белки в 
течение получаса-часа после тренировки, чтобы ускорить восстанов-
ление мышц. Белки помогают восстановлению тканей, а углеводы – 
пополнению запасов гликогена в мышцах.
5. Сон
Хороший сон – один из самых эффективных методов восстановле-

ния. Мы спим и днем между тренировками, и ночью. Я стараюсь обе-
спечить себе ночью семь-девять часов качественного сна.
6. Массаж и использование ролика.
7. Прогулки на свежем воздухе и расслабление.
После интенсивных нагрузок помогает психологическое восстановле-

ние. Я стараюсь провести время на свежем воздухе, гуляя, отвлека-
ясь от спорта – чтобы снизить уровень стресса и вернуться в норму.


