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Кто ответит за гибель уток

Стрессы в сторону
СЕМЕН СЛЮСАРЕВСЕМЕН СЛЮСАРЕВ

В кофейне на улице Орджо-
никидзе, 51 вчера собрались 
девушки, чтобы научиться 
плести браслеты Шамба-
ла. Руководила ими масте-
рица Любовь Касымова из 
центра современной куль-
туры «Золото+болото».

Любовь объяснила, что Шамба-
ла у буддистов – город просвет-
ления, путь к которому люди дав-
но утратили. По легенде, браслет 
должен помочь своему владель-
цу вновь обрести дорогу.
Начинается все с выбора цвета 

нити и камней. Все бусины сде-
ланы из натуральных минералов 
– и мастер с улыбкой замечает, 
что это не человек выбирает кам-
ни, а они выбирают его. Шамбала 
не терпит нарушенных пропорций, 
поэтому процесс плетения требу-
ет аккуратных замеров – линейка 
здесь обязательна. Любовь внима-
тельно наблюдает за работой де-
вушек, подходит, помогает.
Алина Пухова и Дарья Красно-

ва уже пробовали себя в кера-
мике и живописи, но с плетени-
ем Шамбалы столкнулись впер-
вые. Уж не знаю, что за волшеб-
ные свойства у таких оберегов, но 
по лицам участниц мастер-класса 
видно, что от стресса они сегод-
ня не страдают.

ФОТО АВТОРАФОТО АВТОРА

Вам завернуть? Или напечатать?

Мокрая сторона 
недели

ВИКТОРИЯ ВОЛКОВАВИКТОРИЯ ВОЛКОВА

Стройотрядовская, семнад-
цать – подтопление, сигна-
лизирует на портале «Тю-
мень – наш дом» Ильфат 
Салимчанович. Лесопарко-
вая, 1 корпус 1 – затопило 
территорию общего поль-
зована, вторит ему Сате-
ник Ашотовна.

«Не можем выйти из подъез-
дов!» – жалуются жители второ-
го корпуса дома 145 по Москов-
скому тракту. «Затоплена дорога 
между домами 55 и 79 по улице 
Ватутина». Вице-адмирала Ворон-
цова, проезд Стахановцев... Вче-
рашний дождь создал немало про-
блем. Но и пользы принес доста-
точно. Причем не только владель-
цам автомоек.
Огородники и дачники встретили 

дождь с облегчением. «Наконец-то! 
Посадили рассаду, картошку, по-
мидоры – теперь все хорошо по-
льет, без наших усилий, – делится 
дачница Алена Гринь, – дождевая 
вода – лучший полив».
Гипертоники радуются спаду жа-

ры. Аллергики – что дождь прибил 
пыль и пух. А грибники предвку-
шают, что вот-вот пойдут грибы.

Взгляд художника на привычное

Возвращение в эпоху 
геологических открытий

Мастер-класс 
по глажке

ИННА БАРДАКОВАИННА БАРДАКОВА

На производственной пло-
щадке сети химчисток «Рус-
ские сезоны» 19 июня про-
шел семинар для сотрудни-
ков отрасли от «Koblenz & 
Partner».

Участники познакомились с те-
орией и практикой глажения, уз-
нали о влиянии покрытия гладиль-
ного стола и о других тонкостях.
– Глажение – это финальная 

часть любого процесса, ведь ка-
кими бы идеальными ни были ве-
щи после чистки, окончательный 
результат дает только глажение, 
– говорит Марина Плесовских, ис-
полнительный директор сети хим-
чисток «Русские сезоны».
В семинаре приняли участие 14 

сотрудников сети, а также шесть 
специалистов из других компаний. 
Зарегистрировался на семинар 
участник из Казахстана. Таким об-
разом, можно сказать, что семинар 
приобрел международный формат.

Электрики тоже 
мажут руки кремом
ИННА БАРДАКОВАИННА БАРДАКОВА

Форум ЭТМ (энергетика, 
технологии, машинострое-
ние) состоялся вчера в вы-
ставочном зале на улице Се-
вастопольской, 12.

Несмотря на ливень, зал был 
полон.
На открытии выступили Мария 

Туганова, директор городского де-
партамента экономики и стратеги-
ческого развития, Наталья Баже-
нова, руководитель направления 
по взаимодействию с участника-
ми ассоциации «Строительно-ин-
дустриальный кластер».
Посетители внимательно рас-

сматривали продукцию, сравни-
вали характеристики, ведь на вы-
ставке были представлены изде-
лия более 170 компаний из раз-
ных регионов России. Казалось, 
за несколько часов можно бы-
ло узнать все об электрокабелях. 
Также демонстрировались новин-
ки в области электротехники, во-
до- и теплоснабжения, вентиляции 
и кондиционирования.
Выставку осмотрел и Семен Те-

генцев, директор областного де-
партамента ЖКХ. Его особенно 
порадовало, что среди поставщи-
ков оборудования есть тюменские 
производители, а в числе круп-
ных заказчиков – такие флагма-
ны, как СИБУР, «Россети», «Рос-
водоканал Тюмень».
Отдельный раздел выставки был 

посвящен инструментам и спец-
одежде.
– Перчатки мы производим в 

Китае, а кремы – в Подмосковье, 
– рассказывает Оксана Инцкирве-
ли, руководитель проекта и отдела 
продаж компании «Азбука защи-
ты». – Вот смотрите: надеваешь 
перчатку – и рука начинает по-
теть. С этой проблемой справля-
ется крем гидрофобного действия: 
надел перчатку – рука не потеет. 
Используется специальный крем и 
после работы. Он очищает кожу от 
масел и опасных загрязнений. Ру-
ки нужно беречь – они нам всег-
да нужны. Без кремов работать 
нельзя – это средство безопас-
ности. По нормам положен один 
тюбик крема в месяц на работ-
ника. Это касается практически 
всех производств – сварки, мой-
ки окон и других. Особенно важ-
ны перчатки с антипорезами для 
стекольщиков
НА СНИМКЕ: Оксана Инцкирвели.

ФОТО АВТОРАФОТО АВТОРА

Скорректированный (но не 
окончательный) вариант 
проекта реконструкции 
проезда Геологоразведчи-
ков показали вчера неболь-
шой группе заинтересован-
ных лиц в центре стратеги-
ческого развития «Сибирь» 
на улице Осипенко.

...В последние дни мне пришлось 
вернуться к одному из замечатель-
ных проектов, созданных на стыке 
прошлого и этого веков – к про-
екту памятника «Прощание». Сле-
ды каких бурь хранит старый мой 
блокнот! В каких схватках рож-
дался этот памятник мальчикам, 
со школьной скамьи ушедшим на 
фронт. А тогда, в 1988 году, все 
вызывало споры. И время, и ме-
сто, и даже кого включать в спи-
сок на каменной плите у пьеде-
стала… Власти не сразу опреде-
лились, ведь проект создавался 
как бы одновременно с работой 
над площадью Памяти. И все-таки 
вряд ли сегодня найдется в горо-
де человек, кого не цепляет этот 
монумент и списки ребят, кото-
рые перекочевали на гранит пря-
мо со страниц классных журналов.
Как авторы проектов и другие 

ответственные лица пытаются уга-
дать того, кому они адресуют свое, 
еще не созданное послание – пе-
реустройство? Кто станет прихо-
дить сюда? Что он должны узнать, 
что почувствовать, что унести в 
своем сердце?
Ветераны геологии – они жи-

вут среди нас. Они вернулись из 
успешного поиска – и что они уви-

дят на проезде Геологоразведчи-
ков, что вспомнят, какие оценки 
поставят творцам?
Но авторы думают не только о 

ветеранах. Но и о юных горожа-
нах, еще не определивших свой 
путь. Надо, чтобы они узнали и 
поняли, как создавался окружаю-
щий их мир. Может, это окажется 
для них примером. Третья фокус-
группа – туристы. К этой группе 
я отнес бы и тех тюменцев, ко-
торые, возможно, никуда дальше 
Лесобазы не выезжали – что они 
здесь увидят и что поймут?
Есть еще одна, пусть не очень 

многочисленная, группа, которая 
очень заинтересована в успехе 
проекта. Это его создатели, его 
авторы. Архитекторы. И строите-
ли. И дорожники, что укладывают 
асфальт. Им ведь тоже хочется, 
как писал Николай Заболоцкий, 
«махнуть лопатой с крыши». Хочет-
ся выразить себя. Проявить себя.
Признаюсь, мне тоже небез-

различен этот проект. С февраля 
1966 года, когда я по журналист-
ской командировке впервые ока-
зался в Тазовской экспедиции и в 
пятидесятиградусный мороз ждал 
первого для меня газового фон-
тана. Газ добыли. Я улетел, а ге-
олог Юра Яровой и его товарищи 
остались работать там, в крохот-
ном поселке Нямбойто. Что мне 
должен сказать обновленный, а 
еще точнее – возвращенный в 
эпоху великих геологических от-
крытий небольшой проезд Геоло-
горазведчиков?

Рафаэль ГОЛЬДБЕРГ

Мог бы стать 
Пизанской башней

ВЕРОНИКА ИЛЬИНАВЕРОНИКА ИЛЬИНА

Подготовлен к сносу, воз-
можно, самый необычный 
дом в городе – на углу улиц 
Полевой и Свободы.

Об этом доме мы писали в 2019 
году, когда расширяли улицу Поле-
вую и дому-хромоножке муниципа-
литет установил шумонепроницае-
мые стеклопакеты. Тогда он был 
обитаемым, а сейчас расселен. 
Ну, и стеклопакеты куда-то ушли.
Помнится, хозяин объяснял, что 

снаружи крен выглядит сильнее, 
чем изнутри. И доказывал это 
тем, что он по ночам не падает 
с кровати.
Район Дома Обороны активно 

застраивается. Дома возводят-
ся из современных строймате-
риалов и наверняка будут стоять 
ровно. И вряд ли им будут посвя-
щать отдельные публикации в го-
родской газете.

ФОТО ЮЛИИ КОНОНОВОЙФОТО ЮЛИИ КОНОНОВОЙ
ЮЛИЯ КИВИЮЛИЯ КИВИ

Трупики утят, утки, ищу-
щие свое потомство, одино-
кие утята, бродящие по бе-
регу и даже вдоль детской 
площадки, – такую карти-
ну застала я вчера утром 
на Южном пруду.

рублей очистить от растительно-
сти три тюменских водоема (по-
мимо Южного, в контракте еще 
Плехановский и Школьный пруды). 
Контракт рассчитан до середины 
октября, за этот период очистка 
может быть произведена до трех 
раз (если заказчик сочтет необ-
ходимым). Кстати, для челябинцев 
это первый контракт. На сайтах 
по проверке контрагентов указа-
но, что компания зарегистрирова-
на в феврале этого года.
Работы на Южном пруду нача-

лись около недели назад. На днях 
Екатерина Стребкова, она живет 
неподалеку, увидела, как плава-
ющий экскаватор большим ков-
шом собирает подрезанную рас-
тительность и вываливает ее на 
берег, а вокруг него мечутся ут-
ки и очень громко кричат. Неко-
торые утки увели утят подальше, 
в кусты, но отдельные особи про-
должали кидаться под ковш (ви-
димо, пытались спасти птенцов, 
предполагает Екатерина).
По словам Екатерины, тюмен-

ское отделение Союза охраны птиц 
написало обращение в прокурату-
ру и на 10 утра в пятницу при-
гласило к пруду общественность 
и представителей «Леспаркхоза». 
«Мы за то, чтобы очиститель-
ные работы проводились, – гово-
рит Екатерина, – но проводились 
с соблюдением всех норм и сро-
ков, отведенных для таких работ. 
Много уток погибло, а еще под-
рядчик срезал только что появив-
шиеся желтые кубышки (кувшин-
ки). Зачем было гробить красо-
ту?! Понятно, что теперь ничего 
не вернешь назад, но те, кто не-
сет ответственность, должны сде-
лать выводы, чтобы это не повто-
рилось впредь».

ФОТО АВТОРАФОТО АВТОРА

АНДРЕЙ РУБЛЕВАНДРЕЙ РУБЛЕВ

В Москве, в Крокус-Экспо 
на этой неделе открылись 
несколько отраслевых вы-
ставок, которые посетили 
представители тюменских 
компаний.

Rosplast – выставка индустрии 
пластмасс, демонстрирует совре-
менное оборудование, материа-
лы и технологии для переработки 
и производства изделий из пласт-
масс. Она проходит одновременно 
с выставкой формообразующей ос-
настки и производственных техно-
логий Rosmould и выставкой ад-
дитивных технологий 3D-TECH. 
Рядом работает 29-я Междуна-
родная выставка упаковочной ин-
дустрии RosUpack – самая круп-
ная выставка в России и СНГ, 
на которой комплексно представ-
лен процесс упаковочного произ-
водства для различных отраслей: 
пищевой, перерабатывающей, хи-
мической промышленности, ме-
дицины и фармацевтики, а также 
предприятий общественного пита-
ния, оптовой и розничной торгов-
ли, складского хозяйства, логисти-
ки и прочего.
Самый видный на выставках 

тюменский бренд – это, конечно, 
СИБУР. Его логотип красуется не 
только на фирменном стенде – к 
слову, одном из самых техноло-
гичных – с удобной переговорной 
зоной, интерактивными панелями, 
на которых можно посмотреть ин-
формацию о полимерах, выпуска-
емых СИБУРом для разных отрас-
лей и переслать себе на электрон-
ный ящик нужную презентацию.
Вообще, пожалуй это самый рас-

пространенный тренд на выстав-
ках – технологичность и  автома-
тизация. Разбег технологий пора-
жает: этикетки и штрихкоды, обо-
рудование для складов, все виды 
пленок (пищевая, стрейч, для упа-
ковки и транспортировки), обору-
дование для экструзии изделий 
из пластика – от заглушек в ро-
зетки до лодки и автомобильно-
го бампера.
Павильон с 3D-принтерами, ма-

териалами для печати, модели-
рованием изделий в трехмерные 
цифровые модели вызывал актив-

ный интерес посетителей – тема 
реинжиниринга и импортозамеще-
ния у всех на слуху. По-простому: 
берем любую нужную деталь (ну, 
сломалось что-то в дорогом им-
портном станке, а ждать постав-
ки полгода, и еще неизвестно, что 
привезут), и делаем на 3D-сканере 
цифровую модель. Закладываем 
ее в 3D-принтер, засыпаем гра-
нулы полипропилена (или метал-
лический порошок) и ждем. Полу-
чаем прототип, испытываем его. 
Если устраивает качество – мож-
но ставить в поток и производить 
на рынок. Конечно, это только на 
словах все так просто – на каж-
дом этапе масса нюансов.
В других залах выставлены ли-

нии по выдуванию флакончиков 
для косметики, упаковки в мяг-
кие пакеты продуктов, штампов-
ки одноразовой посуды – и еще 
море всего. Мир пластика и упа-
ковки – это даже не море, а оке-
ан возможностей, и нашим пред-
принимателям дается возможность 
увидеть эти тренды и воспользо-
ваться ими. Технологии здесь не 
только российские – представле-
ны поставщики из Китая, Индии, 
Турции. Есть и из так называемых 
недружественных стран – но они 
не ставят на стендах свои флаги, 
просто менеджеры тихонько го-
ворят – если надо, привезем. Не 
переживайте.
Мы и не переживаем. Идем 

вперед.

ФОТО АВТОРАФОТО АВТОРА

Девушки-волонтеры из тюмен-
ского отделения Союза охраны 
птиц с помощью простыней и сил-
ков ловили утят и... обнюхивали, 
а потом проверяли глотку. «Дело 
в том, – пояснила мне Екатери-
на Стребкова, – что пока на пру-
ду работала спецтехника, от нее 
в воде остались следы машинного 
масла, которое растеклось вдоль 
берега. Самостоятельно от этого 
масла даже взрослым птицам не 
очиститься, а тем более малышам, 
которые еще не покрылись перья-
ми. Намокший пушок из-за мас-
ла не может просохнуть, и утя-
та рискуют погибнуть от холода, 
особенно те, кто остался без ма-
тери». Отловленных утят девочки 
проверили и забрали домой, что-
бы обмыть, обсушить, обогреть, по-
казать специалистам. Когда при-
дет время, их выпустят обратно.
Я спросила девушек, как они 

определяют, что птица нуждает-
ся в помощи. «Так это сразу вид-
но, – был ответ. – Во-первых, они 
ведут себя необычно, во-вторых, 
выглядят мокрыми, что тоже не 
естественно. Ну и утята, которые 
ходят по одному, явно лишились 
матери, другие утки чужих птен-
цов в свою семью не примут».
За очистку зарастающего пру-

да «Леспаркхоз» взялся в про-
шлом году, а в этом году про-
должил. Новый контракт заклю-
чен в апреле, подрядчик – ООО 
«Гидро решение» из Челябинска, 
– согласился за пять миллионов 

СЕМЕН СЛЮСАРЕВСЕМЕН СЛЮСАРЕВ

В читальном зале арт-
салона «На Никольской» в 
среду открылась выставка 
«Колдовское озеро». Автор 
представленных работ – 
Юрий Юдин, которому в 
этом году исполнилось 75. 
Пришли гости – коллеги, 
ценители живописи и по-
клонники его утонченно-
го стиля.

Юрий Юдин с 1977 года в со-
юзе художников. Его работы хо-
рошо известны за пределами ре-
гиона, однако в центре его твор-
чества неизменно остается Тю-
мень. Сам художник признается, 
что ему важно «запечатлеть го-
род для будущих поколений», со-
хранив его атмосферу и настрое-
ние, которые дарит природа и род-
ной пейзаж.
На выставке представлены пре-

имущественно этюды, написанные 
весной и осенью (именно этим 
временам года художник отдает 
предпочтение). Работа над этюдом 
занимает от получаса до двух ча-
сов: сначала Юдин делает набро-
ски на открытом воздухе, затем 
завершает картину дома. Приро-
да быстро меняется, и художнику 
важно поймать момент.
Творчество Юдина легко узнать 

по сдержанной палитре. Его кар-
тины наполнены светом и воз-

духом; в них нет резких мазков 
или кричащих цветов – все уми-
ротворяюще и спокойно. На мно-
гих полотнах – любимый худож-
ником пейзаж Андреевского озе-
ра, к которому он возвращается 
вновь и вновь.
Для всех, кого тронуло творче-

ство Юдина, в читальном зале ра-
ботает проектор, где демонстри-
руются фильмы о жизни и пути 
художника.
НА СНИМКЕ: Юрий Юдин на 

открытии выставки.

ФОТО ВАРВАРЫ ХУДЯКОВОЙФОТО ВАРВАРЫ ХУДЯКОВОЙ

Ждем погоды  
на пляже

ВЛАДИМИР ВАЖЕНИНВЛАДИМИР ВАЖЕНИН

Сегодня в городе возможен не-
большой дождь, ветер восточный, 
4 метра в секунду, температу-
ра воздуха ночью +14...+15, днем 
плюс 13 градусов.
21 июня снова дождь, ветер вос-

точный, юго-восточный, 3 метра в 
секунду, температура ночью +12, 
днем +16...+18 градусов.
Напомним, на субботу заплани-

ровано открытие городского пля-
жа на озере Круглом.
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Уважаемые участники и ветераны войны, труженики тыла!  
Дорогие земляки!

22 июня – День памяти и скорби, день начала Великой Отечествен-
ной войны, одна из наиболее трагических дат в истории нашей Роди-
ны. В этот день по Советскому Союзу был нанесен страшный, веро-
ломный удар фашистской Германии и ее многочисленных союзников и 
сателлитов, чтобы уничтожить нас как народ. Так начался самый кро-
вавый этап Второй мировой войны.
Более 1700 городов и 70 тысяч сел и деревень было разрушено. Но 

самая страшная беда – потеря людей. Невосполнимая потеря. 27 мил-
лионов погибших соотечественников – такую непомерную цену заплатил 
за Победу наш народ. Не суждено было родиться их потомкам. Среди 
миллионов нерожденных были бы десятки тысяч гениальных и талант-
ливых людей, которые могли сделать нашу страну еще более великой 
и прекрасной. Представьте, какими могли бы стать наши города, наша 
промышленность, сельское хозяйство, наука, культура!
Война и последующая Великая Победа обогатили нашу националь-

ную память примерами доблести и жертвенности, ратного и трудового 
подвига во имя родины и народа. Мужество и коллективная стальная 
воля помогли одолеть врага. Мы стали народом-победителем! Сегодня, 
когда циничный и безжалостный враг снова мечтает нас уничтожить, 
всем нам необходимо сплотиться и засучить рукава – для фронта, для 
победы, во имя мирного будущего наших детей. Только так победим!

Глава города Тюмени
М. В. Афанасьев

22 июня – День памяти и скорби
Уважаемые земляки!

Воскресное утро 22 июня 1941 года изменило жизнь миллионов. На-
чалась Великая Отечественная война – самая кровопролитная в исто-
рии человечества. В Тюмени новость о вероломном ударе фашист-
ской Германии собрала горожан на Базарной площади. С первых дней 
войны жители области уходили на фронт. В тяжелый для Родины час 
готовы были пожертвовать всем, в том числе и своей жизнью.
В юбилейный год Великой Победы, Год защитника Отечества и Год 

героев мы с особым чувством вспоминаем всех, кто поднялся на борь-
бу с фашизмом, кто ценой невероятных усилий сокрушил врага и одер-
жал Победу в Великой Отечественной войне.
Мы склоняем головы перед светлой памятью всех, кто стоял насмерть 

и погиб, защищая Родину, проявил величайший героизм и мужество.
Эхо этой страшной войны звучит сквозь десятилетия, напоминая 

всем ныне живущим, как важно сохранить правду о Великой Отече-
ственной войне, передать чувство благодарности и уважения к под-
вигу поколения победителей, который они совершили ради свободы и 
независимости, ради будущего нашей страны.
Низкий поклон всем защитникам Отечества!
Вечная память павшим героям.

Губернатор Тюменской области
А. В. Моор

Уважаемые земляки!
В этот день, 84 года назад, мирную жизнь нашей страны взорвала 

страшная весть о начале Великой Отечественной войны. Весь совет-
ский народ встал на защиту Родины от жестокого агрессора. Более 27 
миллионов сыновей и дочерей нашей Отчизны пожертвовали своими 
жизнями ради мирного будущего своих потомков. Боль утраты косну-
лась каждой семьи, оставив неизгладимый след в памяти поколений.
Несмотря на все ужасы и испытания военного времени, наш народ 

выстоял и одержал победу. Этот подвиг стал не просто страницей исто-
рии, а символом несгибаемого духа, источником национальной гордо-
сти и духовной силы для всех нас.
Сегодня по всей России проходят памятные мероприятия. Мы с глу-

бочайшей признательностью и благодарностью чтим память всех, кто 
сражался на фронте и трудился в тылу. Их мужество, самоотвержен-
ность, бесстрашие и стойкость навсегда останутся примером истинно-
го патриотизма и любви к нашей великой Родине.
Вечная слава и низкий поклон героям!

Председатель Тюменской областной Думы
Ф. Г. Сайфитдинов

Организатор торгов конкурсный управляющий ООО «Стар-Строй» 
(625000, Тюменская область, г. Тюмень, ул. Дзержинского, д. 15, оф. 
417, ИНН 7203305360, ОГРН 1147232008439), признанного решением 
Арбитражного суда Тюменской области от 17.08.23 по делу N А70-
23501/2022 банкротом, Смиренко Юрий Сергеевич (625000, г. Тюмень, 
а/я1228, ИНН 720412290526, СНИЛС 142-343-196 31), член Ассоциа-
ции арбитражных управляющих «Солидарность» (628305, ХМАО-Югра, 
г. Нефтеюганск, ул. Жилая, Промышленная зона Пионерная, стр.13, 
оф. 205, ИНН 8604999157, ОГРН 1138600001737), следующее засе-
дание Арбитражного суда Тюменской области по существу состоится 
06.08.25 в 08:32ч., по адресу суда: г. Тюмень, ул. Ленина, д. 74, каб. 
309 (3 этаж), реестр требований кредиторов закрыт 26.10.23, сооб-
щает о том, что торги по продаже имущества должника в форме пу-
бличного предложения по объявлению N 45010011677 в газете «Ком-
мерсантъ» N 28 от 15.02.25, стр. 216, завершены. Победитель тор-
гов по Лоту N 1: Общество с ограниченной ответственностью «Строй-
Бетон» (625003, Тюменская область, г. Тюмень, ул. Республики, д. 8, 
оф. 7, ИНН 7203367769, ОГРН 1157232047246), цена предложения – 
2355550,00 рублей. Заинтересованность у победителя торгов по от-
ношению к должнику, кредиторам, конкурсному управляющему Сми-
ренко Ю. С. отсутствует, конкурсный управляющий, Ассоциация ар-
битражных управляющих «Солидарность» в капитале победителя тор-
гов не участвует, согласно представленной заявки.

НАТАЛЬЯ ДОРОФЕЕВАНАТАЛЬЯ ДОРОФЕЕВА

Прошедшая июньская неделя 
была посвящена отказу от 
зависимостей. С такой ини-
циативой выступил Минз-
драв РФ.

Вредные привычки – это пове-
денческие или психологические 
привычки, которые имеют нега-
тивные последствия для здоровья 
и благополучия человека, говорит 
Ольга Андреева, председатель ко-
митета здравоохранения админи-
страции Тюмени. Они могут быть 
физическими – как низкая дви-
гательная активность, перееда-
ние, а также психологическими, 
например, зависимость от соци-
альных сетей. Но самый большой 
вред здоровью наносят курение, 
употребление алкоголя и психоак-
тивных веществ.
Курение – одна из главных при-

чин развития хронических заболе-
ваний легких, сердечно-сосудистых 
болезней и онкологических забо-
леваний. Табачная зависимость 
вызывает преждевременное ста-
рение, ухудшение состояния ко-
жи, зубов, волос. Курящий чело-
век подвергает опасности не толь-
ко себя, но и окружающих через 
пассивное курение.
Употребление алкоголя ведет к 

развитию алкогольной зависимо-
сти, поражению печени, поджелу-
дочной железы, головного мозга и 
сердца. Алкоголь часто становит-
ся причиной дорожно-транспорт-
ных происшествий. Употребление 
психоактивных веществ разруши-
тельно действует на нервную си-
стему, сердце, печень, почки, им-
мунную систему, провоцирует пси-
хические расстройства, развитие 
зависимого поведения, деграда-
цию личности.

– Как связаны нездоровая за-
висимость и благополучие семьи?
– Наличие зависимостей нега-

тивно сказывается на положении 
семьи, – уверена Ольга Владими-
ровна. – Это нередко ведет к кон-
фликтам, стрессам и эмоциональ-
ному напряжению среди членов 
семьи. Финансовые проблемы се-
мьи также являются следствием 
наличия зависимости. Ухудшение 
материального положения связано 
с затратами на приобретение ал-
коголя, психоактивных веществ, а 
также с потерей трудоспособности 
зависимым человеком, снижением 
заработной платы или увольнени-
ем с работы. Кроме того, зависи-
мость может негативно сказыва-
ется на участии человека в се-
мейной жизни и его способности 
заботиться о других. Это может 
привести и к проблемам в воспи-
тании детей.
Ольга Андреева рекомендует 

людям, стремящимся избавиться 
от вредных привычек и зависимо-
стей, следовать комплексному под-
ходу, включающему психологиче-
ские, социальные и медицинские 
аспекты. Обращаться за профес-
сиональной помощью – ведь пси-
хотерапевты, наркологи и психоло-
ги могут предложить необходимую 
поддержку и разработать индиви-
дуальный план лечения. Поста-
раться выявить ситуации, места 
или людей, которые способству-
ют вашим вредным привычкам (и 
избегать их. Или постараться из-
менить свое окружение).
Найдите альтернативные заня-

тия, которые помогут отвлечься и 
займут ваше время. Кстати, спорт, 
правильное питание и достаточный 
сон значительно укрепят ваше пси-
хическое состояние и помогут в 
борьбе с зависимостями. Общение 
с близкими людьми, друзьями или 
группами поддержки тоже очень 
важно. Делитесь своими дости-
жениями и трудностями, это при-
даст вам сил. Помните, что изме-
нения требуют времени и усилий. 
Старайтесь не сдаваться, несмо-
тря на сложности. Начинать надо 
с маленьких шагов и постепенно 
двигайтесь к большим изменени-
ям. Множество людей уже прош-
ли через подобные трудности – и 
справились.
Полезные рекомендации допол-

няет Оксана Конищева, врач пси-
хиатр-нарколог высшей категории, 
заведующий диспансерно-поликли-
ническим отделением областного 
наркологического диспансера. По 
ее словам, зависимость от алко-
голя, наркотиков не возникает ни-
откуда. Как правило, этому пред-
шествует период проб, и конечно, 
важно не пропустить этот момент 
в подростковом возрасте. Внима-
тельный родитель заметит, что ре-
бенок изменился, стал скрытным, 
из дома начали пропадать вещи. 
Обратите внимание и на внешний 
вид ребенка: размер зрачка может 
меняться в зависимости от вида 
наркотических веществ – увели-
чиваться или резко сужаться, так-
же характерно отсутствие его ре-
акции на свет, возможно покрас-
нение глаз, речь ускоренная или 
замедленная, зрительные, слухо-
вые галлюцинации, панические 
атаки и, конечно, следы от инъек-

ций. Можно обнаружить капсулы, 
таблетки, порошки – или пузырь-
ки из-под лекарственных или хи-
мических препаратов.
Если речь идет о взрослом че-

ловеке, то кроме перечисленно-
го можно отметить появление на 
работе в состоянии алкогольно-
го, наркотического опьянения, за 
этим следует увольнение по той 
же причине, лишение водитель-
ского удостоверения за пребыва-
ние за рулем в состоянии алко-
гольного или наркотического опья-
нения и т.д.
– Если у вас возникли подозре-

ния на немедицинское потребление 
наркотических веществ или злоупо-
требление алкоголем, – продолжа-
ет Оксана Николаевна, – необхо-
димо уговорить пациента обратить-
ся к врачу психиатру-наркологу за 
конфиденциальной консультацией. 
Угроз, шантажа и скандалов быть 
не должно. Надо вывести зависи-
мого на откровенный разговор, ор-
ганизовать «круг доверия», чтобы 
близкие, родные дали понять ему, 
что они его любят и обязательно 
помогут. При отрицании употребле-
ния может помочь тестирование 
на наркотики. Для предваритель-
ной диагностики можно использо-
вать экспресс-тесты, которые про-
даются в аптеках.

– Сколько времени занимает ле-
чение от зависимости?
– И больному, и его родствен-

никам необходимо настроиться на 
многоэтапное лечение, включаю-
щее в себя дезинтоксикацию, ме-
дицинскую и социальную реабили-
тацию, которая займет, как мини-
мум, 6-12 месяцев. Важно пони-
мать, что лечение наркомании и 
алкоголизма – это совместная ра-
бота пациента, бригады специали-
стов, куда входят психиатры, нар-
кологи, психологи, психотерапевты 
и социальные работники, а также 
близких и родных пациента. Се-
годня есть возможность бесплат-
но, по полису ОМС, включить па-
циента в лечебно-реабилитацион-
ный процесс, как стационарно, так 
и амбулаторно. Кроме того, мы со-
трудничаем с негосударственными 
центрами, прошедшими квалифика-
ционный отбор.

– Какую помощь человек с зави-
симостью может получить в нар-
кологическом диспансере?
– Сегодня система обращения в 

наркологическую службу и получе-
ние всего комплекса лечебно-реа-
билитационных мероприятий значи-
тельно упрощена. Попасть на при-
ем можно по записи, через при-
ложение Телемед72 и в порядке 
живой очереди. В том числе воз-
можно конфиденциальное обра-
щение. В арсенале наших врачей 
имеются эффективные методы и 
методики лечения алкогольной и 
наркотической зависимостей, за-
претительные методики, физиоле-
чение, различные виды психотера-
пии (в т.ч. семейное консультиро-
вание). К пациенту применяется 
индивидуальный, многоуровневый 
подход. Для оказания помощи не-
совершеннолетним больным открыт 
Центр детского здоровья, где па-
циенты могут получить весь ком-
плекс лечебно-реабилитационных 
мероприятий.

– Ставится ли зависимый на 
учет и какие это накладывает 
ограничения на его социальную 
жизнь?
– Сейчас пациент с наркома-

нией при самостоятельном обра-
щении состоит на учете два го-
да, при условии, что он регуляр-
но наблюдается и подтверждает 
свою трезвость. По решению су-
да срок может увеличиваться до 
трех лет. С пагубным употребле-
нием (без признаков зависимости) 
наркотических веществ или алко-
голя на учете состоят один год. 
Когда заканчивается срок наблю-
дения, пациент снимается с уче-
та через врачебную комиссию и в 
дальнейшем никаких ограничений 
у него не будет. Но на то время, 
пока он на учете, ему запрещено 
управлять автотранспортом, при-
обретать и хранить оружие, а так-
же заниматься некоторыми вида-
ми деятельности.
Оксана Конищева перечислила 

адреса, куда люди с зависимостью 
или их родные могут обратиться за 
помощью. По вопросам оказания 
наркологической помощи – в об-
ластной наркологический диспан-
сер (ул. Семакова, 11, телефоны 
для записи: 8(3452)46-15-47 (реги-
стратура), 8(3452)45-10-50). Телефон 
«горячей линии» – 8(922)072-02-94. 
Отделение неотложной нарколо-
гической помощи – круглосуточно 
на 27-м километре Ялуторовского 
тракта, стр.1. Телефон: 8(922)072-
02-94. Наркологическое отделение 
N1: 8 922-07-20-214, 8(3452) 500-
212 доб. 137. Отделение медико-
социальной реабилитации нарко-
логических больных: 8(3452) 62-
02-51. Центр детского здоровья –  
ул. 25 лет Октября, 46 (1 этаж), 
телефоны для записи: 8(3452) 50-
82-61, 8(3452) 50-82-62, 8(3452) 
50-82-63.

Частные объявления
Куплю – продам

Продам книги: А. Дюма, Н.Ф. До-
стоевский, Э. Тополь. Звонить после 
19.00. Т. 8-932-488-35-33.

Продам асбоцементные трубы  
10 шт., длина 4 метра, диаметр  
12 см. Т. 8-912-078-26-24.

Продам новый синтезатор, б/у 
в хорошем состоянии и медный 
самовар (самовар продам только 
антиквариату). Т. 8-982-929-61-88.

Продам стиральную машину «Ма-
лютка», б/у, в хорошем состоянии. 
Цена 2000 р. Т. 8-992-313-62-19.

Куплю книгу «Православное се-
мейное чтение на каждый день», 
выпуск 1996 года. Т. 8-922-260-38-90.

Продам двухтомник «Мифы на-
родов мира»; новый пылесос 
Vitek; два электрических самовара 
б/у (один шарообразной формы).  
Т. 8-919-940-39-36.

Куплю антиквариат, любые пред-
меты старины и времен СССР, оплата 
сразу, выезд на дом. Т. 8-982-904-
59-55.

Продам два махровых полотенца, 
страна Болгария; махровый цветной 
халат, размер 2XL, длина 135 см; 
цветное импортное покрывало, раз-
мер 2,25х2 м; цветные простыни, 
размер 2,20х1,5 м. Т. 8-992-303-89-66.

Продам диван в хорошем состо-
янии, цвет серый, антивандальная 
ткань, спальное место 1,6х2 м, 
большой бельевой ящик. Недорого.  
Т. 8-922-484-39-48.

Продам два пищевых бачка по 40 л.  
Цена за 1 бачок 1500 руб. Т. 70-03-75.

Продам шубу, размер 50-52, стри-
женая норка, цвет светло-коричне-
вый, воротник и карманы отделаны 
цельной коричневой норкой; две 
плашки М-20 советского производ-
ства. Недорого. Т. 8-904-499-89-55.

Продам прихожую 1,5х2 м, цена 
4000 р.; кухонный гарнитур 4,5 м, 
цена 5000 р.; душевую кабину, це-
на 6000 р.; тумбу с зеркалом, це-
на 3000 р.; шкаф для ванной, цена 
4000 р.; морозильную камеру «Сти-
нол», цена 4000 р. Торг уместен.  
Т. 8-932-320-10-08.

Куплю, продам, обменяю книги 
и альбомы фонда «Возрождение 
Тобольска», а также все издания 
Юрия Мандрики. Т. 8-922-268-32-61.

Срочно куплю двухкамерный холо-
дильник б/у в рабочем состоянии, мо-
розильную камеру б/у в рабочем со-
стоянии, цена в пределах 4000-4500 р.  
Самовывоз. Т. 8-961-213-52-18.

Продам вещи новые, импортные: 
шерстяной свитер, размер 52; кофта 
двойка, размер XL; кофта с вышивкой 
на воротнике и рукавах, цвет розо-
вый, размер 52. Т. 8-992-303-89-66.

Продам книги художественной ли-
тературы различных жанров; пряжу 
для вязания. Т. 33-40-48.

Продам новый полушубок с карма-
нами из овчины, размер 50-52, цена 
5000 р.; шерстяной ковер, размер 
1,8х0,9 м, цена 1500 р. Т. 30-94-62.

Продам недорогой облегченный 
карнизный кирпич желтого цвета: 
профиль Б (с полукруглым торцом) –  
53 шт.; профиль В (скошенный вол-
нистый торец) – 52 шт.; угловые 
карнизные блоки – 2 шт. Т. 8-922-
048-88-22.

Продам ящик силовой ЯБПВ-1УЗ, 
напряжение 380В, сила тока 100А, 
IP 21, 11,4 кг, ТУ 16-536.149-76.  
Т. 8-982-132-06-16.

Транспорт – гаражи
Куплю гараж в любом состоя-

нии, рассмотрю варианты гаражей 
с долгами по членским взносам.  
Т. 8-908-878-12-95.

Продам трактор МТЗ-80 с навес-
ным оборудованием: телега, задний 
погрузчик, плуг, ковш, лопата. Все 
с документами и на ходу. Цена до-
говорная. Т. 8-922-280-83-91.

Продам гараж (панельный, 71 кв. м,  
ямка), ост. «Электрон». Т. 8-982-
918-94-90.

Продам капитальный гараж ря-
дом с гостиницей «Колос». Площадь  
24 кв. м., комната для отдыха или 
для инструмента, пл. 5 кв. м. Есть 
пол, погреб, стеллажи, смотровая 
яма, электричество. В гаражном 
кооперативе сторожевая охрана. 
Т. 8-919-940-39-36, 8-912-920-93-31.

ИННА БАРДАКОВАИННА БАРДАКОВА

Идет подготовка к празд-
нованию 439-й годовщины 
со дня основания Тюмени.

ИННА ГОРБУНОВАИННА ГОРБУНОВА

В штате предприятия «Ве-
ста» почти два десятка 
швей, но шьют они совсем 
не платья из ситца.

В июне резиденту индустриаль-
ного парка «Боровский», компании 
«Веста», исполнилось 20 лет. Пер-
вые годы она арендовала неболь-
шие, около 75 кв. метров, швейные 
цеха в Тюмени, но в 2014 году ее 
создатели решили, что пришла по-
ра переходить на новую ступеньку. 
И из маленького, почти ремеслен-
ного, предприятия, выпускавшего 
автомобильные тенты-пологи, стали 
промышленным производством. От 
инвестиционного агентства Тюмен-
ской области они получили займ на 
8 млн. рублей и построили на пер-
вой региональной инвестплощадке 
цех площадью в 10 раз больше тех, 
что арендовали ранее. В 2019 го-
ду запустили в эксплуатацию еще 
один – такой же площади. Сейчас 
в завершающей стадии строитель-
ства находится третий, в два раза 
превышающий предыдущие.
– Мы действительно относимся 

к отрасли легкой промышленности, 
хотя производим изделия для неф- 
тяной и газовой отрасли, автомо-
бильного транспорта, предприятий 
АПК, – рассказывает Алексей Но-
воженов, директор предприятия. – 
Мы вовремя заняли узкоспециаль-
ные ниши, у нас – огромный опыт 
применения современных техни-
ческих материалов в нестандарт-
ной среде, наши инженерные раз-
работки используются даже на су-
дах ледокольного флота.
Продукция гражданского назна-

чения (те же тенты для машин) 
занимает не более 20 процентов. 
Большая часть ассортимента пред-
назначена для нефтегазовой про-
мышленности. Например, предпри-
ятие изготавливает «покрывала» из 
ПВХ-материалов для 16-этажных бу-
ровых установок, для систем трас-
селирования, глушения, шламоуда-
ления, защищающие дорогостоящее 
насосное оборудование от неблаго-
приятных погодных условий.
Активно участвует предприятие 

и программе импортозамещения. 
Востребованные в строительстве 
фильтры для аэрации цементных 
растворов делали только в Герма-
нии, инженеры «Весты» разобра-
лись, сделали свои и наладили их 
производство, теперь этими филь-
трами можно оснастить минимум 
две сотни цементовозов в год. Раз-
работали здесь и технологию про-
изводства специальных тканей для 
текстильного вибросита, которое не-
обходимо для функционирования со-
ртировочных линий на предприятиях 
АПК. Ранее такие материалы про-
изводились только в Италии. Ими 
были оснащены, например, карто-
фелесортировочные линии компа-
нии «КРиММ». Тюменская ткань 
получилась в восемь раз дешевле.
Еще одна гордость предприятия – 

выпуск многослойных материалов 
для экранно-вакуумной изоляции 
криогенных установок, препятству-
ющей их перегреву. Например, тол-
щина ткани со специальным по-
крытием из алюминия составляет 
всего 12 микрон, а особого сте-
клохолста – 8 микрон. Изделия из 
него вполне можно шить на обыч-
ных швейных машинках, что и де-
лают швеи предприятия.
Сейчас в штате 24 человека, 

средний стаж – около десяти лет. 
Дефицита кадров здесь нет, специ-
алистов берегут. По словам Алек-
сея Новоженова, за 20 лет здесь 
было всего два увольнения. Есть 
сотрудники, которые трудятся с мо-
мента открытия предприятия. Так, 
мастер швейного цеха Наталья 
Усова и мастер-технолог Галина 
Вострикова работают на «Весте» 
почти два десятка лет. Их можно 
назвать универсальными работ-
никами, каждая из них – не толь-
ко высококлассная швея, но и ин-
женер-технолог. Именно поэтому 
предприятие при всей своей техно-
логичности и нацеленности на ин-
новации относится к сфере легкой 
промышленности. Хотя на «Весте» 
шутят: «Наша легкая промышлен-
ность совсем не легонькая».

НА СНИМКАХ: Галина Востри-
кова; Алексей Новоженов.

ФОТО ИЗ АРХИВА КОМПАНИИФОТО ИЗ АРХИВА КОМПАНИИ

Давайте сошьем инновации
Здоровый город

Следи за собой, 
будь осторожен

День города  
пройдет молодежно

На девятнадцатом заседании по-
стоянной комиссии по городскому 
общественному самоуправлению 
директор департамента культуры 
Ирина Алексеева сообщила депу-
татам о создании организационно-
го комитета, ответственного за раз-
работку и исполнение плана ме-
роприятий. Первое его заседание 
уже состоялось 6 июня.
– Центром стратегического разви-

тия разработана концепция празд-
ничного оформления города, – ска-
зала Ирина Алексеева. – Она ба-
зируется на традициях тюменского 
зодчества, природных мотивах и 
символах города. Оформление на-
правлено на сохранение культур-
ного наследия и передачу уникаль-
ных черт Тюмени. Город планиру-
ется украсить до 15 июля.
Празднование Дня города состо-

ится 26 июля. Его концепция сфор-
мулирована фразой «Тюмень – вра-
та Сибири». В преддверии праздни-
ка запланированы торжественные 
возложения цветов на Историче-
ской площади и у памятника Ан-
дрею Текутьеву. 24 июля во Двор-
це культуры «Нефтяник» заплани-
рован торжественный прием по 
случаю 439-летия города.
Основной площадкой праздника 

станет площадь 400-летия Тюме-
ни. До 19.45 здесь будут высту-
пать профессиональные коллекти-
вы, включая оркестр русских на-
родных инструментов. Вечером с 
поздравлениями выступят офици-
альные лица, а в 20.00 начнется 
концерт народного артиста РФ Оле-
га Газманова. Завершится празд-
ник фейерверком.

Организаторы делают акцент на 
молодежь. В программе – фестивали 
«Уличная классика», «МОРЕmore», 
cоревнования «Самый подготовлен-
ный человек», «Тюмень – терри-
тория силы», «Танцующий город», 
фестиваль кубинского танца «Ча-
ка Чака».
– В этом году вместе с театраль-

ным центром «Космос» попробу-
ем провести театральный фести-
валь с рабочим названием «Те-
атр – только по любви», – сооб-
щила Ирина Алексеева.
Также запланированы историче-

ские мероприятия – ремесленный 
фестиваль «Улица-музей», «Пикник 
книг», «КвизариУМ», программа 
«Восславим град Тюмень», празд-
ник колокольного звона, экспози-
ция о заводах времен Великой От-
ечественной войны.
В День города пройдут забег «5 

верст», парад красных машин, ме-
роприятия для детей участников 
СВО (кинопоказы и музейные экс-
курсии). Всего планируется 31 ме-
роприятие с ожидаемой посещае-
мостью 47 800 человек и девять 
молодежных событий на 241 500 
участников. Полная программа бу-
дет доступна на сайте праздника.
Депутат Сергей Пыхалов поин-

тересовался участием обществен-
ных организаций в благоустрой-
стве. Ему пояснили, что концеп-
ция будет согласована с организа-
циями на гостевом маршруте, как 
это делалось 9 мая.
Депутат Николай Моисеев спро-

сил о мероприятиях в отдаленных 
микрорайонах (Казарово, Березня-
ковский, Мелиораторов). Органи-
заторы подтвердили, что програм-
ма охватит не только центр, но и 
окраины города.
– Мы делаем праздник ярким и 

запоминающимся, чтобы просла-
вить наш город, – сказал Степан 
Киричук, председатель постоянной 
комиссии. – Особое внимание уде-
лено молодежи и туристической 
привлекательности. Будут приня-
ты все меры безопасности, вклю-
чая регулировку движения. Будут 
обеспечиваться проезды, где-то бу-
дут что-то закрывать. Будет насы-
щенно и  интересно. И мороженое.
В заключение Светлана Ивано-

ва, председатель городской думы, 
выразила уверенность, что тюмен-
цы и гости города по достоинству 
оценят праздник.

НА СНИМКАХ: Ирина Алексее-
ва; на заседании.

ФОТО АВТОРАФОТО АВТОРА
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1 КАНАЛ

5.00 Телеканал «Доброе утро». 
9.00, 3.00 Новости.
9.10 «Модный приговор». (0+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 11.25, 1.00, 3.05 Подкаст.Лаб. 
(16+)
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с суб-
титрами).
12.00 Премьера. «Время героев». (16+)
13.00, 14.15 Информационный ка-
нал. (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское / Женское». (16+)
19.00 Т/с «Ищейка». (16+)
20.00 «Большая игра». (16+)
21.00 «Время». 
21.45 Т/с Премьера. «Чужой». (16+)
22.45 Т/с «Диана де Пуатье». (16+)
23.45 «Большая игра» с Дмитрием 
Саймсом. (16+)

РОССИЯ 

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00 
Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 2.10, 3.30 Т/с «Тайны след-
ствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «Все как у людей». (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-
вым. (12+)
4.22 Перерыв в вещании.

НТВ

5.00, 8.25, 10.35 Т/с «Морские дья-
волы. Смерч». (16+)
6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня». 
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
14.00 «Место встречи». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 Т/с «Дельфин». (16+)
22.10, 0.00 Т/с «Агеев». (16+)
0.45 Т/с «Под напряжением». (16+)
4.25 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер». (16+)

КУЛЬТУРА

6.30 Диалоги о животных.
7.20 Д/с «Забытое ремесло». 
7.35 Черные дыры. Белые пятна.
8.15 Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного». 
8.45 Х/ф «Перед самим собой». 
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры.
10.15 «Наблюдатель». 
11.15, 0.25 ХХ век.
12.15 Д/с «Первые в мире». 
12.45, 2.25 Д/ф «Роман в камне». 
13.15 Х/ф «Государственная граница. 
За порогом победы». (12+)
15.30 Линия жизни.
16.30 Д/с «Передвижники». 
17.15, 1.35 Звезды XXI века.
18.15 Д/ф «Анна Ахматова. «Реквием». 
18.45 «Рассказы из русской истории». 
19.45 Главная роль.
20.05 Д/с «Рассекреченная история». 
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Сати. Нескучная классика...»
21.25 Х/ф «Всем – спасибо!..»
23.00 Д/с «Вначале было дело, или 
История русской промышленности». 
23.30 Д/с «Семь чудес Древнего мира». 
3.00 Перерыв в вещании.

ДОМАШНИЙ

6.30, 5.20 По делам несовершенно-
летних. (16+)
7.15, 4.30 Давай разведемся! (16+)
8.15, 2.45 Тест на отцовство. (16+)
10.30, 23.25 Д/с «Понять. Простить». 
(16+)
11.40, 0.30 Д/с «Порча». (16+)
12.45, 1.25 Д/с «Знахарка». (16+)
13.20, 1.50 Д/с «Верну любимого». (16+)
14.00, 2.20 Д/с «Голоса ушедших 
душ». (16+)
14.35 Х/ф «Невозможное проще-
ние». (16+)
19.00 Х/ф «Я тебя не отпущу». (16+)
4.25 «6 кадров». (16+)

РЕН ТВ

5.00, 18.00, 1.25, 4.25 «Самые шо-
кирующие гипотезы». (16+)
6.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Но-
вости». (16+)
9.00 «Военная тайна» с Игорем Про-
копенко. (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112. (16+)
13.00 «Загадки человечества с Оле-
гом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». (16+)
17.00, 2.10 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 Х/ф «Логово монстра». (16+)
22.10 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23.30 Х/ф «Комната желаний». (18+)

ТНТ

7.00, 6.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00, 4.00, 4.45, 5.35 «Однажды в 
России». (16+)
9.00 «Сокровища императора». (16+)
12.40 «Мастер игры». (16+)
14.45, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 21.30, 22.00 Т/с 
«СашаТаня». (16+)
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00 
Т/с «Второй брак». (16+)
22.30 Х/ф «Шутки в сторону-2: Мис-
сия в Майами». (16+)
0.50 Х/ф «Славные парни». (18+)
2.35 Х/ф «Путь воина». (16+)

СТС

6.00, 4.25 М/с «Три кота». (0+)
6.45 Суперниндзя. Дети. (12+)
10.55 Х/ф Впервые на СТС. «Дикая 
парочка». (16+)
13.00 Х/ф «1+1: Голливудская история». 
15.40 Т/с «Ивановы-Ивановы». (16+)
17.55 Т/с «Три плюс три». (16+)
19.00, 19.30 Т/с Премьера. «Три плюс 
три». (16+)
20.00 Х/ф «Такси». (16+)
21.50 Х/ф «Такси-2». (16+)
23.35 Х/ф «Не звезди!» (16+)
1.25 Х/ф «Папаши». (16+)
2.55 Т/с «Два отца и два сына». (16+)

ЗВЕЗДА

5.00 Т/с «Далеко от войны». (16+)
7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+)
9.15 Д/с «Освобождение Европы. О 
чем не помнит мир спасенный...» (16+)
11.00, 13.25 Т/с «Узник замка Иф». 
(12+)
14.25, 17.10, 3.45 Т/с «Позывной 
«Стая». (16+)
17.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.15 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» с Никола-
ем Чиндяйкиным. (16+)
21.00 «Открытый эфир». (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. (12+)
23.15 Х/ф «Штрафной удар». (12+)
1.10 Х/ф «Вторжение». (12+)
2.45 Д/с «Подпольщики». (16+)
3.25 Д/с «Москва – фронту». (16+)

5 КАНАЛ

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
5.25, 6.00, 6.45, 7.25, 9.30, 9.35, 10.25, 
11.15, 12.05 Т/с «Великолепная пя-
терка-5». (16+)
8.05 Фирменный рецепт с Емелья-
ненко. (12+)
8.40 Знание – сила. (12+)
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 
18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 2.00, 
2.40, 3.15, 3.55 Т/с «След». (16+)
22.20, 0.30 Т/с «Свои-7». (16+)
23.05, 1.15 Т/с «Свои-4». (16+)
0.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)

МИР

5.00 «Наше кино. История большой 
любви». (16+)
5.25, 6.10 Х/ф «Фронт без флан-
гов». (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
8.35, 10.20 Х/ф «Фронт за линией 
фронта». (16+)
10.10 «Белорусский стандарт». (12+)
12.30 Д/с «Понять. Простить». (16+)
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва за бу-
дущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые исто-
рии». (16+)
16.15 «Дела судебные. Яблоко раз-
дора». (16+)
17.15 «Дела судебные. Деньги вер-
ните!» (16+)
18.50 «Миллион за 5 минут». (16+)
19.30, 21.45 «Игра в кино». (16+)
22.30 Х/ф «Тридцать три». (16+)
0.05 Х/ф «Розыгрыш». (16+)
1.50 Первый Евразийский канал. (12+)
2.25 Х/ф «Элефант». (16+)
3.40 Х/ф «Фронт в тылу врага». (16+)

ТВЦ

6.00 «Настроение». 
8.10 «Смех, дрожь и видео». (16+)
8.50 Т/с «Анна-детективъ-2». (16+)
10.45, 0.30 «Петровка, 38». (16+)
10.55 «Городское собрание». (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 Со-
бытия.
11.50 Х/ф «Улики из прошлого. За-
бытое завещание». (12+)
13.45, 5.00 Мой герой. (12+)
14.50 Город новостей.
15.05, 2.45 Х/ф «Сельский детектив. 
Дикая роза». (12+)
17.00 Прощание. (16+)
18.10, 5.30 «10 самых...» (16+)
18.40 Т/с «Отражение радуги». (16+)
22.35 Специальный репортаж. (16+)
23.10 «Знак качества». (16+)
0.45 Д/ф «Суд истории. 22 июня». (16+)
1.25 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Да-
мы, деньги, два «крота». (16+)
2.05 Д/ф «Русские тайны. Места си-
лы». (16+)
4.15 Д/ф «Татьяна Васильева. Я сра-
жаю наповал». (16+)
5.55 Перерыв в вещании.

ОТР

8.00, 11.00 «Календарь». (6+)
8.30 «Игра в классики». (12+)
9.10 «Нескучное дело с Сергеем Ло-
макиным». (12+)
9.25 Х/ф «Альпийская баллада». (12+)
11.30 Д/ф «Город с историей». (12+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.50, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00, 
0.00 Новости.
12.05, 12.35 Пестрый мир.
13.05, 13.35, 14.05, 16.05, 17.10, 22.20 
ОТРажение.
15.00, 7.00 Т/с «Сельский учитель». 
(16+)
19.15 Специальный проект ОТР «Кон-
структоры будущего». (12+)
19.30 Х/ф «Превращение». (12+)
21.00 «Очевидно. Вероятно» с акаде-
миком Арутюном Аветисяном. (12+)
21.40 «Новости Совета Федерации». 
(12+)
0.15 Х/ф «Венок сонетов». (12+)
1.45 Д/с «Неизвестная война». (16+)
2.35, 3.30 Т/с «Зорге». (16+)
4.25 Д/с «Свет и тени». (16+)
4.55 ОТРажение. Итоги. (12+)
5.25 «Большая страна». (12+)
6.20 «Преодоление». (12+)

1 КАНАЛ

5.00 Телеканал «Доброе утро». 
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». (0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 12.20, 14.15 Информационный 
канал. (16+)
12.00, 14.00, 17.00 Новости (с суб-
титрами).
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское / Женское». (16+)
19.00 Т/с «Ищейка». (16+)
20.00 «Большая игра». (16+)
21.00 «Время». 
21.45 Т/с Премьера. «Чужой». (16+)
22.45 Т/с «Диана де Пуатье». (16+)
23.45 «Большая игра» с Дмитрием 
Саймсом. (16+)
1.00 Д/ф «Парад Победы». (12+)
1.45, 3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

РОССИЯ

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 2.10, 3.30 Т/с «Тайны след-
ствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «Все как у людей». (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-
вым. (12+)
4.22 Перерыв в вещании.

НТВ

4.55, 8.25, 10.35 Т/с «Морские дья-
волы. Смерч». (16+)
6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня». 
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
14.00 «Место встречи». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 Т/с «Дельфин». (16+)
22.10, 0.00 Т/с «Агеев». (16+)
0.45 Т/с «Под напряжением». (16+)
4.25 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер». (16+)

КУЛЬТУРА

6.30 Диалоги о животных.
7.20 Легенды мирового кино.
7.50, 23.30 Д/с «Семь чудес Древ-
него мира». 
8.45 Х/ф «Перед самим собой». 
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры.
10.15 «Наблюдатель». 
11.10, 0.25 ХХ век.
12.00, 2.25 Д/ф «Роман в камне». 
12.45, 23.00 Д/с «Вначале было дело, 
или История русской промышленности». 
13.15 Х/ф «Государственная грани-
ца. Соленый ветер». (12+)
15.30 «Сати. Нескучная классика...»
16.15 Д/ф «Шигирский идол». 
17.15, 1.30 Звезды XXI века.
17.50 Д/ф «Феномен Кулибина». 
18.35 Линия жизни.
19.45 Главная роль.
20.05 Д/ф «Парад Победы». 
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Искусственный отбор.
21.25 Д/ф «Георгий Жженов. Русский 
крест. От тюрьмы и от сумы...» 70 
лет Сергею Мирошниченко.
3.00 Перерыв в вещании.

ДОМАШНИЙ

6.30, 5.30 По делам несовершенно-
летних. (16+)
7.10, 4.40 Давай разведемся! (16+)
8.10, 2.45 Тест на отцовство. (16+)
10.30, 23.25 Д/с «Понять. Простить». (16+)
11.40, 0.30 Д/с «Порча». (16+)
12.45, 1.25 Д/с «Знахарка». (16+)
13.20, 1.50 Д/с «Верну любимого». (16+)
14.00, 2.20 Д/с «Голоса ушедших 
душ». (16+)
14.35 Х/ф «Неоконченная свадь-
ба». (16+)
19.00 Х/ф «Поворот к счастью». (16+)
4.25 «6 кадров». (16+)

РЕН ТВ

5.00, 18.00, 1.30, 4.25 «Самые шо-
кирующие гипотезы». (16+)
6.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Но-
вости». (16+)
9.00 «Военная тайна» с Игорем Про-
копенко. (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112. (16+)
13.00 «Загадки человечества с Оле-
гом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии». (16+)
15.00 «Документальный спецпроект». (16+)
17.00, 2.15 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 Х/ф «Львица». (16+)
22.00 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 Х/ф «Подлодка U-235». (18+)

ТНТ

7.00, 6.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00, 9.00, 10.00, 4.05, 4.50, 5.40 «Од-
нажды в России». (16+)
11.00, 11.30, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 21.30, 22.00 Т/с «СашаТаня». (16+)
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00 
Т/с «Второй брак». (16+)
22.30 Х/ф «Ларго Винч: Гнев прош- 
лого». (16+)
0.30 Х/ф «Мерзлая земля». (16+)
2.20 Х/ф «Шутки в сторону-2: Мис-
сия в Майами». (16+)

СТС

6.00, 4.35 М/с «Три кота». (0+)
7.00 М/с «Маша и медведь». (0+)
8.00 Т/с «Папины дочки. Новые». (12+)
10.25 М/ф «Ходячий замок». (16+)
13.00 М/ф «Мальчик и птица». (16+)
15.40 Т/с «Ивановы-Ивановы». (12+)
17.55 Т/с «Три плюс три». (16+)
19.00, 19.30 Т/с Премьера. «Три плюс 
три». (16+)
20.00 Х/ф «Такси-3». (16+)
21.40 Х/ф «Такси-5». (16+)
23.45 Х/ф «Шеф». (16+)
1.30 Х/ф «От кутюр». (12+)
3.05 Т/с «Сеня-Федя». (16+)

ЗВЕЗДА

5.15, 14.25, 17.10, 3.45 Т/с «Позыв-
ной «Стая». (16+)
7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+)
9.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00, 13.25 Т/с «Узник замка Иф». 
(12+)
17.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.15 «По горячим следам». (16+)
20.10 Д/с «Улика из прошлого». (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. (12+)
23.15 Х/ф «За витриной универма-
га». (12+)
1.10 Х/ф «Штрафной удар». (12+)
2.50 Д/с «Подпольщики». (16+)
3.25 Д/с «Москва – фронту». (16+)

5 КАНАЛ

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
5.25, 6.00, 6.40, 7.25, 9.30, 9.35, 10.25, 
11.20, 12.05 Т/с «Великолепная пя-
терка-5». (16+)
8.05 Страна советов. (16+)
8.40 Знание – сила. (12+)
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.50, 17.30, 
18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 2.40, 
3.15, 3.55 Т/с «След». (16+)
22.20, 0.30 Т/с «Свои-7». (16+)
23.05, 1.20 Т/с «Свои-4». (16+)
0.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)
2.00 Т/с «След». (18+)

МИР

5.00, 6.15 Х/ф «Фронт в тылу вра-
га». (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Но-
вости.
6.25, 10.35 Т/с «Батальоны просят 
огня». (16+)
10.10 Д/ф «Знамена врага у ног по-
бедителей». (16+)
12.30 Д/с «Понять. Простить». (16+)
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва за бу-
дущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые исто-
рии». (16+)
16.15 «Дела судебные. Яблоко раз-
дора». (16+)
17.15 «Дела судебные. Деньги вер-
ните!» (16+)
18.50 «Миллион за 5 минут». (16+)
19.30, 21.45 «Игра в кино». (16+)
22.30 Х/ф «Елки-палки!..» (16+)
0.20 Х/ф «Раз на раз не приходит-
ся». (16+)
1.40 Первый Евразийский канал. (12+)
2.35 Х/ф «Тридцать три». (16+)
3.50 Т/с «Отчий берег». (16+)

ТВЦ

6.00 «Настроение». 
8.15 «Доктор И...» (16+)
8.40 Т/с «Анна-детективъ-2». (16+)
10.40, 4.15 Д/ф «Короли моды. Фран-
цузское каре». (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 Х/ф «Улики из прошлого. За-
бытое завещание». (12+)
13.50, 4.55 Мой герой. (12+)
14.50 Город новостей.
15.05, 2.45 Х/ф «Сельский детектив. 
Конус географический». (12+)
17.00 Прощание. (16+)
18.15 «10 самых...» (16+)
18.45 Т/с «Отражение радуги». (16+)
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.10 Д/ф «Восставшие из пепла». 
(16+)
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
кота в цилиндре». (16+)
1.25 «Хроники московского быта». 
(16+)
2.05 Д/с «Свадьба и развод». (16+)
5.25 «Москва резиновая». (16+)

ОТР

8.00, 11.00 «Календарь». (6+)
8.30 «Очень личное с Виктором Ло-
шаком». (12+)
9.10 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». (12+)
9.30 Х/ф «Венок сонетов». (12+)
11.30 «Вспомнить все». (16+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.50, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00, 
0.00 Новости.
12.05, 12.35 Пестрый мир.
13.05, 13.35, 14.05, 16.05, 17.10, 22.20 
ОТРажение.
15.00, 7.00 Т/с «Сельский учитель». 
(16+)
19.15, 20.05, 2.40, 3.30 Т/с «Зор-
ге». (16+)
21.00 Д/ф «Парад Победы». (12+)
21.15 «Человек и судьба». (12+)
21.45 Специальный репортаж. (12+)
0.15 Х/ф «Небывальщина». (12+)
1.35 Д/ф «Талант быть первой». (12+)
4.25 Д/с «Свет и тени». (16+)
4.55 ОТРажение. Итоги. (12+)
5.25 «Большая страна». (12+)
6.20 «Преодоление». (12+)

1 КАНАЛ

5.00 Телеканал «Доброе утро». 
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». (0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 12.20, 14.15 Информационный 
канал. (16+)
12.00, 14.00, 17.00 Новости (с суб-
титрами).
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское / Женское». (16+)
19.00 Т/с «Ищейка». (16+)
20.00 «Большая игра». (16+)
21.00 «Время». 
21.45 Т/с Премьера. «Чужой». (16+)
22.45 Т/с «Диана де Пуатье». (16+)
23.45 «Большая игра» с Дмитрием 
Саймсом. (16+)
1.00, 3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

РОССИЯ

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00 
Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 2.10, 3.30 Т/с «Тайны след-
ствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «Все как у людей». (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-
вым. (12+)
4.22 Перерыв в вещании.

НТВ

4.55, 8.25, 10.35 Т/с «Морские дья-
волы. Смерч». (16+)
6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня». 
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
14.00 «Место встречи». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 Т/с «Дельфин». (16+)
22.10, 0.00 Т/с «Агеев». (16+)
0.45 Т/с «Под напряжением». (16+)
4.20 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер». (16+)

КУЛЬТУРА

6.30 Диалоги о животных.
7.20 Легенды мирового кино.
7.50, 18.30, 23.30 Д/с «Семь чудес 
Древнего мира». 
8.45 Х/ф «Моя судьба». 
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры.
10.15 «Наблюдатель». 
11.10, 0.25 ХХ век.
12.45, 23.00 Д/с «Вначале было де-
ло, или История русской промыш-
ленности». 
13.15 Х/ф «Государственная грани-
ца. На дальнем пограничье». (12+)
15.30 Д/ф «Агриппина Ваганова. Ве-
ликая и ужасная». 
16.10, 2.40 Д/с «Забытое ремесло». 
16.30 «Библейский сюжет». 
17.15, 1.40 Звезды XXI века.
18.05 Д/ф «И не дышать над ва-
шим чудом, Монферран... Исааки-
евский собор». 
19.45 Главная роль.
20.05 Д/с «Рассекреченная история». 
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Абсолютный слух.
21.25 Х/ф «Дневной поезд». (12+)
3.00 Перерыв в вещании.

ДОМАШНИЙ

6.30, 5.20 По делам несовершенно-
летних. (16+)
7.25, 4.30 Давай разведемся! (16+)
8.25, 2.50 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 23.30 Д/с «Понять. Простить». (16+)
11.45, 0.35 Д/с «Порча». (16+)
12.55, 1.30 Д/с «Знахарка». (16+)
13.30, 1.55 Д/с «Верну любимого». (16+)
14.05, 2.25 Д/с «Голоса ушедших 
душ». (16+)
14.40 Х/ф «Все равно ты моя». (16+)
19.00 Х/ф «Весна свела нас с ума». 
(16+)

РЕН ТВ

5.00, 18.00, 2.10, 4.30 «Самые шо-
кирующие гипотезы». (16+)
6.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Но-
вости». (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». (16+)
10.00 «Засекреченные списки». (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112. (16+)
13.00 «Загадки человечества с Оле-
гом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии». (16+)
15.00 Д/с «Легенды и мифы». (16+)
17.00, 3.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 Х/ф «Пылающее море». (16+)
22.00 «Безумные факты». (16+)
23.30 Х/ф «Восемь сотен». (18+)

ТНТ

7.00, 6.10 «Утро ТНТ». (16+)
8.00, 9.00, 10.00, 4.00, 4.45, 5.35 «Од-
нажды в России». (16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 21.30, 22.00 Т/с 
«СашаТаня». (16+)
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00 
Т/с «Второй брак». (16+)
22.30 Х/ф «Банды Парижа». (18+)
0.25 Х/ф «Риддик». (16+)
2.30 Х/ф «Ларго Винч: Гнев прошло-
го». (16+)

СТС

6.00, 5.05 М/с «Три кота». (0+)
7.00 М/с «Маша и медведь». (0+)
8.00 Т/с «Папины дочки. Новые». (12+)
9.35 Х/ф «Подводное волшебство». (6+)
11.35 Х/ф «Лесной разбойник». (0+)
13.55 Х/ф «Волшебное зеркало или 
двойные неприятности». (6+)
15.45 Т/с «Ивановы-Ивановы». (12+)
17.55 Т/с «Три плюс три». (16+)
19.00, 19.30 Т/с Премьера. «Три плюс 
три». (16+)
20.00 Х/ф «Такси-4». (16+)
21.55 Х/ф «Моя пиратская свадь-
ба». (16+)
23.55 Х/ф «Любовь не по разме-
ру». (16+)
1.45 Х/ф «Спенсер». (16+)
3.30 Т/с «Выжить после». (16+)

ЗВЕЗДА

5.15 Т/с «Позывной «Стая». (16+)
7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+)
9.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00, 23.15 Х/ф «Приказ: огонь не 
открывать». (12+)
13.25, 19.15 «По горячим следам». (16+)
14.10, 17.10, 3.35 Т/с «Позывной 
«Стая»-2». (16+)
17.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы». (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. (12+)
1.10 Х/ф «Приказ: перейти грани-
цу». (12+)
2.50 Д/с «Подпольщики». (16+)

5 КАНАЛ

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
5.25 Т/с «Великолепная пятерка-2». 
(16+)
6.05, 6.45, 7.25, 8.15, 9.30, 9.35 Т/с 
«Великолепная пятерка-5». (16+)
10.25, 11.20, 12.05 Т/с «Великолеп-
ная пятерка-3». (16+)
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.55, 17.30, 
18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 2.40, 
3.15, 3.55 Т/с «След». (16+)
22.20, 0.30 Т/с «Свои-7». (16+)
23.05, 1.15 Т/с «Свои-4». (16+)
0.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)
2.00 Т/с «След». (18+)

МИР

5.00, 6.15, 10.10, 3.50 Т/с «Отчий 
берег». (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Но-
вости.
12.30 Д/с «Понять. Простить». (16+)
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва за бу-
дущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые исто-
рии». (16+)
16.15 «Дела судебные. Яблоко раз-
дора». (16+)
17.15 «Дела судебные. Деньги вер-
ните!» (16+)
18.50 «Миллион за 5 минут». (16+)
19.30, 21.45 «Игра в кино». (16+)
22.30 Х/ф «Миллион в брачной кор-
зине». (16+)
0.25 Х/ф «Особые приметы: красав-
чик». (18+)
1.55 Первый Евразийский канал. (12+)
3.00 Х/ф «Жених с того света». (16+)

ТВЦ

6.00 «Настроение». 
8.15 «Доктор И...» (16+)
8.40 Т/с «Анна-детективъ-2». (16+)
10.40, 4.20 Д/ф «Короли моды. Не-
мецкий порядок». (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 Х/ф «Улики из прошлого. Ин-
дийская невеста». (12+)
13.45, 5.00 Мой герой. (12+)
14.50 Город новостей.
15.05, 2.50 Х/ф «Сельский детектив. 
Кино по-ольховски». (12+)
17.00 Прощание. (16+)
18.15, 5.30 «10 самых...» (16+)
18.45 Т/с «Отражение радуги». (16+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 Д/ф «90-е. Всегда живой». (16+)
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 Д/ф «Дорогие товарищи. Цир-
кач». (16+)
1.25 «Знак качества». (16+)
2.05 Мифы о еде. (16+)

ОТР

8.00, 11.00 «Календарь». (6+)
8.30 «Очевидно. Вероятно» с акаде-
миком Арутюном Аветисяном. (12+)
9.10 Специальный проект ОТР «Кон-
структоры будущего». (12+)
9.40 Х/ф «Небывальщина». (12+)
11.30 Д/ф «Алексей Ухтомский. Ключ 
от заветных дверей». (12+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.50, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00, 
0.00 Новости.
12.05, 12.35 Пестрый мир.
13.05, 13.35, 14.05, 16.05, 17.10, 22.20 
ОТРажение.
15.00, 7.00 Т/с «Сельский учитель». 
(16+)
19.15, 20.05 Т/с «Зорге». (16+)
21.00 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)
0.15 Х/ф «Дефиле». (16+)
1.35 Д/ф «Друзья человечества». (12+)
2.00 Х/ф «Че обнимемся?» (18+)
2.35, 3.30 Т/с «Своя земля». (16+)
4.25 Д/с «Свет и тени». (16+)
4.55 ОТРажение. Итоги. (12+)
5.25 «Большая страна». (12+)
6.20 «Преодоление». (12+)

1 КАНАЛ

5.00 Телеканал «Доброе утро». 
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». (0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 12.20, 14.15 Информационный 
канал. (16+)
12.00, 14.00, 17.00 Новости (с суб-
титрами).
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское / Женское». (16+)
19.00 Т/с «Ищейка». (16+)
20.00 «Большая игра». (16+)
21.00 «Время». 
21.45 Т/с Премьера. «Чужой». (16+)
22.45 Т/с «Диана де Пуатье». (16+)
23.45 «Большая игра» с Дмитрием 
Саймсом. (16+)
1.00, 3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

РОССИЯ

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00 
Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 2.10, 3.30 Т/с «Тайны след-
ствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «Все как у людей». (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-
вым. (12+)
4.22 Перерыв в вещании.

НТВ

4.50, 8.25, 10.35 Т/с «Морские дья-
волы. Смерч». (16+)
6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня». 
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
14.00 «Место встречи». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 Т/с «Дельфин». (16+)
22.10, 0.15 Т/с «Агеев». (16+)
0.00 «Поздняков». (16+)
1.10 Т/с «Под напряжением». (16+)

КУЛЬТУРА

6.30 Диалоги о животных.
7.20 Легенды мирового кино.
7.45, 18.30, 23.00 Д/с «Семь чудес 
Древнего мира». 
8.40 Х/ф «Моя судьба». 
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры.
10.15 «Наблюдатель». 
11.10 ХХ век.
12.45, 22.30 Д/с «Вначале было де-
ло, или История русской промыш-
ленности». 
13.15 Х/ф «За все в ответе». 
15.25 «2 Верник 2». 
16.30 Д/с «Пряничный домик». 
17.15 Звезды XXI века.
18.15 Д/с «Забытое ремесло». 
19.45 Главная роль.
20.05 Д/с «Рассекреченная история». 
20.35 Д/ф «Роман в камне». 
21.05 Д/ф «Собака Баскервилей». 
Овсянка, сэр!»
21.50 «Энигма». 
0.00 XXXI Торжественная церемония 
вручения Российской национальной 
театральной премии «Золотая маска». 
2.30 М/ф «Старая пластинка». «Сказ-
ка о глупом муже». 
3.00 Перерыв в вещании.

ДОМАШНИЙ

6.30, 5.20 По делам несовершенно-
летних. (16+)
7.05, 4.30 Давай разведемся! (16+)
8.10, 2.45 Тест на отцовство. (16+)
10.30, 23.25 Д/с «Понять. Простить». (16+)
11.40, 0.30 Д/с «Порча». (16+)
12.45, 1.25 Д/с «Знахарка». (16+)
13.20, 1.50 Д/с «Верну любимого». (16+)
14.00, 2.20 Д/с «Голоса ушедших 
душ». (16+)
14.35 Х/ф «Качели под куполом». (16+)
19.00 Х/ф «Яблоко раздора». (16+)
4.25 «6 кадров». (16+)

РЕН ТВ

5.00, 18.00, 1.35, 4.30 «Самые шо-
кирующие гипотезы». (16+)
6.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Но-
вости». (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». (16+)
10.00 «Засекреченные списки». (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112. (16+)
13.00 «Купи-продай». (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии». (16+)
15.00 «Неизвестная история». (16+)
17.00, 2.20 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 Х/ф «Экспат». (16+)
22.00 «Момент в истории». (16+)
23.30 Х/ф «Три девятки». (18+)

ТНТ

7.00, 6.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00, 9.00, 10.00, 3.40, 4.35, 5.20 «Од-
нажды в России». (16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 21.30, 22.00 Т/с 
«СашаТаня». (16+)
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00 
Т/с «Второй брак». (16+)
22.30 Х/ф «Ультраамериканцы». (16+)
0.20 Х/ф «Муви 43». (18+)
2.00 Х/ф «Ганнибал: Восхождение». (18+)

СТС

6.00, 4.45 М/с «Три кота». (0+)
7.00 М/с «Маша и медведь». (0+)
8.05 Т/с «Папины дочки. Новые». (12+)
9.35 Х/ф «Супер Такса». (6+)
11.35 Х/ф «Друг в океане». (12+)
13.45 Х/ф «Мой любимый динозавр». (6+)
15.45 Т/с «Ивановы-Ивановы». (12+)
17.55 Т/с «Три плюс три». (16+)
19.00, 19.30 Т/с Премьера. «Три плюс 
три». (16+)
20.00 Х/ф «Я, Франкенштейн». (16+)
21.55 Х/ф «Терминатор. Да придет 
спаситель». (16+)
0.10 Х/ф «Месть Банши». (18+)
1.55 Х/ф «36. Набережная Орфевр». 
(16+)
3.40 Т/с «Семейка». (16+)

ЗВЕЗДА

5.10, 14.10, 17.10, 4.45 Т/с «Позыв-
ной «Стая»-2». (16+)
7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+)
9.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00 Х/ф «Приказ: перейти грани-
цу». (12+)
13.25, 19.15 «По горячим следам». (16+)
17.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем» с Наталией Мет-
линой. (12+)
23.15 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
1.00 Х/ф «Голубые дороги». (12+)
2.35 Х/ф «Максимка». (6+)
3.45 Д/с «Подпольщики». (16+)
4.25 Д/с «Москва – фронту». (16+)

5 КАНАЛ

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
5.30, 6.10, 6.50, 7.35 Т/с «Великолеп-
ная пятерка-5». (16+)
8.25 Ваше здоровье! (12+)
9.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с «Вели-
колепная пятерка-3». (16+)
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.45, 17.30, 
18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 2.40, 
3.20, 3.55 Т/с «След». (16+)
22.20, 0.30 Т/с «Свои-7». (16+)
23.05, 1.15 Т/с «Свои-4». (16+)
0.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)
2.00 Т/с «След». (18+)

МИР

5.00, 6.15, 10.10 Т/с «Отчий бе-
рег». (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
12.30 Д/с «Понять. Простить». (16+)
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва за бу-
дущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые исто-
рии». (16+)
16.15 «Дела судебные. Яблоко раз-
дора». (16+)
17.15 «Дела судебные. Деньги вер-
ните!» (16+)
18.50 «Миллион за 5 минут». (6+)
19.30, 21.45 «Игра в кино». (16+)
22.30 Х/ф «Розыгрыш». (16+)
0.30 Х/ф «Элефант». (16+)
1.50 Первый Евразийский канал. (12+)
2.40 Х/ф «Весна». (16+)
4.25 «Наше кино. История большой 
любви». (16+)

ТВЦ

6.00 «Настроение». 
8.15 «Доктор И...» (16+)
8.40 Т/с «Анна-детективъ-2». (16+)
10.40, 4.20 Д/ф «Короли моды. Крас-
ные кутюрье». (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 Х/ф «Улики из прошлого. Ин-
дийская невеста». (12+)
13.45, 5.00 Мой герой. (12+)
14.50 Город новостей.
15.05, 2.50 Х/ф «Сельский детектив. 
Кино по-ольховски». (12+)
17.00, 2.10 Прощание. (16+)
18.15, 5.30 «10 самых...» (16+)
18.45 Т/с «Отражение радуги». (16+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 Д/ф «Актерские драмы. Папи-
ны дочки». (16+)
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 Д/ф «90-е. Красавицы и чудо-
вища». (16+)
1.25 Д/ф «Ирина Мирошниченко. Оди-
ночество по расчету». (16+)
5.55 Перерыв в вещании.

ОТР

8.00, 11.00 «Календарь». (6+)
8.30 «Моя история». (16+)
9.10 Специальный проект ОТР «Кон-
структоры будущего». (12+)
9.35 Х/ф «Дефиле». (16+)
11.30, 4.25 Д/с «Свет и тени». (16+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.50, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00, 
0.00 Новости.
12.05, 12.35 Пестрый мир.
13.05, 13.35, 14.05 ОТРажение.
15.00, 7.00 Т/с «Сельский учитель». 
(16+)
16.05, 17.10, 22.20 ОТРажение. Рес- 
публика Северная Осетия – Алания.
19.15, 20.05, 2.35, 3.30 Т/с «Своя 
земля». (16+)
21.00 Родительское собрание.
0.15 Х/ф «Прохиндиада, или Бег на 
месте». (12+)
1.40 Х/ф «Рудольфио». (12+)
2.05 Х/ф «Аномалия». (12+)
4.55 ОТРажение. Итоги. (12+)
5.25 «Большая страна: открытие». (12+)
6.20 «Преодоление». (12+)
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Программа передач  
телеканала «Матч ТВ» на неделю  

с 23 по 29 июня

27 июня, ПЯТНИЦА 28 июня, СУББОТА 29 июня, ВОСКРЕСЕНЬЕ
1 КАНАЛ

5.00 Телеканал «Доброе утро». 
9.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». (0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 12.20, 14.15, 16.55 Информа-
ционный канал. (16+)
12.00, 14.00 Новости (с субтитрами).
15.10 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.40 «Человек и закон» с Алексе-
ем Пимановым. (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время». 
22.00 «Что? Где? Когда?» Летняя се-
рия игр. (16+)
23.10 Премьера. «Наша новая му-
зыка». (12+)
0.30 Подкаст.Лаб. (16+)

РОССИЯ

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30 Т/с «Тайны следствия». (16+)
17.00 Прямой эфир. (16+)
21.30 Т/с «Все как у людей». (16+)
1.35 Х/ф «С небес на землю». (12+)
4.55 Перерыв в вещании.

НТВ

4.50, 8.25, 10.35 Т/с «Морские дья-
волы. Смерч». (16+)
6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-
годня». 
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
14.00 «Место встречи». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
20.00 Т/с «Дельфин». (16+)
0.15 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном. (16+)
2.10 «Захар Прилепин. Уроки рус-
ского». (12+)
2.40 «Квартирный вопрос». (0+)
3.30 Х/ф «Танец живота». (16+)

КУЛЬТУРА

6.30 Диалоги о животных.
7.20 Легенды мирового кино.
7.45, 18.30 Д/с «Семь чудес Древ-
него мира». 
8.40 Х/ф «Моя судьба». 
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры.
10.15 Д/ф «На волне моей памяти». 
10.55 Шедевры старого кино.
12.45 Д/с «Вначале было дело, или 
История русской промышленности». 
13.15 Х/ф «Семья Зацепиных». 
15.35 «Энигма». 
16.30 Письма из провинции.
17.15, 1.45 Звезды XXI века.
18.15 Д/с «Забытое ремесло». 
19.45 Балет «Золотой век». Памяти 
Юрия Григоровича.
21.40 Х/ф «Дело «пестрых». 
23.20 «2 Верник 2». 
0.10 Х/ф «Давид и Голиаф». 
2.40 М/ф «Балерина на корабле». 
3.00 Перерыв в вещании.

ДОМАШНИЙ

6.30, 5.20 По делам несовершенно-
летних. (16+)
7.10, 4.30 Давай разведемся! (16+)
8.10, 2.50 Тест на отцовство. (16+)
10.25, 23.30 Д/с «Понять. Простить». 
(16+)
11.30, 0.35 Д/с «Порча». (16+)
12.40, 1.30 Д/с «Знахарка». (16+)
13.15, 1.55 Д/с «Верну любимого». (16+)
14.00, 2.25 Д/с «Голоса ушедших 
душ». (16+)
14.35 Х/ф «Мама всегда права». (16+)
19.00 Х/ф «Без права на любовь». (16+)
6.00 Х/ф «Моя прекрасная жизнь». (16+)

РЕН ТВ

5.00, 18.00, 2.55 «Самые шокирую-
щие гипотезы». (16+)
6.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости». 
(16+)
9.00 «Документальный спецпроект». 
(16+)
10.00 «Засекреченные списки». (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112. (16+)
13.00 «Тайны Чапман». (16+)
17.00 «Главные тайны мира». (16+)
20.00 Х/ф «Точка возврата». (16+)
21.55 Х/ф «Обет молчания». (16+)
23.35 Х/ф «Кресент-Сити». (18+)
1.30 Х/ф «Техасская резня бензопи-
лой 3D». (18+)

ТНТ

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00, 9.00, 10.00, 22.30, 3.00, 3.50, 
4.35, 5.25, 6.15 «Однажды в Рос-
сии». (16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «СашаТаня». (16+)
20.00, 23.30 «Комеди Клаб». (16+)
21.00 «Караоке Клаб». (16+)
0.30, 1.20, 2.15 «Женский стендап». 
(18+)

СТС

6.00, 4.40 М/с «Три кота». (0+)
7.00 М/с «Маша и медведь». (0+)
8.00 Т/с «Папины дочки. Новые». (12+)
10.00 Х/ф «Укол зонтиком». (16+)
12.05 Шоу «Уральские пельмени». (16+)

ЗВЕЗДА

6.20, 14.10, 4.10 Т/с «Позывной 
«Стая»-2». (16+)
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+)
9.20 «Ищу своих». (12+)
10.05 Д/с «Вторая мировая: пламя 
и сталь». (16+)
11.00 Х/ф «Похищение «Савойи». 
(12+)
13.25, 16.30 «По горячим следам». 
(16+)
16.15, 21.20 «Специальный репор-
таж». (16+)
16.50, 17.10 Х/ф «Дружба особого 
назначения». (16+)
17.00 Военные новости. (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым». (12+)
20.30 Д/с «Война миров». (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23.30 Музыка+. (12+)
0.55 Т/с «Рафферти». (16+)

5 КАНАЛ

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)
5.35, 6.15, 6.55, 7.45, 9.30 Т/с «Ве-
ликолепная пятерка-5». (16+)
8.30 Ваше здоровье! (12+)
9.35, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с «Вели-
колепная пятерка-3». (16+)
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 
18.05, 19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 22.20 
Т/с «След». (16+)
23.10 Светская хроника. (16+)
0.10, 1.05 Они потрясли мир. (16+)
1.55, 2.35, 3.20, 4.00, 4.45 Т/с «Ус-
ловный мент-5». (16+)

МИР

5.00 «Наше кино. История большой 
любви». (16+)
5.15, 6.15 Х/ф «Гараж». (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Но-
вости.
7.05 Х/ф «Миллион в брачной кор-
зине». (16+)
9.00, 10.10 Х/ф «Раз на раз не при-
ходится». (16+)
10.40 Х/ф «Елки-палки!..» (16+)
12.30 Д/с «Понять. Простить». (16+)
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва за бу-
дущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые исто-
рии». (16+)
16.15 «Дела судебные. Яблоко раз-
дора». (16+)
17.30 «Секретное оружие Великой 
Победы». (16+)
18.50 «Игра в кино». (16+)
19.40 Х/ф «Вокзал для двоих». (16+)
22.30 Х/ф «Жестокий романс». (16+)
1.50 Х/ф «Особые приметы: красав-
чик». (18+)
2.50 М/ф «Мультфильмы». (6+)

ТВЦ

6.00 «Настроение». 
8.20, 11.50 Х/ф «Мачеха». (12+)
11.30, 14.30, 17.50 События.
12.35, 15.05 Х/ф «Жемчужная свадь-
ба». (12+)
14.50 Город новостей.
17.00, 6.10 Д/ф «Актерские драмы. 
Другие таланты». (16+)
18.10 Х/ф «Забери меня к себе». 
(16+)
20.00 Х/ф «Молодой». (16+)
22.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой.
23.00 «Хорошие песни». (12+)
0.20 Х/ф «Принцесса на бобах». (12+)
2.10 «Петровка, 38». (16+)
2.25 «Закон и порядок». (16+)
2.50 Т/с «Почти семейный детек-
тив». (12+)
5.55 «Москва резиновая». (16+)
6.50 Перерыв в вещании.

ОТР

8.00, 11.00 «Календарь». (6+)
8.30 «Коллеги». (12+)
9.05 Специальный проект ОТР «Кон-
структоры будущего». (12+)
9.35 Х/ф «Прохиндиада, или Бег на 
месте». (12+)
11.30 «Человек и судьба». (12+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.50, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00, 
0.00 Новости.
12.05, 12.35 Пестрый мир.
13.05, 13.35, 14.05, 16.05, 17.10, 22.20 
ОТРажение.
15.00 «Очень личное с Виктором Ло-
шаком». (12+)
15.40 «Нескучное дело с Сергеем 
Ломакиным». (12+)
19.15, 20.05 Т/с «Своя земля». (16+)
21.00 «Ректорат с Анатолием Торку-
новым». (12+)
21.40 «Почитаем!» (12+)
0.15 Х/ф «Майор». (16+)
1.50 Х/ф «Черный, черный чело-
век». (16+)
4.00 Х/ф «Акт». (18+)
5.25 «Тайны в искусстве». (16+)
5.35 Х/ф «Прогулка». (12+)
7.05 «Большая страна». (12+)

1 КАНАЛ

6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота». 
9.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости.
10.15 Поехали! (12+)
11.05 «Играем свадьбу!» (12+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Наше все». (12+)
13.05 Т/с «Убойная сила». (16+)
17.00 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» (12+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.20 Большой юбилейный концерт 
Стаса Михайлова. (12+)
20.25 «Михаил Задорнов: вся жизнь». 
(16+)
21.00 «Время». 
21.35 «Клуб Веселых и Находчивых». 
Высшая лига. (16+)
23.50 Премьера. Ледовое шоу «Ас-
соль». (0+)
1.20, 3.05 Подкаст.Лаб. (16+)
2.40 «Алые паруса – 2025». Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга.

РОССИЯ

5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету». 
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного». 
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.45 «Наши. Военкоры». (12+)
12.15 Д/ф «Парад победителей». (12+)
13.00 Большие перемены.
14.45, 20.50 Вести. Местное время.
15.05 Гала-концерт Х Международ-
ного фестиваля народной песни «До-
бровидение». (6+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Сто лет тому вперед». (12+)
23.40 Х/ф «Охота на верного». (12+)
1.40 Д/ф «Алые паруса». (12+)
2.40 «Алые паруса-2025». Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга.
3.05 Х/ф «Олюшка». (12+)
4.38 Перерыв в вещании.

НТВ

4.55 Х/ф «Запрет на любовь». (16+)
6.20 «Жди меня». (12+)
7.20 «Смотр». (16+)
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня». 
8.20 «Поедем, поедим!» (16+)
9.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем Ма-
лоземовым». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.00 «Гладиаторы». (12+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 ЧП. Расследование. (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» с 
Вадимом Такменевым.
20.20 Х/ф «Сломанная стрела». (16+)
0.35 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симонь- 
ян. (16+)
1.10 Х/ф «Захват». (16+)
2.25 «Дачный ответ». (0+)
3.20 Х/ф «Дачница». (16+)

КУЛЬТУРА

6.30 «Библейский сюжет». 
7.05 М/ф «Король и дыня». «Завтра 
будет завтра». «Зарядка для хво-
ста». «Как лечить удава». «Куда идет 
слоненок». «Ненаглядное пособие». 
8.05 Х/ф «Баллада о доблестном ры-
царе Айвенго». 
9.35 Д/с «Передвижники». 
10.05 Д/с «Острова». 
10.45 Х/ф «Дело «пестрых». 
12.25 Д/с «Репортажи из будущего». 
13.05, 0.35 Д/ф «В королевстве крас-
нощеких муравьев». 
14.00 Д/ф «Операция «Реставрация» 
и другие тайны московских усадеб». 
14.50 «Рассказы из русской истории». 
15.35 Больше, чем любовь.
16.20 Д/с «Энциклопедия загадок». 
16.50 Д/ф «Добро пожаловать, или 
Посторонним вход воспрещен». Без 
сюрпризов не можете?!»
17.30 Х/ф «Добро пожаловать, или 
Посторонним вход воспрещен». 
18.45 Д/ф «Чистая Победа». 
19.30 Новости культуры.
19.45 Линия жизни.
20.40 Х/ф «Двадцать шесть дней из 
жизни Достоевского». (12+)
22.00 «Кинескоп» с Петром Шепо-
тинником.
22.40 Х/ф «Бал». 
1.30 Д/с «Искатели». 
2.15 М/ф «Возвращение с Олимпа». 
«Прометей». 
3.00 Перерыв в вещании.

ДОМАШНИЙ

6.30 Х/ф «Моя прекрасная жизнь». (16+)
10.15, 3.20 Х/ф «Исправленному ве-
рить». (16+)
14.45 Х/ф «Исправленному верить. 
Паутина». (16+)
19.00 Х/ф «Словно не было разлу-
ки». (16+)
23.30 Х/ф «Все к лучшему». (16+)
2.45 «6 кадров». (16+)

РЕН ТВ

5.00, 3.10 «Самые шокирующие ги-
потезы». (16+)
6.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости». 
(16+)
9.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная программа. (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. (16+)
15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 Информационная программа 
112. (16+)
17.00 «Документальный спецпро-
ект». (16+)
18.00 «Засекреченные списки». (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
20.00 Х/ф «Легенда». (16+)
22.35 Х/ф «Врата воинов». (16+)
0.40 Х/ф «Золото». (18+)
2.40 «Алые паруса-2025». Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга. (16+)

ТНТ

7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 11.00, 3.05, 
3.55, 4.45, 5.35, 6.00 «Однажды в 
России». (16+)
12.00, 14.30, 17.00 «Новая Битва экс-
трасенсов». (16+)
19.00 «Мастер игры». (16+)
21.00 «Музыкальная интуиция». (16+)
23.00, 0.40, 1.35, 2.15 «Stand up». (18+)
0.00 «Сетка». (16+)

СТС

6.00, 5.05 М/с «Три кота». (0+)
6.25 Х/ф Впервые на СТС. «Мелко-
та на воде». (16+)
7.50 ПроСТО кухня. (12+)
9.00 Премьера. ПроСТО кухня. (12+)
10.00 М/ф «Изумительный Морис». (6+)
11.55 Х/ф «Приручить дракона». (6+)
13.35 Х/ф «Дети шпионов-4. Арма-
геддон». (12+)
15.25 Х/ф «Астерикс и Обеликс в 
Британии». (12+)
17.50 Х/ф «Такси». (16+)
19.35 Х/ф «Такси-2». (16+)
21.15 Х/ф «Такси-3». (16+)
23.00 Х/ф «Такси-5». (18+)
1.05 Х/ф «Драйв». (18+)
2.45 Т/с «Метод Лавровой». (16+)

ЗВЕЗДА

5.45 Х/ф «Стрелы Робин Гуда». (12+)
7.20 Х/ф «Хроника пикирующего бом-
бардировщика». (12+)
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Второе мнение». (12+)
9.45 «СССР. Знак качества» с Ива-
ном Охлобыстиным». (12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Мужики». (16+)
11.35 «Легенды кино». (12+)
12.30 Д/с «Любовь на линии ог-
ня». (16+)
13.20 «Специальный репортаж». (16+)
13.35 Т/с «Узник замка Иф». (12+)
18.40, 19.20 Х/ф «Дело Румянце-
ва». (12+)
21.15 Галерея звезд. (12+)
22.50 Х/ф «Ва-банк». (16+)
0.55 Х/ф «Ва-банк-2, или Ответный 
удар». (16+)
2.20 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
3.40 Х/ф «Близнецы». (6+)

5 КАНАЛ

5.00, 5.25, 6.05, 6.50, 7.40, 8.35, 9.30, 
10.00, 11.00, 11.55, 12.50, 13.45, 14.40, 
15.35, 16.35, 17.25, 18.20, 19.20 Т/с 
«Условный мент-5». (16+)
9.00 Страна советов. (16+)
20.15, 21.05 Т/с «След». (16+)
22.00 Х/ф «Алые паруса». (12+)
23.35, 3.00, 3.10, 3.50, 4.25 Т/с «На-
парники». (16+)
0.00 «Алые паруса-2025». (12+)

МИР

5.00, 6.10, 8.55, 3.40 М/ф «Мульт- 
фильмы». (6+)
5.45 «Все как у людей». (6+)
7.20 Х/ф «Жених с того света». (16+)
8.20 «Исторический детектив с Ни-
колаем Валуевым». (16+)
9.15 «Игра в кино». (16+)
10.00, 13.00, 18.00 Новости.
10.10 Х/ф «Женитьба Бальзамино-
ва». (16+)
12.00, 13.15 Х/ф «Акселератка». (16+)
14.05 Х/ф «Гараж». (16+)
16.15, 18.15 Х/ф «Вокзал для дво-
их». (16+)
19.20 Х/ф «Жестокий романс». (16+)
22.30 Т/с «Забытый». (16+)
2.20 «Наше кино. История большой 
любви». (16+)

ТВЦ

6.55 «Православная энциклопедия». (6+)
7.20 Х/ф «Забери меня к себе». (16+)
9.00 «Здоровый смысл». (16+)
9.35 «Смех, дрожь и видео». (16+)
10.05 Мифы о еде. (16+)
10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30, 14.30, 23.30 События.
11.45 «Смешите меня семеро». (16+)
12.40 Анекдот-клуб «Нехмурые лю-
ди». (16+)
13.15, 14.45 Т/с «Звезды и ли-
сы». (12+)
17.20 Х/ф «Земное притяжение». (16+)
21.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
22.10 «Право знать!» (16+)
23.40 Д/ф «Тайная комната. Что скры-
вала королева?» (16+)
0.20 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
безумного шамана». (16+)
1.00 Специальный репортаж. (16+)
1.30 «Хватит слухов!» (16+)
1.55, 2.35, 3.15, 3.55, 4.40 Проща-
ние. (16+)
5.20 «Петровка, 38». (16+)
5.30 «10 самых...» (16+)

ОТР

8.00 «Это сделано в России». (12+)
8.10 Х/ф «Оливер Твист». (12+)
10.00 Пестрый мир. (12+)
11.00, 17.35 «Календарь». (6+)
11.30 Х/ф «Оскар». (12+)
12.50 Х/ф «Остановите Потапова!» 
(12+)
13.30 Все по-взрослому.
14.30 Д/ф «Суперсерия-72». (12+)
15.45 «Преодоление». (12+)
16.25 «Песня остается с челове-
ком». (12+)
16.40 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». (12+)
16.55 «Очевидно. Вероятно» с акаде-
миком Арутюном Аветисяном. (12+)
18.05, 7.05 «Большая страна». (12+)
19.00, 21.00, 23.00 Новости.
19.05 Х/ф «Дикий глаз». (16+)
20.45 «Тайны в искусстве». (16+)
21.10 «Очень личное с Виктором Ло-
шаком». (12+)
21.50 «Игра в классики». (12+)
22.30, 23.15 Х/ф «Прогулка». (12+)
0.10 Х/ф «Давай сделаем это по-
быстрому». (16+)
1.45 Х/ф «Ущерб». (18+)
3.35 Х/ф «Дети Памира». (12+)
4.50 Х/ф «Последнее метро». (16+)

1 КАНАЛ

6.00, 10.00 Новости.
6.10, 0.35 Подкаст.Лаб. (16+)
6.40 Играй, гармонь любимая! (12+)
7.25 «Здоровье». (16+)
8.30 «Золотая коллекция Союзмульт- 
фильма». (0+)
9.10 «Непутевые заметки» с Дмитри-
ем Крыловым. (12+)
9.30 «Мечталлион». Национальная 
Лотерея. (12+)
10.15 «Жизнь других». (12+)
11.05 «Повара на колесах». (12+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Премьера. «Будем жить!» (16+)
13.15 Д/ф Премьера. «Арсеньев и 
Дерсу. Русские сны Акиры Куроса-
вы». (12+)
14.15 Х/ф «Дерсу Узала». К 50-ле-
тию фильма Акиры Куросавы. (12+)
17.00 Д/ф Премьера. «Видишь ли, 
Юрий...» К 90-летию со дня рожде-
ния Юрия Соломина. (12+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
19.00 Премьера. «Перепой звез-
ду». (12+)
21.00 «Время». 
23.00 Т/с Премьера. «Танго на оскол-
ках». (16+)
23.35 Т/с «Триггер». (16+)

РОССИЯ

5.30 Х/ф «Сто лет тому вперед». (12+)
8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым». 
9.25 Утренняя почта с Николаем 
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». (12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым. (12+)
14.30 Вести. Местное время.
15.00 «Парад юмора». (16+)
17.50 «Песни от всей души». (12+)
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьевым. (12+)
1.35 Д/ф «Парад победителей». (12+)
2.20 Х/ф «Шесть соток счастья». (12+)
3.59 Перерыв в вещании.

НТВ

4.50 Х/ф «Аферисты». (16+)
6.35 «Центральное телевидение». (16+)
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня». 
8.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». (16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 ЧП. Расследование. (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Итоги недели». 
20.20 «Секрет на миллион». (16+)
22.20 «Звезды сошлись». (16+)
23.55 «Маска». (12+)
3.30 Х/ф «Найди меня». (16+)

КУЛЬТУРА

6.30 М/ф «Сказка за сказкой». «При-
ключения Буратино». 
8.00 Х/ф «Смелые люди». 
9.35 Д/ф «Роман в камне». 
10.05 Д/ф «Валерий Фрид и Юлий 
Дунский. Служили два товарища в 
одном большом кино». 
10.45 Х/ф «Шестнадцатая весна». 
12.10 Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного». 
12.35 Д/ф «Дорога к спасению. Опе-
рация «Дети». День партизан и под-
польщиков.
13.20 «Игра в бисер» с Игорем Вол-
гиным.
14.00 Д/ф «Мастера хорового пения. 
Звучание души». 
15.00 Х/ф «Баллада о доблестном 
рыцаре Айвенго». 
16.30 «Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком». 
17.10, 2.10 Д/с «Первые в мире». 
17.30 «Пешком...»
18.00 Д/ф «Андрей Дементьев. Все 
начинается с любви». 
18.45 Д/ф «Чистая Победа». 
19.30 Новости культуры.
19.45 Новости культуры с Владисла-
вом Флярковским.
20.25 Х/ф «Время для размышлений». 
21.35 Опера «Джалиль». 
23.25 Х/ф «Добро пожаловать, или 
Посторонним вход воспрещен». 
0.40 Д/ф «Добро пожаловать, или 
Посторонним вход воспрещен». Без 
сюрпризов не можете?!»
1.25 Д/с «Искатели». 
2.25 М/ф «Ограбление по... 2». «Па-
радоксы в стиле рок». 
3.00 Перерыв в вещании.

ДОМАШНИЙ

6.30 Х/ф «Исправленному верить». (16+)
6.40 Х/ф «Моя прекрасная жизнь». 
(16+)
11.00 Х/ф «Не в деньгах счастье». (16+)
15.00 Х/ф «Не в деньгах счастье-2». 
(16+)
19.00 Х/ф «Принц и нищая». (16+)
23.30 Х/ф «Все к лучшему-2». (16+)
3.00 «6 кадров». (16+)
3.25 Х/ф «Исправленному верить. 
Паутина». (16+)

РЕН ТВ

5.00, 23.55 «Самые шокирующие ги-
потезы». (16+)
6.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30 «Новости». (16+)
9.00 «Самая народная программа». 
(16+)
9.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.30 «Наука и техника». (16+)
11.30 Д/с «Легенды и мифы». (16+)
13.00 «Неизвестная история». (16+)
14.00 «Купи-продай». (16+)
15.00 «Безумные факты». (16+)
16.00 Информационная программа 
112. (16+)
17.00 Х/ф «Бандитки». (16+)
18.45 Х/ф «Воздушный бой». (16+)
20.20 Х/ф «Мидуэй». (16+)
23.00 «Итоговая программа с Пет- 
ром Марченко». (16+)

ТНТ

7.00, 7.40, 8.30, 3.50, 4.35, 5.25 «Од-
нажды в России». (16+)
9.30 «Битва пикников». (16+)
10.00, 11.55, 13.55, 15.55 «Новая Бит-
ва экстрасенсов». (16+)
18.00 «Сокровища императора». (16+)
21.30 Х/ф «Волшебник Изумрудно-
го города. Дорога из желтого кир-
пича». (6+)
23.25 «Шоу Воли». (16+)
0.35 «Музыкальная интуиция». (16+)
2.15, 3.00 «Женский стендап». (18+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

СТС

6.00, 4.15 М/с «Три кота». (0+)
6.20 Х/ф Впервые на СТС. «Сказка 
о красавице Весне». (12+)
7.50 М/ф «В поисках йети». (6+)
9.35 М/ф «Норм и Несокрушимые. 
Ключи от королевства». (6+)
11.25 М/ф «Норм и Несокрушимые. 
Большое путешествие». (6+)
13.20 М/ф «Норм и Несокрушимые. 
Семейные каникулы». (6+)
15.10 М/ф «Реальная белка». (6+)
17.00 Премьера. Суперниндзя. Де-
ти. (12+)
21.05 Х/ф «Такси-4». (16+)
23.00 Х/ф «Гонщики на драйве». (18+)
1.30 Х/ф Впервые на СТС. «Мэгги 
Мур(ы)». (18+)
3.00 Т/с «Психологини». (16+)

ЗВЕЗДА

5.00 Х/ф «Дружба особого назначе-
ния». (16+)
6.50 Х/ф «Дело Румянцева». (12+)
9.00 «Новости недели» с Юрием Под-
копаевым. (16+)
9.25 «Служу России». (12+)
9.55 «Военная приемка». (12+)
10.40 «Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом». (12+)
11.30 Д/с «Москва – фронту». (16+)
12.00 Д/с «Война миров». (16+)
12.55 «Код доступа». (12+)
13.50 Д/с «Улика из прошлого». (16+)
14.45 «Скрытые угрозы» с Никола-
ем Чиндяйкиным. (16+)
15.35 Д/с «Секретные материалы». (16+)
16.30 Д/с «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым». (12+)
17.20 «Специальный репортаж». (16+)
18.00 «Главное» с Ольгой Бело-
вой. (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сы-
ска». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.55 Х/ф «Хроника пикирующего 
бомбардировщика». (12+)
1.25 Х/ф «Похищение «Савойи». (12+)
2.50 Х/ф «Стрелы Робин Гуда». (12+)
4.10 Х/ф «Беспокойное хозяйство». 
(12+)
5.30 Д/с «Перелом. Хроника Побе-
ды». (16+)

5 КАНАЛ

5.00 Х/ф «Калина красная». (12+)
6.40 Х/ф «Спортлото-82». (12+)
8.20, 9.30 Х/ф «Классик». (16+)
9.00 Фирменный рецепт с Емелья-
ненко. (12+)
10.50, 11.45, 12.40, 13.40, 14.30, 15.25, 
16.20, 17.15 Т/с «Опасный». (16+)
18.05, 19.05, 20.00, 20.55, 21.45, 
22.40, 23.35, 0.25, 1.20 Т/с «Закон 
тайги». (16+)
2.10, 2.50, 3.35, 4.20 Т/с «Свидете-
ли». (16+)

МИР

5.00 М/ф «Мультфильмы». (6+)
6.30 Х/ф «Женитьба Бальзамино-
ва». (16+)
8.20 «Диктор делает». (16+)
9.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.00, 13.00 Новости.
10.10, 13.15, 19.00, 1.00 Т/с «Вольф 
Мессинг: Видевший сквозь время». (16+)
18.00, 0.00 «Вместе». (16+)
3.45 Т/с «Ладога». (16+)

ТВЦ

5.55 Х/ф «Иваново счастье». (16+)
7.20 Х/ф «Молодой». (16+)
9.15 Х/ф «Принцесса на бобах». (12+)
11.30, 0.45 События.
11.45 «Наша смешная жизнь». (16+)
12.35 Х/ф «Безотцовщина». (12+)
14.30 Московская неделя.
15.00 Д/ф «Русские тайны. Я ху-
дею». (16+)
15.55 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Охота на Лиса». (16+)
16.40 Д/ф «Настоящий детектив. Де-
вы подземелья». (16+)
17.30 Х/ф «Врачебная ошибка». (16+)
21.25 Х/ф «Танго для одной». (12+)
0.55 «Петровка, 38». (16+)
1.05 Т/с «Звезды и лисы». (12+)
4.05 Д/ф «Мосфильм. Фабрика со-
ветских грез». (12+)
5.30 Московская неделя. (12+)
6.00 Перерыв в вещании.

ОТР

8.00 Х/ф «Возвращение Василия Борт- 
никова». (12+)
9.45 «От прав к возможностям». (12+)
10.00 Пестрый мир. (12+)
11.00, 17.35 «Календарь». (6+)
11.30 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)
12.20 «Моя история». (16+)
13.15 Специальный репортаж. (12+)
13.30 Все по-взрослому.
14.30, 16.05 Х/ф «Великий дикта-
тор». (12+)
16.00, 19.00, 21.00, 23.00 Новости.
16.40 Специальный проект ОТР «Кон-
структоры будущего». (12+)
17.10 Д/с «Свет и тени». (16+)
18.05 «Большая страна». (12+)
19.05 Х/ф «Футболист». (12+)
20.30 «Москва. Люди. Идеи. Дела». (12+)
21.10 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым». (12+)
22.10, 23.15 Х/ф «Последнее ме-
тро». (16+)
0.45 Д/ф «Личное дело Анны Ахма-
товой». (12+)
1.50 Х/ф «Дикий глаз». (16+)
3.25 Х/ф «Майор». (16+)
5.00 Х/ф «Оскар». (12+)
6.25 Х/ф «Давай сделаем это по-
быстрому». (16+)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 ИЮНЯПОНЕДЕЛЬНИК, 23 ИЮНЯ

6.00 «Футбол на все времена». (12+)
6.30 Д/с «Век нашего спорта». (12+)
7.00 Новости.
7.05 Все на Матч! Прямая трансляция.
9.00 Новости.
9.05 Лица страны. (12+)
9.25 «Что за спорт?» (12+)
10.30 Профессиональный бокс. А. Ма- 
зур – Т. Узлян. Трансляция из Санкт-
Петербурга. (16+)
11.35 Все на Матч! Прямая трансляция.
12.35 Специальный репортаж. (12+)
12.55 Новости.
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.25 Регби. «Енисей-СТМ» (Крас-
ноярск) – «Красный Яр» (Красно-
ярск). Pari Чемпионат России. Пря-
мая трансляция.
16.30 Новости.
16.35 Громко. Прямая трансляция.
17.45 Плавание. Кубок России. Фи-
нал. Прямая трансляция из Казани.
20.10 Все на Матч! Прямая трансляция.
21.00 Бильярд. BetBoom Кубок мира. 
Финал. Трансляция из Москвы. (6+)
22.55 Все на Матч! Прямая трансляция.
23.45 «Наши в UFC». (16+)
2.00 Регби. «Динамо» (Москва)  – 
«Стрела-Ак Барс» (Казань). Pari Чем-
пионат России. (12+)
4.00 Новости. (0+)
4.05 Плавание. Кубок России. Финал. 
Трансляция из Казани. (6+)

ВТОРНИК, 24 ИЮНЯВТОРНИК, 24 ИЮНЯ

6.00 «Футбол на все времена». (12+)
6.30 Д/с «Век нашего спорта». (12+)
7.00 Новости.
7.05 Все на Матч! Прямая трансляция.
9.00 Новости.
9.05 Специальный репортаж. (12+)
9.25 «Что за спорт?» (12+)
10.30 Смешанные единоборства. А. Ба- 
гов – Д. Шайхаев. АСА. Трансляция 
из Сириуса. (16+)
11.35 Все на Матч! Прямая трансляция.
12.35 Специальный репортаж. (12+)
12.55 Новости.
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.25 География спорта. (12+)
14.55 «Футбол на все времена». (12+)
15.25 Новости.
15.30 Все на Матч! Прямая трансляция.
16.25 Футзал. «Газпром-Югра» (Югорск) – 
«Ухта». Бетсити. Суперлига. Финал. 
Прямая трансляция.
18.25 Плавание. Кубок России. Фи-
нал. Прямая трансляция из Казани.
19.25 Легкая атлетика. Мировой кон-
тинентальный тур. Прямая трансля-
ция из Чехии.
21.00 Бильярд. BetBoom. Суперлига. 
Финал. Трансляция из Москвы. (6+)
22.55 Все на Матч! Прямая трансляция.
23.45 «Наши в UFC». (16+)
2.00 Регби. «Локомотив-Пенза»  – 
«Слава» (Москва). Pari Чемпионат 
России. (12+)
4.00 Новости. (0+)
4.05 Плавание. Кубок России. Финал. 
Трансляция из Казани. (6+)

СРЕДА, 25 ИЮНЯСРЕДА, 25 ИЮНЯ

6.00 «Футбол на все времена». (12+)
6.30 Д/с «Век нашего спорта». (12+)
7.00 Новости.
7.05 Все на Матч! Прямая трансляция.
9.00 Новости.
9.05 Специальный репортаж. (12+)
9.25 «Что за спорт?» (12+)
10.30 Профессиональный бокс. Э. Тро- 
яновский – К. Ласерда. Трансляция 
из Москвы. (16+)
11.35 Все на Матч! Прямая трансляция.
12.35 Специальный репортаж. (12+)
12.55 Новости.
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.25 Магия большого спорта. (12+)
14.55 «Футбол на все времена». (12+)
15.25 Новости.
15.30 Все на Матч! Прямая трансляция.
16.25 Смешанные единоборства.  
Дж. Джонс – С. Миочича. UFC. Транс-
ляция из США. (16+)
17.45 Плавание. Кубок России. Фи-
нал. Прямая трансляция из Казани.
19.25 Хайдайвинг. Международный 
фестиваль «Крылья мира». Транс-
ляция из Москвы. (6+)
21.00 Бильярд. BetBoom. Лига чем-
пионов. Финал. Трансляция из Мос-
квы. (6+)
22.55 Все на Матч! Прямая трансляция.
23.45 Смешанные единоборства.  
Дж. Хилл – Х. Раунтри. UFC. Транс-
ляция из Азербайджана. (16+)
1.30 «Формула-1. Гаснут огни». (12+)
2.00 Регби. «Енисей-СТМ» (Красно-
ярск) – «Красный Яр» (Красноярск). 
Pari Чемпионат России. (12+)
4.00 Новости. (0+)
4.05 Плавание. Кубок России. Финал. 
Трансляция из Казани. (6+)

ЧЕТВЕРГ, 26 ИЮНЯЧЕТВЕРГ, 26 ИЮНЯ

6.00 «Футбол на все времена». (12+)
6.30 Д/с «Век нашего спорта». (12+)
7.00 Новости.
7.05 Все на Матч! Прямая трансляция.
9.00 Новости.
9.05 Специальный репортаж. (12+)
9.25 «Что за спорт?» (12+)
10.30 Смешанные единоборства. А. Рез- 
ников – А. Кошкин. АСА. Трансля-
ция из Москвы. (16+)
11.35 Все на Матч! Прямая трансляция.
12.35 Специальный репортаж. (12+)
12.55 Новости.
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.25 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. Иго-
ра Драйв. (6+)
14.55 «Футбол на все времена». (12+)
15.25 Новости.
15.30 Все на Матч! Прямая трансляция.
16.25 Смешанные единоборства. И. То- 
пурия – М. Холлоуэй. UFC. Трансля-
ция из ОАЭ. (16+)
17.45 Плавание. Кубок России. Фи-
нал. Прямая трансляция из Казани.
20.05 Все на Матч! Прямая трансляция.
21.00 Бильярд. Кубок мэра Москвы. 
Финал. Трансляция из Москвы. (6+)
22.55 Все на Матч! Прямая трансляция.

23.45 Смешанные единоборства. Ч. Оли- 
вейра – И. Махачев. UFC. Трансля-
ция из ОАЭ. (16+)
1.30 География спорта. (12+)
2.00 Футзал. «Газпром-Югра» (Югорск) – 
«Ухта». Бетсити. Суперлига. Финал. (6+)
4.00 Новости. (0+)
4.05 Плавание. Кубок России. Финал. 
Трансляция из Казани. (6+)

ПЯТНИЦА, 27 ИЮНЯПЯТНИЦА, 27 ИЮНЯ

6.00 «Футбол на все времена». (12+)
6.30 Д/с «Век нашего спорта». (12+)
7.00 Новости.
7.05 Все на Матч! Прямая трансляция.
9.00 Новости.
9.05 Небесная грация. (6+)
9.25 Автоспорт. G-Drive Российская се-
рия кольцевых гонок. Игора Драйв. (6+)
9.55 Хоккей. «Сибирь» (Новосибир-
ская область) – «Салават Юлаев» 
(Уфа). КХЛ. Чемпионат 3х3. Пря-
мая трансляция.
10.40 Все на Матч! Прямая трансляция.
10.50 Хоккей. «Металлург» (Магни-
тогорск) – «Динамо» (Минск). КХЛ. 
Чемпионат 3х3. Прямая трансляция.
11.35 Все на Матч! Прямая трансляция.
12.35 Лица страны. (12+)
12.55 Новости.
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.25 «Формула-1. Гаснут огни». (12+)
14.55 «Футбол на все времена». (12+)
15.25 Новости.
15.30 Смешанные единоборства. One 
FC. Прямая трансляция из Таиланда.
19.30 30 лет UFC. Лучшие нокау-
ты. (16+)
20.05 Все на Матч! Прямая трансляция.
21.00 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN. 
Трансляция из Нижнего Новгорода. (6+)
22.00 Футбол. Премия Winline Герои 
РПЛ. Трансляция из Москвы. (12+)
23.40 Все на Матч! Прямая трансляция.
0.30 Д/ф «Куртуа. Возвращение». (12+)
2.10 Легкая атлетика. Мировой кон-
тинентальный тур. Трансляция из 
Чехии. (6+)
4.00 Новости. (0+)
4.05 Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. 
Про-тур. Трансляция из Тюмени. (6+)

СУББОТА, 28 ИЮНЯСУББОТА, 28 ИЮНЯ

6.00 Смешанные единоборства. UFC. 
Роман Копылов. Лучшее. (16+)
7.00 Новости.
7.05 Все на Матч! Прямая трансляция.
9.00 Новости.
9.05 М/с «Команда МАТЧ». (0+)
9.25 «Формула-1. Гаснут огни». (12+)
9.55 Хоккей. «Сибирь» (Новосибирская 
область) – «Динамо» (Минск). КХЛ. 
Чемпионат 3х3. Прямая трансляция.
10.40 Все на Матч! Прямая трансляция.
10.50 Хоккей. «Сибирь» (Новосибир-
ская область) – «Металлург» (Магни-
тогорск). КХЛ. Чемпионат 3х3. Пря-
мая трансляция.
11.35 Все на Матч! Прямая трансляция.
11.45 Хоккей. «Салават Юлаев» (Уфа) – 
«Динамо» (Минск). КХЛ. Чемпионат 
3х3. Прямая трансляция.
12.30 Все на Матч! Прямая трансляция.
12.40 Хоккей. «Салават Юлаев» (Уфа) – 
«Металлург» (Магнитогорск). КХЛ. 
Чемпионат 3х3. Прямая трансляция.
13.25 Все на Матч! Прямая трансляция.
13.55 Футзал. «Ухта» – «Газпром-
Югра» (Югорск). Бетсити. Суперлига. 
Финал. Прямая трансляция.
16.00 Все на Матч! Прямая трансляция.
17.00 Бильярд. Кубок мира. Комбиниро-
ванная пирамида. Мужчины. 1/2 фина-
ла. Прямая трансляция из Ставрополя.
18.30 Все на Матч! Прямая трансляция.
19.00 Бильярд. Кубок мира. Ком-
бинированная пирамида. Мужчины. 
1/2 финала. Прямая трансляция из 
Ставрополя.
20.30 Смешанные единоборства. АСА. 
Прямая трансляция из Сириуса.
23.20 Все на Матч! Прямая трансляция.
0.30 Д/ф «Куртуа. Возвращение». (12+)
2.00 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN. 
Трансляция из Нижнего Новгорода. (6+)
3.00 Смешанные единоборства. И. Топу-
рия – Ч. Оливейра. П. Коста – Р. Копы-
лов. UFC. Прямая трансляция из США.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 ИЮНЯВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 ИЮНЯ

6.00 Смешанные единоборства. И. Топу-
рия – Ч. Оливейра. П. Коста – Р. Копы-
лов. UFC. Прямая трансляция из США.
8.00 Новости.
8.05 Все на Матч! Прямая трансляция.
9.00 Новости.
9.05 Д/с «Чемпионы». (6+)
9.25 География спорта. (12+)
9.55 Хоккей. «Динамо» (Минск)  – 
«Металлург» (Магнитогорск). КХЛ. 
Чемпионат 3х3. Прямая трансляция.
10.40 Все на Матч! Прямая трансляция.
10.50 Хоккей. «Салават Юлаев» 
(Уфа) – «Сибирь» (Новосибирская 
область). КХЛ. Чемпионат 3х3. Пря-
мая трансляция.
11.35 Все на Матч! Прямая трансляция.
11.45 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 
Суперигра. Прямая трансляция.
12.30 Все на Матч! Прямая трансляция.
12.55 Регби. Матч звезд сборной России. 
Прямая трансляция из Красноярска.
14.55 Пляжный волейбол. Кубок Рос-
сии. Прямая трансляция из Зеле-
ноградска.
17.00 Все на Матч! Прямая трансляция.
17.50 Смешанные единоборства. И. То- 
пурия – Ч. Оливейра. П. Коста – 
Р. Копылов. UFC. Трансляция из 
США. (16+)
18.55 Футбол. «Зенит» (Россия)  – 
«Црвена Звезда» (Сербия). Winline 
Суперсерия. Прямая трансляция из 
Сочи.
21.00 Бильярд. Кубок мира. Комбини-
рованная пирамида. Мужчины. Финал. 
Прямая трансляция из Ставрополя.
23.00 Все на Матч! Прямая трансляция.
0.00 Бокс. К. Тирни – Д. Кристи. Bare 
Knuckle FC. Трансляция из Велико-
британии. (16+)
2.00 Регби. Матч звезд сборной Рос-
сии. Трансляция из Красноярска. (12+)
4.00 Новости. (0+)
4.05 Футбол. «Зенит» (Россия)  – 
«Црвена Звезда» (Сербия). Winline 
Суперсерия. Трансляция из Сочи. (6+)
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ОЛЬГА ИГНАТОВАОЛЬГА ИГНАТОВА

Улица Крупской  – одна из 
немногих, которая имела 
статус улицы еще до вре-
мен, когда улицам давали 
названия. А после трижды 
была переименована.

Старому большевику 
и другу Ленина

Надежда Константиновна Круп-
ская родилась 26 февраля 1869 го-
да в обедневшей дворянской се-
мье; ее отец, отставной офицер, 
передал дочери увлечение прогрес-
сивными идеями, но рано умер от 
туберкулеза. Мать, несмотря на 
скромные средства, дала Надежде 
отличное образование: Крупская 
окончила гимназию княгини Обо-
ленской (по некоторым сведени-
ям – с золотой медалью) и посту-
пила на Высшие женские Бесту-
жевские курсы в Петербурге. Од-
нако уже в юности она прониклась 
революционными идеями, вступила 
в марксистский кружок и с 1891 
года несколько лет тайно препода-
вала рабочим в воскресной шко-
ле, ведя социалистическую пропа-
ганду. Чтобы читать труды Марк-
са, Крупская самостоятельно вы-
учила немецкий язык.
В 1894 году в революционных 

кругах она познакомилась с моло-
дым марксистом Владимиром Улья-
новым (Лениным). Молодые люди 
вместе основали подпольный со-
юз борьбы за права рабочих. В 
1896 году Крупскую арестовали; 
после семи месяцев тюрьмы она 
была выслана в Уфимскую губер-
нию. Ленин вскоре также отправ-
лен в ссылку в село Шушенское, 
и власти разрешили Надежде пе-
ревестись поближе к нему. Летом 
1898 года в Шушенском они об-
венчались – несмотря на собствен-
ное безбожие, молодые пошли на 
церковный брак по настоянию ма-
тери невесты; обручальные коль-
ца для них изготовил из медных 
монет местный умелец. В том же 
году Крупская вступила в Россий-
скую социал-демократическую ра-
бочую партию.
Вернувшись из ссылки, супру-

ги несколько лет жили за грани-
цей, где Крупская стала ближай-
шей помощницей Ленина. Она слу-
жила его секретарем, редактиро-
вала статьи и вела переписку от 
имени мужа. Крупская участвова-
ла в выпуске революционной га-
зеты «Искра» и организации пар-
тийных съездов. Весной 1917 года 
вместе с Лениным она вернулась 
в Россию и принимала активное 
участие в подготовке Октябрьской 
революции. После победы револю-
ции ее имя стало известным по 
всей стране.
В советское время Надежда Круп-

ская трудилась в системе народ-
ного просвещения. С ноября 1917 
года она состояла членом колле-
гии Народного комиссариата про-
свещения (Наркомпрос), а с 1929 
года занимала пост заместителя 
наркома просвещения РСФСР. 
Крупская сыграла ключевую роль 
в создании советской системы об-
разования, организационных ос-
нов школьного обучения и ликви-
дации неграмотности. По ее ини-
циативе создавались детские сады, 
она стояла у истоков государст-
венной системы дошкольного вос-
питания. Именно Крупская пред-
ложила принцип: детская органи-
зация должна быть «скаутской по 
форме, но коммунистической по 
содержанию» – по ее рекоменда-
ции в двадцатые годы в СССР бы-
ла создана пионерия. Благодаря 
Крупской в стране активно раз-
вивались библиотечное дело, вне- 
школьное образование, молодежные 
кружки. Она считала, что школа 
должна не только учить, но и вос-
питывать, становясь центром ком-
мунистического воспитания моло-
дежи. Все, что не соответствова-
ло этой цели, Крупская признава-
ла вредным – по ее настоянию из 
детских библиотек убирали «апо-
литичные» сказки Корнея Чуков-
ского. За многолетнюю работу в 
просвещении она получила сте-
пень доктора педагогических на-
ук и звание почетного члена Ака-
демии наук СССР.
До последних дней Крупская оста-

валась активной общественницей 
и партийным деятелем. Она состо-
яла членом ЦК ВКП(б) и входила 
в Президиум Верховного Совета 
СССР. Однако после смерти Ле-
нина в 1924 году положение вдо-
вы было непростым. На траурной 
церемонии она публично призвала 
не превращать покойного вождя в 
культ: «Не устраивайте ему памят-
ников, дворцов его имени, пыш-
ных торжеств… Помните, что мно-
го еще не устроено в нашей стра-
не». Эти слова не соответствова-
ли линии партии на увековечение 

Ленина, и Сталин вскоре фактиче-
ски отстранил Крупскую от приня-
тия решений. Известен эпизод, ко-
гда Сталин грубо одернул ее фра-
зой: «Мы еще посмотрим, какая 
вы жена Ленина» – этот конфликт 
глубоко потряс Надежду Констан-
тиновну. В 1926 году она на ко-
роткое время примкнула к вну-
трипартийной оппозиции, проте-
стуя против курса Сталина, но бы-
стро отошла, не желая раскола. В 
тридцатые Крупскую окончательно 
оттеснили на второстепенные ро-
ли: ей позволяли без помех зани-
маться лишь библиотечным делом 
и писать «правильные» статьи о 
Ленине. Тем не менее формаль-
но она оставалась одним из ста-
рейших «старых большевиков» и 
официально окружалась почетом.
В феврале 1939 года Надежда 

Крупская отпраздновала 70-летие. 
В газетах публиковались поздрав-
ления «старому большевику и дру-
гу Ленина», желавшие ей долгих 
лет дальнейшей работы. Однако на 
следующий день после юбилея она 
внезапно скончалась. Официальной 
причиной смерти стал острый пе-
ритонит вследствие тромбоза ки-
шечника. Ее неожиданная кончи-
на в разгар сталинских репрессий 
породила слухи, будто Крупская 
могла быть отравлена по прика-
зу Сталина. Современные истори-
ки скептически относятся к этой 
версии, отмечая, что деликатесы, 
присланные Сталиным на ее день 
рождения, ели и другие гости – ни-
кто из них не отравился. Проща-
ние с Крупской вылилось в пыш-
ные государственные похороны: 1 
марта 1939 года гроб с ее телом 
был установлен в колонном зале 
Дома Союзов, а затем прах был 
кремирован, под звуки «Интерна-
ционала» торжественно замурован 
в Кремлевской стене. Урну с пра-
хом на траурной церемонии нес 
лично Иосиф Сталин.
Имя Надежды Крупской в совет-

скую эпоху стало одним из симво-
лов революции и народного про-
свещения. В ее честь были учреж-
дены правительственные награды, 
выпущены почтовые марки и на-
званы различные учреждения – от 
библиотек и педагогических инсти-
тутов до улиц во многих городах, 
в том числе и Тюмени.

Стриковская-
Троцкая-Крупской
На старых картах улицы Круп-

ской не найдешь. В XVII-XVIII ве-
ках на ее месте показан овраг, от-
делявший Малое городище от горо-
да. Ответвления оврага достигали 
современной улицы Первомайской 
(Голицынской). Овраг постепенно 
засыпали, и на плане конца XIX 
века он показан только до совре-
менной улицы Челюскинцев (Ир-
кутской). Улицу застраивали, ви-
димо, со стороны Первомайской. 
До улицы Кирова (Войновской) она 
была застроена с обеих сторон, а 
дальше к центру города была одно-
сторонкой и простиралась до ули-
цы Перекопской (Трусовский пе-
реулок) своей нечетной стороной.
Следы старого оврага прослежи-

ваются в настоящее время в ви-
де заметного понижения поверх-
ности в том месте, где улица Гер-
цена примыкает к улице Крупской. 
На карте Тюмени конца XVII века 
изображена даже городская стена 
вдоль оврага от современной ули-
цы Челюскинцев до улицы Сема-
кова (Подаруевской). Вблизи ов-
рага, с городской стороны, нахо-
дилось в стародавние времена не-
большое озерцо Лямино.
Именоваться Стриковской улица 

стала в 1858 году, тогда в Тюме-
ни насчитывалось 98 улиц, а на-
звания давались по принципу «Бог 
и благодетель». От православных 
храмов и «святых мест», а так-
же по фамилиям купцов, жертву-
ющих свои средства на развитие 
просвещения, здравоохранения, 
культуры, жилищно-коммунально-
го хозяйства, содержание сирот и 
бездомных.
После революции, 4 ноября 1922 

года в Тюмени случилось большое 
переименование улиц. В честь пя-
той годовщины Великой Октябрь-
ской социалистической революции 
новые названия получила 41 улица 
города. Тогда улица стала носить 
имя Троцкого. На старых картах 
даже писали: Стриковская – Троц-
кая. В конце 20-х Лев Троцкий был 
лишен чинов и сослан в Алма-Ату. 
В 1929 году улицу Троцкого переи-
меновали в улицу Крупской.
Кстати, Троцкий был в Тюмени в 

1908 году по пути в ссылку в Бе-
резово, но через полгода бежал 
оттуда с помощью местного жите-
ля. Когда Троцкий стал большим 
человеком в советском правитель-
стве, он пригласил своего спаси-
теля в Москву и подарил ему до-
брую шубу, хромовые сапоги и от-
личное охотничье ружье.

Бабушка всех пионеров страны

Первый мост  
через Тюменку

Именно на Стриковской был по-
строен первый деревянный мост 
через реку Тюменку. Железная 
дорога пришла в Тюмень в 1885 
году, но город от станции отделял 
глубокий лог (овраг) с речкой. По 
просьбе городской управы желез-
нодорожное ведомство согласилось 
за свой счет возвести мост, чтобы 
соединить вокзал с городом через 
Базарную площадь. Проектировщи-
ки железной дороги (инженеры Ле-
стушевский и Мациевский) еще в 
1870-х предлагали провести путь 
к центру, и городская дума одо-
брила эту идею.
В итоге к июлю 1885 года подъ-

ездной путь с деревянным мостом 
через лог был построен. Причем 
вместо изначально планировавше-
гося выхода на Голицынскую улицу 
мост вел на улицу Стриковскую.
Мост был полностью деревянным, 

представляя собой свайное соору-
жение с настилом и перилами. Точ-
ная фамилия автора проекта моста 
не сохранилась в источниках, од-
нако известно, что его строитель-
ство курировалось специалистами 
Пермской железной дороги.  Уже в 
декабре 1886 года железнодорож-
ная комиссия отмечала, что мост 
фактически стал постоянным и ис-
пытывает серьезные нагрузки, по-
этому рекомендовала усилить кон-
струкцию: обновить настил, устано-
вить новые перила и укрепить сваи 
крестовыми раскосами. Это сви-
детельствует, что мост изначально 
был рассчитан как временный, но 
сразу оказался востребованным и 
стал главным связующим звеном 
между станцией и городом.
Все пассажиры, прибывающие 

поездом, попадали в город имен-
но через этот деревянный мост 
на Стриковскую улицу. Далее путь 
шел по узкой улице (тогда без на-
звания) к центру, чаще всего на 
пристань Туры, поскольку Тюмень 
была местом пересадки с железн-
дорожного на речной транспорт. 
Таким образом, мост обеспечил 
бесперебойную связь вокзала с 
центральными торговыми района-
ми и речным портом, упрочив за 
Тюменью статус «врат Сибири».
Интенсивность движения по мо-

сту быстро росла. Ежедневно че-
рез него проходили многочислен-
ные гужевые обозы с товарами и 

пассажирами, следовавшими в обе 
стороны. Конструкция моста не от-
личалась высокой надежностью: из-
за большого и все увеличивающе-
гося числа тяжелых экипажей мост 
постоянно повреждался и требовал 
ремонта. Городским властям даже 
приходилось распорядиться, чтобы 
полицейские не допускали одновре-
менного проезда по мосту двух по-
возок сразу – движение разреша-
лось только шагом.
В протоколах Тюменской город-

ской думы начала XX века регуляр-
но поднимался вопрос о состоянии 
моста. Несколько раз составлялись 
проекты нового моста, но средств в 
казне не хватало, поэтому в 1911 
году его отремонтировали, причем 
планировалось, что это временная 
мера на три года, но в таком ви-
де он простоял еще четверть века. 
Важно отметить, что Стриковская 

улица благодаря мосту стала ожив-
ленной магистралью. В 1890-е го-
ды Голицынская улица официаль-
но считалась парадной дорогой к 
вокзалу, но фактически заканчи-
валась тупиком у края оврага. Ос-
новной поток шел именно по Стри-
ковской. Вдоль нее селились лю-
ди, открывались постоялые дворы 
и торговые лавки для обслужива-
ния приезжих.
Лишь в 1930-х годах, когда ули-

ца уже стала носить имя Крупской, 
власти реализовали давний план 
строительства капитального земля-
ного моста. Насыпной мост с дам-
бой и водопропускной трубой был 
возведен чуть восточнее старого, 
так что тупиковая Первомайская 

улица получила прямой выход к 
вокзалу. Точная дата сооружения 
земляного моста неизвестна, но 
краеведы указывают, что он поя-
вился незадолго до Великой Оте-
чественной войны (вероятно, око-
ло 1935–1936 годов). После этого 
старый деревянный мост, прослу-
живший около полусотни лет, был 
разобран. От него не осталось ни-
каких видимых следов – на месте 
Стриковского спуска сейчас часть 
дорожной развязки. Кстати, русло 
Тюменки впоследствии убрали в 
коллектор, и в 2016 году на месте 
оврага построили двухуровневую 
развязку. Ландшафт сильно изме-
нился, и представить на местно-
сти старый мост сейчас непросто.

Первая гимназия
Современную улицу Крупской 

фактически разрывает здание пер-
вой гимназии, не упомянуть кото-
рую в контексте истории нельзя, 
хотя свой адрес на Крупской она 
обрела только в 1986 году.
Тюменская гимназия N1 берет 

начало от первой женской шко-
лы города. Учреждение открыли в 
1859 году как приходскую женскую 
школу, а уже в 1860-м она была 
преобразована в женское училище 
2-го разряда (трехклассное уезд-
ное училище с приготовительным 
отделением). Значительную роль 
в основании школы сыграл поэт 
и просветитель Петр Ершов, ку-
рировавший народное образова-
ние в регионе: он лично разрабо-
тал проект устава и учебный план 
для нового заведении.

Обучение девочек включало За-
кон Божий, чтение, письмо, ариф-
метику и рукоделие. Первоначаль-
но занятия проходили в специально 
построенном купцом Кондратием 
Шешуковым двухэтажном деревян-
ном доме: внизу размещались клас-
сы, а верхний этаж служил квар-
тирой для учителей. Учреждение 
быстро развивалось – к 1871 году 
женское училище преобразовано 
в четырехклассную прогимназию 
с подготовительным классом. Кон-
тингент значительно вырос: если в 
1872 году здесь обучалось всего 
18 девочек, то к 1873 году число 
учениц достигло 130 (в том числе 
дочери дворян, купцов, мещан и 
крестьян). Таким образом первая 
женская школа Тюмени преврати-
лась в одно из ведущих учебных 
заведений города.
В 1899 году тюменские меце-

наты во главе с купцом Григо-
рием Колмогоровым инициирова-
ли сбор средств на строительство 
более просторного корпуса. Купе-
ческие семьи Колмогоровых и Ко-
локольниковых пожертвовали зна-
чительные суммы и организова-
ли подписку, сумев собрать свы-
ше 11 тысяч рублей. В результате 
к 1904 году было завершено воз-
ведение кирпичного здания. Коли-
чество гимназисток выросло при-
мерно до 300 человек, и в том же 
1904 году прогимназия официаль-
но получила статус полноценной 
женской гимназии. Гимназия гор-
дилась своими благотворителями. 
Образование здесь включало не 
только общеобразовательные дис-
циплины (русский и иностранные 
языки, историю, географию, мате-
матику), но и основы этикета. Бо-
лее 25 лет (с 1879 по 1903) на-
чальницей прогимназии была Ма-
рия Раймундовна Клерикова, много 
сделавшая для развития заведения. 
Ее преемницей и первой началь-
ницей уже расширенной гимназии 
стала Вера Митрофановна Тихоми-
рова. Благодаря усилиям попечи-
телей и преподавателей, к началу 
XX века Тюменская женская гим-
назия стала одним из самых пре-
стижных учебных заведений города.
История дореволюционной гим-

назии оборвалась после Октябрь-
ской революции. В 1919 году жен-
скую гимназию ликвидировали, и 
ее здание передали новой совет-
ской единой школе – тюменской 
школе N 1. Школе присвоили имя 
революционера А. М. Серова, под 
которым она фигурировала пер-
вые десятилетия. Первым директо-
ром стала Надежда Александровна 
Багаева – педагог русского язы-
ка, работавшая в гимназии с 1901 
года. Багаева происходила из се-
мьи тюменского чиновника и по-
лучила образование в Ревельской 
женской гимназии, став таким об-
разом примером женщины-руково-
дителя нового типа. Под ее нача-
лом школа начала свою работу в 
октябре 1920 года как первая со-
ветская школа города.
В 1920-х годах школу возглавляли 

яркие организаторы образования, 
например, директор Павел Афа-
насьевич Росомахин (1922–1926). 
Он был не только педагогом, но и 
известным художником и археоло-
гом; позднее Росомахин стал пер-
вым заведующим Тюменского об-
ластного краеведческого музея. В 
1920–1930-е годы школа N 1 вырос-
ла в крупную семилетнюю, а затем 
десятилетнюю (среднюю) школу. В 
1936 году школу N  1 им. Серо-
ва официально признали образцо-
вой – лучшей в городе. Здесь ра-
ботал сильный педагогический кол-
лектив: так, математику преподава-
ла Мария Богидаева (выпускница 
Сорбонны), физику – Капитолина 
Шахова (бывшая гимназистка, по-
лучившая образование в Петро-
граде), а русский язык – Петр Фе-
дорович Крапивин, отец будуще-
го детского писателя Владислава 
Крапивина. Учеников воспитывали 
в духе гуманизма и трудолюбия, 
продолжая лучшие традиции доре-
волюционного образования, но на 
новых советских началах.
Учебный быт 1920–1930-х годов 

имел свои особенности. Например, 
уже в первые дни Великой Оте-
чественной войны школьное зда-
ние было реквизировано под эва-
куационный госпиталь N  1498 на 
200 коек. Уроки приходилось про-
водить в три смены или во вре-
менных помещениях, но учебный 
процесс не прерывался. Многие 
воспитанники школы добровольно 
ушли на фронт. Среди выпускников 
этого периода особенно известен 
Виктор Леонидович Худяков – в 
1931–1941 годах он учился в шко-
ле N 1, а во время войны совер-
шил подвиг и получил звание Ге-
роя Советского Союза. Школа гор-
дилась своими героями: им посвя-
щались стенды в школьном музее, 
их имена вписывались в историю 
учебного заведения.

После войны средняя школа N 1 
продолжала работать в историче-
ском здании в центре Тюмени (угол 
улиц Володарского и Семакова). 
Однако к 1970-м годам это старое 
здание уже не могло удовлетворять 
потребности растущей школы. Бы-
ло решено построить новый типо-
вой корпус в районе улицы Круп-
ской. Строительство затянулось: 
только в 1986 году новый трехэтаж-
ный школьный корпус на ул. Круп-
ской, 21 был сдан в эксплуатацию, 
и коллектив школы переехал. Ста-
рое здание передано Тюменскому 
государственному университету под 
административный корпус.
В девяностые годы первая шко-

ла вернула себе статус гимназии. С 
1993 года она работала как школа-
гимназия N 1, а в 1999 году офи-
циально получила нынешний статус 
муниципальной гимназии N 1. Сегод-
ня это старейшее действующее об-
разовательное учреждение Тюмени, 
отметившее в этом году 105-летие.

Тропинка,  
имеющая адрес

Сейчас на улице Крупской оста-
лось одиннадцать домов. Некото-
рые из них уже 30 лет ждут сноса, 
например, дом N 24. Он выглядит 
ухоженным, и это большой труд для 
хозяев. Джавид живет в нем с 1993 
года и говорит, что уже при покупке 
дом был покосившимся, из-за чего 
его пришлось поднимать домкратом 
и в основание заливать бетон. В 
доме до сих пор печное отопление. 
Все эти годы его обещают снести, 
но до дела пока не дошло, а хозя-
евам снести старый дом и постро-
ить новый не разрешают.
– Вот в доме напротив (улица 

Крупская, 19 / Каширская, 8) жил 
купец, и от улицы Крупской до ули-
цы Орловской и от Камышинской 
до Каширской была у него конюш-
ня, – говорит Джавид. – А в нашем 
доме был пост охраны: отсюда со 
второго этажа хорошо просматри-
валась вся улица. Когда у нас на 
участке начинаешь копать, то всю-
ду находишь кости лошадей, черепа. 
Василий Рыбьяков, живущий по 

соседству в доме N 22, тоже с 
удовольствием отстроил бы новый 
дом. Сам он переехал сюда один-
надцать лет назад к жене и теще. 
– Будь наша воля, мы бы все тут 

переделали, но разрешения нам не 
дают, – говорит Рыбьяков. – Пере-
езжать в квартиру в новостройке 
я не хочу. А вот в новый частный 
дом переехать можно.
За состоянием 22-го дома тоже 

приходится регулярно следить, он 
уже начинает кривиться, несмотря 
на то, что нижние венцы бревен 
перекладывали в 1999 году.
– Жалко дом, конечно, но и нам 

хочется жить в комфорте, – гово-
рит Василий.
Дом на перекрестке улиц Круп-

ской и Каширской построен в на-
чале XX столетия и представлял ти-
пичную для Тюмени городскую уса-
дебную постройку той эпохи. В 1919 
году особняк для своей семьи при-
обрел революционер и юрист Вик-
тор Алексеевич Вановский – участ-
ник основания Российской социал-
демократической рабочей партии 
и организатор советской судебной 
системы в Тюмени после Граждан-
ской войны. Вановский проживал 
в этом доме до своей кончины в 
1934 году. После смерти хозяина 
в доме жили родственники Ванов-
ского, включая его вдову Аграфе-
ну (Агриппину) Семеновну. Даже 
в 1960-х годах, вернувшись в Тю-
мень на склоне лет, Аграфена Ва-
новская проживала в этом доме 
(имея отдельную комнату и сохра-
нив библиотеку мужа), что свиде-
тельствует о том, что дом остался 
в семье и не был утрачен. Агра-
фена Вановская выступала против 
сноса на Малом городище, обраща-
лась в газету с призывом сохранить 
эти исторические улицы. Благодаря 
ее беспокойству и усилиям обще-
ственности дом уцелел и впослед-
ствии получил статус памятника.
В поздние советские годы на фа-

саде усадьбы появилась охранная 
доска с надписью о том, что дом 
является памятником архитектуры 
и находится под охраной государ-
ства. В 2010-х годах дом претер-
пел значительные изменения во 
время реконструкции: были заме-
нены сгнившие венцы сруба, от-
крытая ранее деревянная веран-
да остеклена, во дворе оборудован 
фундамент под новое строение – 
часть современного комплекса. По-
сле реставрации усадьба обрела 
новую жизнь: сейчас в ее стенах 
располагается небольшая гостини-
ца («Отель Каширская»).

НА СНИМКЕ: Надежда Констан-
тиновна Крупская (фото s-vfu.ru); 
земляной мост через лог, ул. Пер-
вомайская (фото из частной кол-
лекции); улица Крупской, 2025 год.

ФОТО АВТОРА ФОТО АВТОРА 
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16+

Музеи
Выставки: «Другой Иванов.  

К 160-летию Сергея Василье-
вича Иванова» (0+), «От чер-
ного моря до Сибири» (0+),  
«И. Я. Словцов. Наследие» (0+), 
«Шедевры Мастеров Париж-
ской школы» (12+), «Культур-
ный слой» (16+), «Енко в стра-
не великанов» (0+), «Шедев-
ры художественной коллек-
ции» (0+). (Музейный комплекс  
им. И. Я. Словцова, ул. Совет-
ская, 63, тел.: 45-35-90, 45-09-93).
Выставки: «Ученик Академии 

художеств» (0+), «Зарисовки 
Поднебесной» (0+). (Музей-усадь-
ба Колокольниковых, ул. Рес-
публики, 18, 20, тел. 46-49-63).
Выставки: «Котовасия. Но-

вая весна» (0+), «Верные дру-
зья» (0+), «Куклы Кузиных» 
(0+). (Музей «Дом Машарова», 
ул. Ленина, 24, тел. 46-13-10).
Выставки: «Масштаб Победы» 

(0+), «Освобождение Европы» 
(0+), (Музей «Городская Дума», 
ул. Ленина, 2, тел. 46-11-59).
Выставки: «Жизнь – ZА СВО-

их» (6+). (Исторический парк 
«Россия – моя история», ул. Ор-
джоникидзе, 47, тел. 68-11-11).

Театр  
«Ангажемент»

21 июня
Драма «Зося» (16+) (19:00).
Сказка «Умная собачка Со-

ня» (0+) (10:30).
Сказка «Мальчиш-Кибальчиш» 

(6+) (12:00).
(ул. Олимпийская 8 а, тел 33-

03-05).

Тюменская  
филармония

22 июня
ТФО «Славянские сказы» 

(6+) (18:00).
(ул. Республики, 34, тел. 68-

77-77).

Ãîðîäñêàÿ àôèøà

По горизонтали: 3. Шахматная фигура. 10. Отпрыск полосатого хищ-
ника. 11. Чужестранец. 12. Буква кириллицы. 13. Оборот речи при ко-
тором мысль выражена не до конца. 15. Волосяной покров бобра.  
18. Красно книжный журавль. 21. Кусок ткани. 23. Красящая жид-
кость для письма. 25. Горячий соус. 26. Имя мужчины, подобного льву.  
27. Вал ткацкого станка с навитой основой. 28. Учреждение, сдающее 
комнаты. 29. Краткая само презентация. 32. Переносное жилище эски-
моса 34. Избалован роскошью. 35. Дорога, окаймленная деревьями. 
36. Хранилище, амбар. 39. Африканская антилопа. 40. Забивает мяч 
в ворота. 43. Длинный сухой овраг. 46. Житель мафиозного острова. 
47. Декоративное растение. 48. Сладкий корнеплод.
По вертикали: 1. Глубокое пресноводное озеро. 2. Главная добыт-

чица в прайде. 4. Лекарственное растение. 5. Яровой хлеб. 6. Стяг, 
полковой штандарт. 7. Изобретатель трехлинейки. 8. Царство дере-
вьев. 9. В руках пряхи. 14. Простонародье, толпа. 16. Прибор, изме-
ряющий уровень жидкости. 17. Жительница Аппенин. 19. Герой рома-
на М. Лермонтова. 20. Древняя профессия. 22. Выступление артиста 
эстрады. 24. Дикая собака. 30. Полуостров в Европе. 31. Веревка с 
петлей на шее. 33. Женский костюм для верховой езды. 37. Безвыход-
ное положение. 38. Начало реки. 41. Старший унтер-офицер на кора-
бле. 42. Национальное киргизское блюдо. 44. Певчая птица. 45. Тор-
жественное стихотворение.

Составил Петр Шевченко

Ответы на кроссворд N 67
По горизонтали: 7. Фурнитура. 8. Кроссворд. 10. Комар. 11. Гря-

да. 12. Бижутерия. 15. Движок. 18. Светец. 19. Кубанец. 20. Эластик. 
21. Сорочка. 25. Эльбрус. 26. Перина. 27. Экарте. 31. Скворешня.  
33. «Узник». 34. Север. 35. Сверстник. 36. Проволока.
По вертикали: 1. Пуголовка. 2. Ангар. 3. Буксир. 4. Россия. 5. Аверс. 

6. Трудодень. 9. Катализ. 13. Сортамент. 14. Свинчатка. 16. Кувиклы. 
17. Велотур. 22. Птерозавр. 23. Обжарка. 24. Затюменка. 28. Скрыня. 
29. Унисон. 30. Ситро. 32. Земля.

Кроссворд
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Извещение о проведении  
собрания о согласовании  
местоположения границы  

земельного участка
Кадастровый инженер Руба Дми-

трий Валериевич (625030, г. Тю-
мень, ул. Мельникайте, д.137, кв.7, 
тел.: 8-905-823-59-44, julia_7118@
mail.ru), тел.: 8(3452)49-08-63, 
квалификационный аттестат 72-
14-723, СНИЛС 163-537-296 80  
N 222 в государственном рее-
стре лиц, осуществляющих када-
стровую деятельность, выполняет 
кадастровые работы по уточне-
нию местоположения границ зе-
мельного участка: – с кадастро-
вым номером 72:17:1708010:229, 
расположенного по адресу: обл. 
Тюменская, г. Тюмень, СПК «Раз-
долье», ул. Кольцевая, уч. N 63. 
Собрание заинтересованных лиц 
по поводу согласования место-
положения границ состоится по 
адресу: г. Тюмень, ул. Герцена, 
д. 53 оф. 417, 21 июля 2025 г. 
в 10 часов 00 минут. С проек-
том межевого плана земельного 
участка можно ознакомиться по 
адресу: г. Тюмень, ул. Герцена, д. 
53, оф. 417. Обоснованные воз-
ражения относительно границ, со-
держащихся в проекте межевого 
плана, и требования о проведе-
нии согласования местоположе-
ния границ земельных участков 
на местности принимаются с 20 
июня 2025 г. по 21 июля 2025 
г. по адресу: 625000, г. Тюмень, 
ул. Герцена, д. 53, оф. 417. Зе-
мельные участки, с правооблада-
телями которых требуется согла-
совать местоположение границ: – 
обл. Тюменская, г. Тюмень, СПК 
«Раздолье», ул. 1-ая Дачная, уч. 
N70, КН 72:17:1708010:233. При 
проведении согласования место-
положения границ при себе не-
обходимо иметь документ, удо-
стоверяющий личность, а так-
же документы, подтверждающие 
права на соответствующий зе-
мельный участок (часть 12 ста-
тьи 39, часть 2 статьи 40 Феде-
рального закона от 24.07.2007 г. 
N 221-ФЗ «О кадастровой дея-
тельности»).

СОФЬЯ МОРКОФЬЕВА*СОФЬЯ МОРКОФЬЕВА*

Я не из тех, кто прямо-та-
ки радеет за отказ от за-
имствованных слов, но со-
временный термин «инфлю-
энсер» на дух не переношу. 
Правда, совсем по другой 
причине.

Инфлюэнсер – это человек, мне-
ние которого является важным для 
большого числа людей и который 
может влиять на мнение многих. 
Изначально к ним относили экс-
пертов в своих областях – уче-
ных, врачей и других специали-
стов, но сейчас к инфлюэнсерам 
причисляют себя в основном бло-
геры, каждый из которых продви-
гает что-то свое: дает советы по 
стилю, обозревает книги и сери-
алы или пропагандирует гомеопа-
тию, чистку печени от шлаков с 
помощью детокс-коктейлей и от-
каз от вакцинации. И если к ки-
ноблогерам или онлайн-стилистам 
у меня претензий нет, то вот сфе-
ра wellness (то есть все, что свя-
зано с оздоровлением) в социаль-
ных сетях доводит меня как вра-
ча до белого каления. Разумеет-
ся, грести всех под одну гребенку 
нельзя, среди блогеров встречают-
ся и адекватные нутрициологи, и 
бережные фитнес-тренеры, и на-
стоящие врачи, которые, помимо 
прочего, берут на себя функцию 
разоблачать «мракобесие» – так 
мы называем весь бесполезный, 
вредный и опасный бред, гуляю-
щий по интернету.
Однако, сколько мракобесов ни 

разоблачай – это не работает, и 
они все равно набирают сотни 
тысяч подписчиков и продолжа-
ют транслировать свою антина-
учную ересь. Человеку, не имею-
щему профильного образования, 
отличить грамотного специалиста 
от неграмотного (или не специа-
листа вообще) бывает практиче-
ски нереально. Красивая картинка 
и умные слова, иногда даже под-
крепленные ссылками на какие-
то сомнительные исследования, 
открывают блогерам практически 
безграничные возможности для 
спекуляций на здоровье людей – 
таком ценном и таком хрупком. 
И хорошо еще, если следование 
непроверенным советам окажет-
ся пустой тратой времени и де-
нег. Часто люди умудряются на-
вредить себе – да, даже витами-
нами и биодобавками.
За несколько лет работы в по-

ликлинике мне неоднократно по-
падались случаи токсического ге-
патита у молодых и относительно 
здоровых людей, связанные, как 
потом выяснялось, с бесконтроль-
ным приемом БАДов в больших 
количествах. К счастью, для тех 
моих пациентов после курса ле-
чения все разрешилось благопо-
лучно. Но, к сожалению, иногда 
плата за доверчивость оказыва-
ется слишком высока.
В качестве иллюстрации приве-

дем новый австралийский сериал 
от Netflix «Яблочный уксус». К со-
жалению, основанный на реальных 
событиях. Лично меня увиденное 
очень задело. Поскольку пациен-
ты, лечившие рак груди компрес-
сами из жеваного банана, а рак 
желудка – уринотерапией, встре-
чались даже в моей собственной 
врачебной практике, в этом се-
риале меня поразили не столько 
альтернативные методы лечения, 
которых придерживаются глав-
ные героини, сколько масштаб ка-
тастрофы. Сила влияния так на-
зываемых инфлюэнсеров на сво-
их уязвимых подписчиков. И то, 
сколько смертей в итоге осталось 
за кадром.

В центре сюжета – три главные 
героини. Первая  – онкобольная, 
ведет популярный блог о том, как 
исцеляется от саркомы при помо-
щи кофейных клизм и соковой дие-
ты, отказавшись от рекомендован-
ной ей ампутации руки. Вторая то-
же блогер, но не онкобольная, а си-
мулирующая рак из жажды любви и 
внимания и ради привлечения под-
писчиков к своему блогу, а также к 
собственному приложению с рецеп-
тами полезных блюд, с помощью ко-
торых она якобы и лечится. У тре-
тьей тоже рак, но она не блогер, 
а подписчица симулянтки и под ее 
тлетворным влиянием решает вме-
сто химиотерапии уехать в джунгли 
Латинской Америки на ретрит. По-
вествование нелинейное – нас бро-
сает то в 2015 год, то в 2011, то 
снова в 2015, но уже в другой вре-
менной промежуток, и за это не-
которые сериал критикуют – мол, к 
чему эти скачки между событиями, 
ведь нам хотят рассказать историю 
целиком, а эти постоянные отсылки 
в прошлое и обратно только сбива-
ют. Мне же кажется, что такой ре-
жиссерский прием был нужен для 
того, чтобы показать – это не байо-
пик о пути обычной девушки к успе-
ху, а запутанная история, состоя-
щая из лжи, манипуляций, детских 
травм, взрослых ошибок.
И нет в этой истории последова-

тельности, логики и здравого смыс-
ла – зато есть сумбур, иррациональ-
ность, физическая и эмоциональная 
нестабильность. Есть здесь и добав-
ляющие происходящему адекватно-
сти мужские персонажи, которые, 
несмотря на неразумные действия 
своих любимых женщин, делают 
все возможное, чтобы им помочь, 
поддержать и уберечь от ошибок. 
Впрочем, это у них получается не 
всегда, но они не сдаются и про-
должают быть рядом. Рассказывать 
сюжет более подробно не очень хо-
чется, лучше смотреть. Этот сери-
ал – в первую очередь о мошен-
ничестве и аферах, которые стали 
легко осуществимы с приходом в 
нашу жизнь социальных сетей. Во-
вторых, он о важности критическо-
го мышления. И в-третьих, он о че-
ловеческих чувствах – страхе, оди-
ночестве, надежде, любви.

Правда, здесь этот посыл не со-
всем очевиден. Едва заметной ни-
точкой в клубке лжи, интриг, жесто-
кого бизнеса и антинаучного бреда 
проскальзывает мысль, что вообще-
то мы все боимся. Боимся одино-
чества и смерти. Хотим быть нуж-
ными и любимыми, хотим, чтобы о 
нас заботились. Надеемся, что еще 
немного – и все будет хорошо, и на-
ши близкие будут здоровы, и мы бу-
дем счастливы. И какую бы ерунду 
мы со своей жизнью ни делали, все 
это продиктовано простыми челове-
ческими потребностями. Если боль-
ная раком девушка отказывается от 
облучения и выбирает альтернатив-
ную схему лечения фруктовыми сму-
зи, это не обязательно означает, что 
она глупая. Ей может быть страш-
но. Она может бояться, что муж ее 
бросит, когда она потеряет волосы 
из-за химиотерапии. Может боять-
ся в двадцать лет остаться беспо-
мощной с одной рукой. Или боять-
ся, что, пролежав много месяцев в 
больнице под капельницами, она все 
равно умрет, не успев даже пови-
дать мир. Эти страхи, конечно, не-
разумны, и поддаваться им не сле-
дует – но они понятны. Главное – 
всегда говорите близким о своих 
чувствах и переживаниях. Вместе 
мы можем найти выход.

* Софья Моркофьева – врач об-
щей практики.

НА СНИМКЕ: кадр из сериала 
«Яблочный уксус».

ФОТО RU.KINORIUM.COMФОТО RU.KINORIUM.COM

ГАЛИНА ЖЕНИХОВАГАЛИНА ЖЕНИХОВА

«О нет, мне жизнь не на-
доела, я жить люблю, я 
жить хочу»,  – писал наш 
удивительный Александр 
Сергеевич, день рождения 
которого совпал с губерна-
торскими чтениями. В об-
ластной научной библио-
теке 6 июня собрались пред-
ставители органов власти, 
преподаватели медицинско-
го университета, руководи-
тели учреждений здравоох-
ранения, доктора и студен-
ты. Немало было и специа-
листов ИТ-отрасли.

Здравоохранение – тема, к ко-
торой никто не может остаться 
равнодушным, отметил губерна-
тор Александр Моор, открывая 
чтения, и сейчас самое время, 
чтобы глубоко и серьезно эту те-
му обсудить. Много лет отрасль 
развивается устойчиво и уверен-
но, у регионального здравоохра-
нения много причин для гордо-
сти. Особо отметил губернатор 
самоотверженность медиков во 
время борьбы с коронавирусной 
инфекцией. Вместе с тем ничто 
не стоит на месте, меняется от-
ношение к здоровью, появляют-
ся новые технологии и способы 
диагностики и лечения, к сожа-
лению, появляются и новые за-
болевания. Куда и как двигать-
ся дальше?
Даже если государство исходит 

из своих интересов, сохраняя здо-
ровье граждан, нужно приложить 
усилия для обеспечения им каче-
ства жизни, добавил Святослав 
Каспэ, постоянный модератор гу-
бернаторских чтений (доктор по-
литических наук, главный редак-
тор журнала «Полития», профес-
сор Высшей школы экономики). И 
тут государственный интерес со-
впадает с частным. Вот почему 
система здравоохранения начала 
формироваться только в XIX ве-
ке, когда понадобился здоровый, 
долго живущий работник, налого-
плательщик. А чтобы человек мог 
жить долго, счастливо и без боли, 
государство должно обеспечить си-
стему сохранения здоровья и под-
держания жизни.
Доктор экономических наук, про-

фессор Сергей Шишкин предста-
вил аналитический доклад «Рос-
сийское здравоохранение – три 
«П»: процессы, проблемы, пер-
спективы». Организация амбула-
торной и стационарной помощи в 
Тюменской области находится на 
хорошем уровне, оценил он. Из 
проблем ключевыми в российском 
здравоохранении, по мнению до-
кладчика (составленному на ос-
новании аналитических данных), 
являются дефицит кадров в го-
сударственном секторе, а также 
эмоциональное выгорание специ-
алистов всех уровней, недостаточ-
ный уровень доступности и каче-
ства первичной медико-санитар-
ной и реабилитационной помощи, 
низкий уровень преемственности 
лечения пациентов в амбулатор-
ных и стационарных условиях, а 
также интеграции звеньев систе-
мы оказания медицинской помо-
щи, ограниченная доступность ме-
дикаментозной помощи при ле-
чении в амбулаторных условиях. 
Эти проблемы необходимо решать, 
ведь целью развития здравоохра-
нения является увеличение ожи-
даемой продолжительности жизни 
(ОПЖ) с 73,4 (показатель 2023 го-
да) до 78 лет (целевой показатель 
на 2030 год).
Если в XX веке рост ОПЖ про-

исходил в течение как минимум 
14 лет, а в начале XXI века на 
это уходило девять лет, то Рос-
сии предстоит прийти к намечен-
ной цифре за семь лет, из кото-
рых полтора уже миновали.
Достижение такой цели требует 

перехода на принципиально но-
вый уровень организации здра-
воохранения, заметил Шишкин. 
В его докладе отмечены важней-
шие тенденции изменений в ор-
ганизации медицинской помощи 
в странах, увеличивших ожида-
емую продолжительность жизни 
с 70 до 80 лет, среди них повы-
шение приоритетности первич-
ной помощи и развитие новых 
форм ее организации; превраще-
ние больниц в центры оказания 
высокотехнологической медицин-
ской помощи, передача растущей 
части относительно несложных 
больных в амбулаторные служ-

бы и дневные стационары; уси-
ление интеграционных процес-
сов (совместная работа и коор-
динация работы врачей разных 
специальностей, усиление преем-
ственности лечения); улучшение 
взаимодействия медицинских ор-
ганизаций с организациями со-
циального обслуживания и му-
ниципальной службой.
После перерыва наступило вре-

мя вопросов. Они касались в том 
числе оптимизации форм, которые 
необходимо заполнять во время 
приема пациента (работа в этом 
направлении ведется Минздравом), 
снижению стоимости диагности-
ки с помощью искусственного ин-
теллекта (развитие генеративного 
ИИ, возможно, приведет к интер-
претации снимков без обязатель-
ного участия доктора), объедине-
ние баз данных медицинских уч-
реждений (пока много споров, в 
ближайшем будущем вряд ли та-
кое произойдет).
Вопрос о целесообразности воз-

рождения цеховой медицины как 
средства сохранения трудоспо-
собного населения вызвал вооду-
шевление, однако решить его без 
готовности к этому предприятий, 
наличия кадров и дополнительных 
средств проблематично, заметил 
Сергей Владимирович.

Обсудили также вопросы разви-
тия института домашних докторов, 
расширения функционала участко-
вого врача, развития системы об-
щеврачебной практики, распреде-
ления выпускников-бюджетников 
в государственные поликлиники.
В завершение губернатор подвел 

итог, сообщив, что главная цель чте-
ний достигнута: задуматься и ис-
кать новые нестандартные реше-
ния. Важно определить, что можно 
сделать на региональном уровне – 
например, продолжать развитие 
цифровизации, здесь уже многое 
сделано, нужно развивать уже бо-
лее сложные процессы. Организо-
вать профилактику эмоционально-
го выгорания работников медицин-
ских учреждений, выстроить систему 
преемственности лечения, а также 
реабилитации пациентов после вы-
писки из стационара. Все продума-
ем, примем управленческие стра-
тегические решения, потому что в 
том, чтобы система стала достой-
ной, доступной и дружественной, 
мы заинтересованы и как управ-
ленцы, и как пациенты, резюмиро-
вал Александр Викторович.

НА СНИМКЕ: губернаторские 
чтения в областной научной би-
блиотеке.

ФОТО АВТОРАФОТО АВТОРА

Это не новая я
ОЛЬГА ИГНАТОВАОЛЬГА ИГНАТОВА

Алина описывает свою жизнь 
как обычную. Она никогда не 
задумывалась, что ее пове-
дение или мышление как-то 
выходят за рамки. Но в 27 
лет ей диагностировали ау-
тизм. И представьте, на мой 
вопрос, как это изменило ее 
жизнь, она ответила: никак.

– Мое детство было спокойным и 
в то же время немного одиноким. 
У меня нет братьев и сестер, ро-
дители старались дать мне все не-
обходимое, но работали, поэтому я 
оставалась одна дома с книгами и 
музыкой, – рассказывает Алина. – 
С ранних лет я замечала, что мне 
сложно поддерживать разговор с 
ребятами во дворе, я не понима-
ла, как заводить друзей. Да, я чув-
ствовала, что отличаюсь: не умела 
шутить, не понимала, почему де-
тям интересна одна и та же игра, 
догонялки не любила. Но при этом 
я думала, что просто это мои осо-
бенности, а не болезнь.
Родители думали, что дочь ин-

троверт, учителя отклонений не 
замечали: Алина училась хорошо. 
С одноклассниками было сложнее: 
девочка не умела отстаивать свою 
точку зрения, не понимала, как 
отвечать на колкости. Первая на-
стоящая подруга у нее появилась 
только в десятом классе.
В университете стало легче, де-

вушка считает, что это связано со 
специальностью, на которой она 
училась  – графический дизайн. 
Ребята с открытыми взглядами и 
среда помогли Алине раскрыться, 
легче общаться с людьми. К тому 
же ее зацикленность на деталях 
регулярно помогала ее работам 
побеждать в конкурсах и попадать 
на выставки, так что преподавате-
ли тоже ее очень поддерживали.
– В целом, я считаю свою жизнь 

абсолютно обычной и вполне счаст-
ливой. Я никогда и не планирова-
ла проверяться на аутизм, но так 
вышло, что в прошлом году у меня 
был стресс на работе, я обратилась 
к психологу, а затем и психиатру, 
последний как раз назначил тесты 
на аутистические черты, – говорит 
Алина. – Когда поставили диагноз, 
я первое время вообще не могла 
в это поверить, почему-то думала, 
что сейчас меня поставят на какой-
нибудь учет, запретят работать и 
выходить замуж. Но нет, врач мне 
объяснил, что раз я не чувствую 
никаких серьезных отклонений, то 
никаких таблеток не нужно.
Ситуация, когда взрослым людям 

ставят аутизм, на сегодняшний день 
не редкость. Причин  несколько: 
раньше считалось, что аутизм вы-
является в детском возрасте, и вра-
чи обращали внимание прежде все-
го на выраженные задержки речи 
и явные нарушения коммуникации. 
Современные же критерии (DSM-5, 
МКБ-11) расширили понятие аути-
стического спектра: теперь учиты-
ваются даже трудности в расшиф-
ровке эмоций, специфика сенсор-
ного восприятия (чрезмерная чув-
ствительность к свету, звукам или 
прикосновениям) и узконаправлен-
ные интересы. Ну и, конечно, сегод-
ня существуют хорошо проверенные 
методики взрослой диагностики (на-
пример, ADOS-2, AQ (Аспергер-шка-
ла), RAADS-R). Их могут проводить 
психиатры, клинические психологи. 
Если у человека накопился багаж 
недоразумений в отношениях, хро-
ническая усталость от социальных 
взаимодействий и ощущение непо-
нимания, он может обратиться за 
диагностикой – и получить ответ.

Инфлюэнс сродни болезни
Азбука и арифметика здравоохранения




