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Bos3BpauwjeHne B anoxy
reosiIorn4ecKnx OTKpbITHH

Ckoppexmuposannvlii (Ho He
OKOHYAMEbHBIL) 6aAPUAHM
npoeKma peKoHCmpyKyuu
npoe3zoa I'eonozopazeeduu-
K06 noKasauu éuepa Hehoy-
Wi Zpynne 3auHmMepPecosan-
HbIX JIY 8 YeHImpe crmpamezu-
ueckoco pazsumus «Cubupo»
Ha ymuye Ocunenxo.

...B nocnegHue gHU MHe nNpMWNOCh
BEPHYTLCH K OQHOMY M3 3ameyaTterb-
HbIX NPOEKTOB, CO3AAaHHbIX Ha CTbIKe
MpOLIOro 1 3TOro0 BEKOB — K Npo-
eKTy namsTHuka «[powanne». Cne-
Abl Kaknx 6ypb XpaHuUT CTapblii MOW
6nokHoT! B Kakux cxBaTkax pox-
ganca aToT NaMATHWK Marnbyunkam,
CO WKOMBbHON CKambW yleawnuM Ha
thpoHT. A Torga, B 1988 rogy, BCce
BbI3biBaNoO cnopbl. I Bpems, un me-
CTO, U Jaxe KOro BK4YaTb B CMu-
COK Ha KaMeHHOW nnuTe y nbepe-
ctana... Bnactn He cpasy onpepe-
nunuck, Befdb NPOEKT cosfasancs
Kak 6bl OOHOBPEMEHHO C paboToi
Hapg nnowapeto MNMamaTtn. U Bce-Takn
BpSiI NN cerogHs HaugeTcst B ropo-
e YenoBek, KOro He uennsier aToT
MOHYMEHT M CMuCKM pebsaTt, KoTo-
pble nepekoyeBanu Ha rpaHuT nps-
MO CO CTPaHWL| KNaccHbIX XXYpHarnoB.

Kak aBTopbl NMpoekToB M ppyrue
OTBETCTBEHHbIE NMLA MbITAKOTCA yra-
[aTtb TOro, KOMy OHW agpecyloT CBOe,
elle He cosgaHHoe nocnaHue — ne-
peycTporicTBO? KTOo CTaHeT npuxo-
ouTb ctopga? YTo OH QOMXHbI y3HaTh,
4YTO MOYYBCTBOBATb, YTO YHECTU B
csBoem cepaue?

BeTtepaHbl reonorum — OHU Xu-
BYT cpean Hac. OHWM BepHynuCb u3
YCMEeLWHOro noucka — n YTo OHW yBU-

OAT Ha npoespe eonoropassenyu-
KOB, YTO BCMOMHSIT, Kakme OLEeHKMN
nocTtaesaT TBopuam?

Ho aBTOpbl OymMaloT He TOMbKO O
BeTepaHax. Ho n o 1oHbIX ropoxa-
Hax, ele He OnpepenuMBLUNX CBOWN
nyTs. Hapo, 4T06bI OHM y3HaNU U
MOHSANN, KaK CO3[aBasnCsl OKpyXato-
wmn ux Mup. MoXeT, 3T0 OKaxeTtcs
Ona HUX npumepom. TpeTbsa ¢oKyc-
rpynna — Typuctel. K atoin rpynne
1 OTHeC 6bl U Tex TIOMEHLEB, KO-
TOpble, BO3MOXHO, HMKyda Aanblue
Jleco6a3sbl He Bble3Xanu — YTO OHWU
30ecb yBUAAT M YTO MOMMYT?

EcTb ewwe opgHa, NycTb HE O4YeHb
MHOIOYUCNEHHAs, rpynna, KoTtopas
O4YeHb 3auHTEepecoBaHa B Ycrexe
npoekta. 3T0 ero cospartenu, ero
aBTopbl. ApxuTekTopbl. N cTpouTte-
nu. N gopoXHWKK, YTO yKnaabiBaloT
actansT. M Befb TOXe Xxouercs,
Kak nucan Hwkonanh 3abonoukui,
«MaxHyTb NIONaTon C Kpbiwm». Xo4eT-
Cs1 BblpaauTtb cebs. MNpoaBuTb cebs.

MpusHaiocb, MHe Toxe Heb6es-
pasnuyeH atoT npoekT. C deBpans
1966 ropa, korga A Mo >XypHanucT-
CKON KOMaHOMpOBKE BMepBble OKa-
3arncsa B Ta30BCKOW aKcreguuun n B
NATUAECATUrPadyCHbI MOPO3 Xaan
NnepBoro Ans MeHsl rasoBoro (hoH-
TaHa. a3 pobbinn. 9 yneten, a re-
onor lOpa ApoBoii 1 ero ToBapuwm
ocTanucb pabotaTb Tam, B KPOXOT-
HOM nocenke Ham6onto. YT0 MHe
AOMXEeH ckas3aTb OOHOBMNEHHbIA, a
ewe TOYHee — BO3BpALEHHbIV B
9MNOXY BEMNUKWUX Feonorm4eckmx OoT-
KpbITU HebonbLwon npoesn eono-
ropa3Beq4ymkoB?

Pagpaanb OJIBABEPI’

Bam 3aBepHyTb? Unn Haneyararp?

B Mockee, ¢ Kpoxyc-Ixcno
Ha 3moil Hedele OMKPLUIICH
HECKOIbKO Ompaciesuix 6bl-
CMAGOK, KOMopbvie nocemuu
npeocmagument MiOMeHCKUx
Komnanuil.

Rosplast — BbicTaBka uHAYCTpUK
nnactmacc, OeMOHCTPUPYET CoBpe-
MeHHoe obopynoBaHue, matepwua-
nbl N TexHonornm ans nepepaboTku
1 NPOM3BOACTBA M3JeNvin U3 nnacrt-
mMacc. OHa NpoxoanT OfHOBPEMEHHO
C BbICTaBKOW (hopmoobpasytollen oc-
HaCTKM 1 NPON3BOACTBEHHBIX TEXHO-
nornn Rosmould u BbicTaBkoi ap-
anTuBHLIX TexHonorun 3D-TECH.
Psagpom pa6otaetr 29-a MexayHa-
podHas BbiCTaBKa ynakoBOYHOW WH-
gyctpun RosUpack — camasa kpyn-
Haa BbicTaBka B Poccum un CHI,
Ha KOTOPOW KOMIMIEKCHO NpeacTaB-
NeH npouecc ynakoBOYHOro npous-
BOOCTBa ANs pasnuyHbIX oTpacnei:
nuwesown, nepepabaTbiBaloWwen, xum-
MWYECKON MPOMBINEHHOCTH, Me-
OVUMHBI M PapMaLeBTUKK, a Takxe
npennpuaTMin 06WEeCTBEHHOrO NuTa-
HWS, ONTOBOW M PO3HUYHOW TOProB-
nn, CKNagcKoro xo3sancTea, NorucTu-
KU 1 npo4ero.

Camblii BUOHLIA Ha BbICTaBKax
TIOMEHCKWIA 6peHn — 3TO, KOHEYHO,
CUBYP. Ero norotun kpacyercs He
TONbKO Ha (PUPMEHHOM CTeHOe — K
CnoBy, OOHOM W3 CaMbIX TEXHOMO-
MMYHbLIX — C YOOOHON NeperoBopHoON
30HOM, MHTEPAKTUBHBIMU NMaHENSIMW,
Ha KOTOPbIX MOXHO MOCMOTPETb UH-
¢hopmaLuto o nonumepax, Bbirnycka-
embix CUBYPom ansi pasHbix oTpac-
nen n nepecnatb cebe Ha 3NEKTPOH-
HbIA AWMK HYXHYIO Npe3eHTaumio.

Boobue, noxanyn aTo camblil pac-
NPOCTPaHEHHLIN TPeHO Ha BbICTaB-
Kax — TEXHOMNOrMYHOCTb U aBTOMa-
Tusaums. Pasber TexHonorui nopa-
XKaeT: 9TUKETKM W WTpUxKodsl, 060-
pyooBaHve Ons cknapgos, BCe BMAbI
nneHok (nuweeas, cTpeny, ans yna-
KOBKW M TPaHCMOpPTUPOBKM), 060py-
OOBaHMe ONS SKCTPy3un K3penuin
U3 nnactuka — OT 3arfylwek B po-
3eTKM 00 NopgkM U aBTOMOOWIILHO-
ro 6amnepa.

MaBunboH ¢ 3D-npuHTEpamu, mMa-
Tepvanamym pna neyatu, Mopenu-
pOBaHMEM M3OENUA B TPEXMEpPHbIE
unpoBLIE MOAENN Bbi3blBaN aKTUB-
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Mor 681 crars

Mu3zarcxon 6awunen

BEPOHUMKA UJIbUHA

Iloozomoenen k crocy, 603-
MOIICHO, CAMBIIL HeOObIUHbII
00M 6 20po0de — Ha Y2y yauy
Ilonesoit u Ce0600bt.

06 atom gome Mbl nucanu B 2019
rogy, Korga paclmpsnu ynuuy lMone-
BYIO U AOMY-XPOMOHOXKE MyHULMna-
NUTET YCTaHOBWI WYMOHENPOHULae-
Mble CTeKnonakeTbl. Torga oH 6bin
obuTaembiM, a ceivac paccereH.
Hy, n cteknonaketbl Kyaa-To ywnu.

MNMoMHUTCS, XO35IMH OOBACHSAN, YTO
CHapy>Xun KPeH BbIMMAOUT CUNbHee,
4yeM U3HyTpU. WM pokasbiBan 3To
TeM, YTO OH MO Ho4YaM He napgaet
C KpoBaTu.

PanoH [Joma O6GOpOHbI aKTMBHO
3acTpavBaetcs. [Joma BO3BOAOAT-
CA U3 COBPEMEHHbIX CTponmarte-
puanoB n HaBepHsika ByayT CTOATb
posHo. U Bpsig N1 um 6yRyT nocesi-
waTb OoTAenbHble nybnukaumm B ro-
ponckow rasete.

®O0TO 0NN KOHOHOBOW

HbI UHTEpec noceTuTenen — Tema
PEVHXUHUPUHIA 1 MMnopTo3amelle-
HMA y BCex Ha cnyxy. NMo-npoctomy:
6epem Ny HYXHylO geTanb (Hy,
cromarnocb 4T0-TO B [OPOrOM MM-
NMOPTHOM CTaHKe, a XpaTb NnocTas-
K1 nonropa, n ele HensBecTHO, YTO
npveesyT), n aenaem Ha 3D-ckaHepe
uncpoBy0 Mofenb. 3aknaabiBaem
ee B 3D-npuHTep, 3acbinaem rpa-
Hynbl nonunponuneHa (M metan-
NNYECKMIA NOPOLLOK) 1 Xaem. Mony-
Yaem MpOTOTUM, WCMbITbIBAEM €ro.
Ecnn ycTpavBaeT Ka4ectBo — MOX-
HO CTaBWTb B MOTOK M MPON3BOAUTL
Ha pbIHOK. KOHEYHO, 3TO TOMbKO Ha
croBax BCe TaK MPOCTO — Ha Kax-
[OOM 3Tane macca HIaHCOB.

B gpyrux 3anax BbiCTaBneHbl nu-
HAM NO BbiQYBaHMIO (HIAKOHYMKOB
AN KOCMETUKW, YMakoBKW B Msr-
Kne nakeTbl NPOAYKTOB, WTamMnos-
KW OOHOPa30BOW Mocydbl — U ele
Mope Bcero. Mup nnactuka u yna-
KOBKM — 9TO faXke He Mope, a oke-
aH BO3MOXHOCTEW, M HaWWM npen-
npyHMMAaTeNsam [aeTcs BO3SMOXHOCTb
yBUOETb 3T TPeHdbl U BOCMONb30-
BaTbCs UMU. TexHonorun 3pecb He
TOMNbKO pOCCUiicKMe — npefcTasne-
Hbl NocTaBwWWkM u3 Kurtas, NHguw,
Typuun. ECTb 1 13 TaK HasbiBaeMbIX
Hegpy>XeCTBEHHbIX CTPaH — HO OHWU
He CTaBAT Ha cTeHgax cBou cnarw,
NpoCTO MeHemKepbl TUXOHLKO [O-
BOPAT — ecnu Hapo, npusesem. He
nepexusante.

Mbl 1 He nepexuBaem. Vpem
Brepeq.

$OTO ABTOPA

Xaem noropgsi
Ha nnsaxe

BINAQUMNP BAXEHUH

CerofHs1 B ropofie BO3MOXEH He-
60nbLION O0XAb, BETEP BOCTOYHBIWA,
4 meTpa B ceKkyHOy, Temneparty-
pa Bo3gyxa Houblo +14...+15, gHem
nnoc 13 rpagycos.

21 MoHA cHoBa [OoXab, BETEP BOC-
TOYHbIW, IOr0-BOCTOYHLIN, 3 MeTpa B
CeKyHay, TemnepaTypa HouYbio +12,
gHem +16...+18 rpagycos.

HanomHum, Ha cy660Ty 3annaHu-
pPOBaHO OTKPbITUE FOPOACKOro nns-
Xa Ha osepe Kpyrnom.

Yurtante Hac B Telegram:
etmcourier
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Ctpeccbhl B CTOPOHY

CEMEH CJIIOCAPEB

B kogpeiine na yme Opoorco-
Huxuoze, 51 euepa coopanucey
OegyuIKu, 4moosl HAyHUmbCcs
ninecmu opacnemet Lllamoa-
aa. Pykoeoouna umu macme-
puua Jlioooes Kacvimosa u3
UEHmPA COBPEMEHHOIL KYTb-
mypol «3on0mo+o010mo».

JTio6oBb 06bsicHuna, 4to Llamba-
na y 6ygouctoB — ropop MpocBeT-
neHusl, NyTb K KOTOPOMY Nntoau naB-
Ho yTpatunu. Mo nereHge, 6pacnet
OOMKEH MOMOYb CBOEMY Braferb-
Ly BHOBb 0b6pecTn popory.

HauunHaeTcs Bce ¢ Bbibopa uBeTa
HUTU 1 KamHel. Bce 6ycuHbl cpe-
naHbl U3 HaTypasnbHbIX MWHEPANoB
— 1 MacTep C ynbibKoW 3amevaert,
YTO 9TO HE YEenoBeK BbIGUPAET KaM-
HW, a oHu BblbupaioT ero. Wambana
He TepnuT HapyLWeHHbIX NPOMOPLIMIA,
NnosToMy Mpouecc nneteHust Tpeby-
€T aKKypaTHbIX 3aMepoB — NNHelKa
3peck obssatensHa. J1lo60Bb BHUMA-
TenbHO HabnogaeT 3a paboTtoi pe-
BYLIEK, MOOXOAMT, NMOMOraer.

AnvHa lMyxosa u [apba KpacHo-
Ba yxe npob6osanu cebs B Kkepa-
MUKE W XUBOMWUCWU, HO C NNETEHWU-
em Wambanbl CTONKHYNUCbL BRep-
Bble. YXX He 3Haio, 4YTo 3a Bonweb-
Hble CBOWCTBA Yy Takux obeperos, HO
no nuuam y4acTHuL, mMacTep-knacca
BMOHO, YTO OT CTpecca OHWU cerof-
HS He CTpajaior.

®OTO ABTOPA

¥ty = b,

onmnsa Kusu

Tpynuxu ymam, ymxu, uuy-
uue c60e NOMOMCHIB0, 0OUHO-
Kue ymama, opoosuue no oe-
pezy u oaxce 60016 0eMCKoil
RIOWAOKU, — MAKyIo Kapmu-
HY 3acmana 1 e4epa ympom
na FOsicnom npyoy.

[eByWKN-BONOHTEPLI U3 TIOMEH-
ckoro otgeneHunss Cotosa oxpaHbl
NTWL C NOMOLLBIO NPOCTLIHEN U CUI-
KOB NMOBUWMN YTAT WU... OBHIOXMBANW,
a NoTOM MpPOBEPSINN TNOTKY. «[eno
B TOM, — nosicHuna mHe Ekatepwu-
Ha CTpebkoBa, — 4TO noka Ha npy-
gy pabortana cneutexHuka, OoT Hee
B BOfE OCTanuChb crefbl MawWnHHOro
Macna, KOTopoe PacTeKNochb BAOMb
6epera. CamMoCTOSITENILHO OT 3TOrO
macna fgaxe B3pocCfbiM NTuUaMm He
OUUCTUTLCS, a TeM Bonee Marnbllam,
KOTOpbIE €elle He MOKPbLINUCh Nepbsi-
MU, Hamokwwuii nywok us-za mac-
na He MOXET MPOCOXHYTb, U yTS-
Ta PUCKYIOT MOormbHyTb OT Xorfopa,
ocobeHHO Te, KTo ocTancsa 6e3 ma-
Tepu». OTNOBNEHHbIX YTAT OEBOYKU
npoBepvnn n 3abpanv QOMOW, 4To-
6bl 06MbITb, 06CYLWNTL, 06OrPeETHL, MO-
KasaTb cneunanuctam. Korga npwu-
OET BpeMsl, UX BbINyCTAT 06paTHO.
A cnpocuna pAeBylleK, Kak OHW
onpemensioT, 4YTO NTMua HyXpOaeT-
cs B nomMouwun. «Tak 310 cpasy Bua-
HO, — 6bIn OTBET. — BO-nepBbIX, OHU
BeayT cebsa HeobblYHO, BO-BTOPbLIX,
BbIMMAAAT MOKPbIMW, 4YTO TOXE He
ecTecTBeHHO. Hy u yTtdaTa, KoTopble
XOOST MO OOHOMY, SIBHO NULIMIMCH
MaTtepu, Opyrue yTKU Yy>XUX NTeH-
LLOB B CBOK CEMbIO HE MPUMYT».
3a oumucTKy 3apacTarowero npy-
pa «Jlecnapkxos» B3sinca B MNpo-
WwnomM rogy, a B 3TOM rogy npo-
pomkun. HoBbI KOHTPaKT 3akso-
YeH B anpene, nogpsgunk — OO0
«['mgpo pelueHne» n3 YensbuHcka,
— cornacuncsa 3a naTb MWUMNIMOHOB

pybnen o4MCTUTL OT PacTUTENbHO-
CTU TpW TIOMEHCKUX Bogoema (ro-
Mumo HOXHOro, B KOHTpakTe elle
MnexaHoBckuid 1 LWKonNbHLIN Npyapl).
KOHTpakT paccumTtaH [O cepemuHbl
OKTA6pS, 3a 3TOT nepuop o4ncTKa
MOXeT 6bITb Npou3BegeHa 0o Tpex
pa3 (ecnu 3akasymk COYTET Heob-
xogumblim). Kctatn, ans 4yensabunHues
9TO MepBbI KOHTpakT. Ha canrax
Nno NpPOBEpKe KOHTPareHToB ykasa-
HO, YTO KOMMaHUsi 3aperncTpmpoBsa-
Ha B (beBparne aroro ropa.

Pa6otbl Ha lOxHOM npyay Hauva-
NNCb OKONO Hefenu Hasap. Ha gHsAx
EkatepnvHa CtpebkoBa, OHa XuBET
Henopganeky, yBupena, Kak nnasa-
IOWMA 3KCcKaBaTop 6GonblMM KOB-
WwoM cobupaeT nogpesaHHylo pac-
TUTENBLHOCTb U BbIBANMBaET ee Ha
6eper, a BOKpPYr Hero mevyTcs yT-
KW M OYeHb FPOMKO Kpuyat. Heko-
TOpble YTKU yBENnu yTHAT nopganblue,
B KYCTbl, HO OTAeNbHblIE 0CO6K Npo-
Qomkanu KugatbCsi nop Kosw (Bu-
OUMO, NblTanUCb CNacTu NTEHLOB,
npegnonaraet EkarepuHa).

Mo cnoBam EkartepuHbl, TIOMEH-
ckoe otgeneHue Coto3a oxpaHbl MTUL
Hanucano obpalleHne B NpoKypary-
py n Ha 10 yTpa B naATHUUY npu-
rnacuno K npygy o6wecTBeHHOCTb
N npencTtaesuTenen «flecnapkxosar».
«Mbl 3a TO, 4YTOObI OYMCTUTENB-
Hble paboTbl NPOBOAWNINCL, — FOBO-
puT EkaTtepvHa, — HO NMPOBOAUNWCH
C cobniogeHmem BCEX HOPM U Cpo-
KOB, OTBEHdEHHbIX Ons Takux pabor.
MHoro ytok norm6bno, a euwe nog-
pSAQYMK cpe3an TOMbKO YTO MOSBUB-
WMecs XenTble KyObIWwKN (KyBLIWH-
kun). 3ayem 6bIMoO rpobuTb Kpaco-

Ty?! TIOHATHO, 4YTO Tenepb HU4ero
He BepHelb Hasaf, HO Te, KTO He-
CET OTBETCTBEHHOCTb, AOMKHbI CAe-
naTb BbIBOfbl, YTOObLI 3TO HE MOBTO-
pvnock Brnpenb».

®OTO ABTOPA

Mokpas cropoHa
Hepgenn

BUKTOPUS1 BOJIKOBA

Cmpoilompsdoeckas, cemnao-
yamv — noOMon.Jienue, CUHa-
sausupyem na nopmaie «Tro-
menv — naw 0om» Hnvgpam
Canumuanosuy. Jleconapko-
eas, 1 kopnyc 1 — 3amonuno
meppumopuro oduiezo no.y-
306ana, émopum emy Came-
nux Awomosna.

«He moxem BbINTU M3 noabes-
OOB!» — XanylTcsa XWTenn BTOPO-
ro kopnyca goma 145 no Mockos-
CKOMY TpakTy. «3aTonneHa gopora
Mexgy gomamu 55 1 79 no ynuue
BaryTtuHa». Buue-agmunpana BopoH-
uosa, npoesn CtaxaHoBueB... Bue-
pawHniA 0oXab cospan Hemano npo-
6nem. Ho 1 nonb3bl NpuHeC gocTa-
TO4HO. Mpuyem He TONbKO BRapenb-
LuamM aBTOMOEK.

OropogHUKN 1 OavyHUKKM BCTPETMIM
[oXab ¢ obneryeHnem. «HakoHeu-To!
Mocapunu paccapgy, KapTowky, no-
MWOOpbl — Ternepb BCE XOPOLWO Mo-
NbeT, 6€3 HalWnxX YCUNun, — OenuTcs
payHuua AneHa [MpuHb, — goxpgesast
Boda — Ny4lni NONMB».

'MnepToHUKK papytoTcs cnagy Xa-
pbl. Anneprukn — 4To goXxab nNpuéun
Nbib U Nyx. A rPUBHUKN NpeaBky-
WatoT, YTO BOT-BOT MovgyT rpubbl.

Macrep-knacc
no rnaxke

WHHA BAPAAKOBA

Ha npouzeoocmeennoii nio-
wiaoke cemu xum4ucmox «Pyc-
ckue cesonvty 19 urons npo-
wuies1 ceMunap O CompyoHu-
ko6 ompaciu om «Koblenz &
Partner».

Y4aCTHUKN NO3HaKOMWUIWCh C Te-
opuei N NpakTUKON rnaxeHus, ys-
Hanm o BNWUSHUW MOKPbLITUS MMagunb-
HOro cTona u O ApPYrnx TOHKOCTSX.

— [naxeHve — 370 (MHanbHas
YacTb Moboro npouecca, Befb Ka-
KuMn 6bl ngeanbHbIMU HU Obinu Be-
WK rocne YMCTKW, OKOHYaTENbHbIV
pesynbTaT AaeT TOMNbKO rnaxeHue,
— rosoput MapwuHa Nnecosckux, uc-
NOMHUTENbHBIA QUPEKTOP CETU XUM-
YNCTOK «PyccKne Ce30Hbl».

B cemuHape npuHsanu yyactue 14
COTPYOHMKOB CETW, a TakxXe LWecTb
CrneunanucToB 13 ApYyrmx KOMMaHumm.
3aperncTpupoBancs Ha cemuHap
ydacTHUK n3 KasaxctaHa. Takum 06-
pasoM, MOXHO cKasaTb, YTO ceMmnHap
nprobpen MexpyHapopHblA gopmar.

AneKTpuku Toxe
MaXyT pykKu KpeMoM

WHHA BAPOAKOBA

Dopym ITM (Inepzemuxa,
MeXHONO2UU, MAUUHOCIPOe-
HUe) cOCoANCA 64epa é bl-
cmagourom 3ae wa yme Ce-
eéacmononvckoi, 12.

HecmoTpsa Ha nuBeHb, 3an 6bin
MOMOH.

Ha oTkpbiTun BbicTynunm Mapus
TyraHoBa, QMPEKTOP ropodcKoro fe-
napramMeHTa 3KOHOMUKK W cTpaTteru-
Yeckoro passutus, Hatanba Baxe-
HOBa, PyKOBOAMTENb HanpaBneHus
no B3aMMOAENCTBUIO C y4yaCTHUKa-
Mu accoumauum «CTpOUTENLHO-MNH-
AycTpuanbHbIN Knactep».

Mocetutenn BHMMAaTENbLHO pac-
cmaTpvBanu npopykuunio, CpaBHU-
Banu xapakTepucTuku, Bedb Ha Bbl-
cTaBke 6bINMn npepcTaBneHbl nape-
nus 6onee 170 KomnaHuin n3 pas-
HbIX pernoHos Poccun. Kasanocs,
3a HeCKONbKO 4acoB MOXHO Obl-
no y3HaTb BCe 06 anekTpokabensx.
Takxe OeMOHCTpUpOBanucb HOBWH-
KW B 06nact aneKTpoTEXHUKU, BO-
[0- 1 TennocHabXeHWs1, BEHTUIALMN
M KOHOMLUMOHUPOBAHWS.

BeictaBky ocmotpen n CemeH Te-
reHues, OMPEKTop obnacTtHoro fae-
naptameHta XKKX. Ero ocobeHHO
nopapgosano, 4To cpeau nocTasLUn-
KoB 060pyAOBaHUS €CTb TIOMEHCKUNE
npov3BoguTenn, a B 4uCnie Kpymn-
HbIX 3aKa34MKOB — Takue dnarma-
Hbl, kKak CUBYP, «Poccetn», «Poc-
BogokaHan TioMeHb».

OtpenbHbIi pasaen BbiICTaBkyM Obin
MOCBSILUEH WHCTPYMEHTaM M creu-
ofexpe.

— [MepyaTkm MbI nNpou3sogVM B
Kutae, a kpembl — B [TlogmockoBbe,
— paccka3sbiBaeTr OkcaHa VHukunpBe-
NN, pyKOBOAMTENb NPOEKTa 1 oTaena
npogax KomnaHun «A3byka 3alm-
Tbl». — BOT cmoTpuTe: Hapesaellb
nepyaTtky — U pyka Ha4dumHaer no-
TeTb. C aTONM Npobnemow crnpasns-
eTcs KpeM rugpoto6HOro OeNCTBuUS:
Hagen nepyartky — pyka He MnoTeerT.
Wcnonbayetcs cneunanbHbIn Kpem 1
nocne pa6oTbl. OH ouMWaeT KOXy OT
Macen n onacHbIX 3arpsisHeHuin. Py-
KN HY>XHO 6epeyb — OHU Ham Bcer-
ga HyxHbl. Bes kpemos pa6oTtaTtb
Henb3s — 9TO0 cpefcTBo 6esonac-
HocTW. 1o HOpMam MONOXeH OfuH
TIOOGUK Kpema B Mecsiy Ha pabor-
HUKa. OTO KacaeTcs NnpakTU4ecKu
BCEX NMPOM3BOACTB — CBapKu, MOW-
KN OKOH n apyrux. OcobeHHO Bax-
Hbl Mep4YaTky C aHTunopesamu Ans
CTEKONbLNKOB

HA CHUMKE: OkcaHa VHukvpeenu.

; ‘

®OTO ABTOPA

Barnag xygoxHuka Ha

B yumanvnom 3ane apm-
canrona «Ha Huxonvckoit» 6
Cpedy OmKpbLIAc 6bICHIABKA
«Kondoeckoe o03epor. Aemop
npedcmagieHHbIX pabom —
FOpuit FOoun, xomopomy 6
IMOM 200y UCHOTHULOCH 75,
IHpuwnu 2ocmu — xonnecu,
HeHumenu Heueonucu U no-
KJIOHHUKU €20 YMOHYEeHHO-
20 cmuA.

lOpwin IOpnH ¢ 1977 ropa B co-
t103e XygoxHukos. Ero pa6oTbl xo-
poWo M3BECTHbI 3a npegenamu pe-
rMoHa, OffHaKo B LIEHTpe ero TBop-
yecTBa HEW3MEHHO ocTaetcs Tio-
MeHb. CaM XyOoOXHWK MpU3HaEeTCH,
YTO €My BaXHO «3anevartneTb ro-
poa ana 6ygylmx MOKONEHWUn», co-
XpaHuB ero atMmocdepy u HacTpoe-
HWe, KOTOpble AapuT npupoga n pog-
HON Mensax.

Ha BbicTaBke npepcTaBneHbl npe-
VMYLLECTBEHHO 3TIOfbl, HANNCaHHbIE
BECHOW W OCEHbI0 (MMEHHO 3TUM
BpEMEeHaM ropa Xy[QOXHWK OTaaer
npegnoyTeHne). PaboTa Hag aTogom
3aHMMaeT OT nonyyaca Ao ABYX Ya-
coB: cHa4yana tOpuH penaet Habpo-
CKM Ha OTKPbITOM BO3fyXxe, 3arem
3aBepluaer KaptuHy poma. [pupo-
Aa 6bICTPO MEHSIETCH, U XYAOXHUKY
BaXXHO MONMaTb MOMEHT.

TeopuecTso OgnHa nerko ysHatb
no cpoepxxaHHon nanutpe. Ero kap-
TUHBbI HaMOMHEHbl CBETOM W BO3-

OYXOM; B HWX HET PEe3KWX MasKoB
WM KpUyawmx LBETOB — BCE YMU-
poTBOpSIOLLE U CMOKONHO. Ha MHOo-
rMx MOMOTHax — NOUMbIA XydoX-
HUKOM nei3ax AHOPEeeBCKOro o3e-
pa, K KOTOpPOMY OH BO3BpallaeTcs
BHOBb U BHOBb.

Ons BCcex, KOro TPOHyno TBOp4e-
cteo lOgnHa, B unMTansHOM 3arne pa-
6oTaer NpoekTop, roe AeMOHCTpU-
pyloTCcst (UNbMbl O XXM3HWU U NyTW
XYOOXHMKA.

HA CHWUMKE: tOpuin OgnH Ha
OTKPbITUN BbICTaBKM.

®OTO BAPBAPbI XYOASIKOBOM

HNndopmanus noarorosjieHa

CcO0CTBEHHBIMU
KOPPeCHOHIeHTaMH ra3eThbl




20 nrwoHs 2025 ropa

«TrOMeHCKumn

20 nrwoHsa 2025 ropa

s,

WHHA TOPBEYHOBA

B wimame npeonpusmus «Be-
cma» noumu 08a 0ecsamka
uieell, HO WLIOM OHIL CO6CeM
He niamos u3 cumua.

B uwioHe pesvpeHTy uHOycTpuanb-
Horo napka «bopoBckuii», KomMnaHum
«Becta», ucnonHunoce 20 ner. MNep-
Bble rofbl OHa apeHpoBana Hebosb-
wme, OKono 75 KB. METPOB, LWBEWHbIE
uexa B TiomeHu, HO B 2014 rogy ee
cosgaTenu pelmnu, YTo npuwna no-
pa nepexoguTb Ha HOBYIO CTYMEHbKY.
M 13 maneHbKoro, noyTn pemecnen-
HOro, MPEeanpusATUsl, BbIMYCKaBLIErO
aBTOMOOUIbHbLIE TEHTBI-MONOMW, CTanu
NPOMBILNEHHLIM Mpon3BoacTBoM. OT
WHBECTULIMOHHOIO areHTcTea TioMeH-
CKOW 06nacTv OHW NONyYnnu 3aM Ha
8 MnH. pybnen n noctpounun Ha nep-

- YEX

o usgenuy

BOW peruoHanbHon MHBecTnnowanke
uex nnowanesto B 10 pas 6onblue Tex,
yTo apeHgoBanu paHee. B 2019 ro-
Oy 3anycTunu B aKCniyataumio eule
onvH — Takon xe nnowann. Ceityac
B 3aBepluatolen ctagum CTpouTenb-
CTBa HaxoguTcs TpPeTui, B ABa pasa
npeBbIWawWmin NnpeabigyLme.

— Mbl pencTBMTENbHO OTHOCMMCS
K OTpacnv Nerkom npoMbILLIIEHHOCTH,
XOT$1 MPOM3BOOMM U3aenvsa ons Heg-
TSHON W rasoBoOW oTpacnu, aBTOMO-
OunbHOro TpaHcnopTa, NPEaNPUATAA
AlK, — pacckasbiBaet Anekcein Ho-
BOXEHOB, OMPEKTOP NPeanpusatus. —
MbI BOBpeMs 3aHANM y3kocneuuars-
Hble HULWMK, Y HAC — OFPOMHbIN OMbIT
NPVMEHEHNSA COBPEMEHHbIX TEeXHU-
YeCcKuX MartepuanoB B HecTaHOoapT-
HOW cpefe, Hawun UHXEHEPHble pas-
paboTkn MCNONb3YIOTCS faxke Ha Cy-
gax negokonbHoro gnora.

MpoayKuma rpaxpaHCcKoro HasHa-
YyeHna (Te Xe TeHTbl AN MalluH)
3aHMmaeT He 6onee 20 NpPOLEHTOB.
Bonbluas yacte accopTumeHTa npep-
HasHayeHa Ona HedTerazoBon nNpo-
MbIWAEHHOCTU. Hanpumep, npeanpu-
ATME U3roTaBNMBAET «MOKpbIBana» n3
MNBX-matepwanos ansa 16-s1axHbIx 6y-
POBLIX YCTAHOBOK, ANt CUCTEM Tpac-
CENMpPOBaHus, rMylleHus, Wwiamoyaa-
NeHns, 3almuarlme ooporocTosiee
HacocHoe o6opynoBaHue OT Hebnaro-
NPUATHBLIX MNOFOAHbLIX YCNOBUNA.

AKTUBHO y4acTByeT npegnpuatue
U nporpaMme MMMNOPTO3aMeLLEHNS.
BoctpeboBaHHble B CTpOUTENLCTBE
unbTpbl AN aspaumm LeMEHTHBIX
pacTBOpPOB fenanu Tonbko B Mepma-
HUM, MHXeHepbl «BecTbl» pasobpa-
nnCb, caenanu CBOW M Hanagunn mx
NPOW3BOACTBO, TEMEPL ITUMU (hUMb-
Tpamy MOXHO OCHaCTUTb MUHUMYM
[BE COTHM LIeMEeHTOBO30B B rof. Pas-
paboTanu 3gecb U TEXHOMOrMio Npo-
N3BOACTBA creunanbHbIX TKaHen ans
TEKCTUNBHOrO BMBPOCUTa, KOTOPOE He-
06x0aMMO ansa yHKLMOHUPOBaHWS Co-
PTVPOBOYHLIX IMHUIA Ha NPEANPUATUSAX
AlNK. PaHee Taknme matepwuansl nNpo-
nm3sogunuce Tonbko B Utanun. imun
6biNM OCHaLEeHbI, HanNpumep, KapTo-
(henecopTMpOBOYHbIE NMHUM KOMMa-
HUM «KPuMM». TiomeHckasi TKaHb
nony4unacb B BOCEMb pa3 feLleBne.

Ewe opHa ropoocTtb npeanpusatna —
BbIMYCK MHOMOCMOWHbIX Martepuanos
ONs 9KpaHHO-BaKyyMHOW M30MALUmm
KPVOreHHbIX YCTaHOBOK, NPENSATCTBY-
fowen nx neperpesy. Hanpumep, Ton-
lMHa TKaHM CO cheuunanbHbIM Mo-
KpbITUEM M3 antOMUHUSA COCTaBNSiET
Bcero 12 MUKpoH, a ocoboro cre-
Knoxoncrta — 8 MukpoH. Usgenna ns
HEero BMOMHE MOXHO WWTb Ha 00blY-
HbIX WBEWHbIX MallnHKax, 4To 1 ge-
nawT LWBeu NpepnpusaTUs.

Cenvac B wTtate 24 4enoeeka,
CpemHui CTax — OKOMO AecsATu NeT.
Oedwmumnta KagpoB 3Aecb HET, creum-
anucTtoB 6eperyT. o cnoBam Anek-
cess HoBoxeHoBa, 3a 20 net 3gech
6bino Bcero gBa yBOnbHeHWs. EcTb
COTPYOHWKW, KOTOPbIE TPYASATCS C MO-
MEeHTa OTKPbLITUS NpeanpuaTus. Tak,
MacTep WBEWHOro uexa Hartanbs
YcoBa u mactep-texHonor [anuHa
BocTpukoBa pabotaioT Ha «Becte»
noyTn gBa gecsatka net. MIx MoXxHo
HasBaTb YHMBepcanbHbIMU paboT-
HUKaMK, Kaxpgast U3 HUX — He TOMb-
KO BbICOKOKNAaccHas Weesl, HO U WNH-
XeHep-TexHonor. VIMeHHO noatomy
npeanpuaTue Npu BCel CBOEN TEXHO-
NOrMYHOCTM N HaLENeHHOCTU Ha WH-
HOBaLMM OTHOCUTCH K cdhepe nerkomn
NPOMbIWNEHHOCTN. XOTA Ha «BecTe»
wyTAT: «Hawa nerkas NpoMbIWNIEH-
HOCTb COBCEM He NeroHbkas».

HA CHUMKAX: lanvHa Boctpu-
koBa; Anekcein HoBOXeHOB.

®0TO U3 APXUBA KOMIMAHUA

deHb ropoga
npougeTr MoJIog4eXxHo

WHHA BAPOAKOBA

Hoem noozomoseka k npa3zo-
nosanuro 439-ii 20006wunbl
co ons ocnosanusn Tromenu.

Ha pessTHaguaTtom 3acefaHum no-
CTOSIHHON KOMMUCCUW MO FOPOACKOMY
0o6LWecTBEHHOMY CamMOynpaBneHunio
OMPEKTOp OenapTameHTa KynbTypsbl
WpuHa Anekceesa coobwuna geny-
Taram O CO3[aHuM OpraHM3aumoHHO-
ro KOMUTETa, OTBETCTBEHHOIO 3a pas-
paboTky M WUCMOMHEeHWe nnaHa me-
ponpusituia. MNepBoe ero 3acepaHve
YXXE COCTOSINOCh 6 MIOHS.

— LleHTpom cTpaternyeckoro passu-
TMs paspabotaHa KoHUenuus npasg-
HWYHOrO OhOpPMIIEHNS ropofa, — cka-
3ana MpuHa AnekceeBa. — OHa 6a-
3MpyeTcs Ha TpaguUMsiX TFOMEHCKOro
3004€eCTBa, MPUPOOHbLIX MOTMBax W
cumBonax ropoga. OdopmneHne Ha-
NnpaBneHo Ha COXPaHeHue KynbTyp-
HOro Hacnegus n nepepady yHuKanb-
HbIX 4epT TiomeHun. 'opog nnaHupy-
etca ykpacutb go 15 uons.

MpasgHoBaHue [HA ropoga cocTo-
utca 26 uons. Ero koHuenums cgop-
MynupoBaHa hpasoii «TioMeHb — Bpa-
Ta Cnbnpu». B npegasepvu npasgHu-
Ka 3annaHnpoBaHbl TOPXKECTBEHHbIE
BO3MOXEHMS LBETOB Ha lMctopuye-
CKOM nrowagm v y namsitHuka AH-
apeto TekyTbeBy. 24 uions Bo [1Bop-
ue KynbTypbl «HeqTaHMK» 3annaHu-
poBaH TOPXECTBEHHbIA NpUEM Mo
cny4dato 439-netnsa ropopa.

OcHOBHOW nnowapgkow npaspgHuka
ctaHeT nnowapb 400-netua Tiome-
HW. Jo 19.45 3gecb 6yayT BbLICTY-
natb NPOECCUOHarnbHbIE KONNEeKTU-
Bbl, BKMOYas OPKECTP PYCCKUX Ha-
poAHbIX MHCTPYMEHTOB. Beuepom c
nosapaBneHns MU BbICTYNAT ouLm-
anbHble nuua, a B 20.00 Ha4vHeTcs
KOHLepT HapoaHoro aptucta P® One-
ra NasamaHoBa. 3aBepwuntca npasg-
HUK (henepBepPKOM.

OpraHusaTopbl genawT akueHT Ha
moronexb. B nporpamme — cectusanu
«Ynu4yHasa knaccuka», «MOPEmore»,
copeBHOBaHMS «CaMblii MOQroTOBMEH-
HbIA 4enoBek», «TIOMEHb — Teppwu-
TOpUSA CUMbl», «TaHUyOWWA ropoa»,
(hectmBanb KybumHCKOro TaHua «Ya-
Ka Yaka».

— B atom rogy BMecTe ¢ Teatparnb-
HbIM UeHTpoM «Kocmoc» nonpoby-
€M MpoBecTU TeaTpanbHbIN hecTu-
Banb C pabounm HasBaHuem «Te-
aTp — TOMAbKO Mo nbBu», — CO06-
wuna NpuHa Anekceesa.

Takxe 3annaHnpoBaHbl UCTopuYe-
CKne MeponpusiTusi — peMecrieHHbIi
thecTmBanb «Ynuua-mysemn», «IMMKHUK
KHUr», «KBusapnYM», nporpamma
«Boccnaeum rpag TiomeHb», npasg-
HUK KOJIOKOMNbHOMO 3BOHa, 3KCMo3u-
umsa o 3aBopax BpemeH Benukoir OT-
€4eCTBEHHOW BOWHbI.

B [eHb ropoga npongyt 3aber «5
BepCT», Napag KpacHbIX MawuH, Me-
ponpusiTusi ansi Aetel y4aCTHUKOB
CBO (kmHoMnokasbl 1 My3eiHble aKc-
Kypcumn). Bcero nnaHupyercs 31 me-
ponpusiTue C OXMOAemoW nocellae-
MocTblo 47 800 yenoBek N OEBATb
MONofAeXHbIX cobbiTi Ha 241 500
y4acTHUKoB. MonHas nporpamma 6y-
OET OOCTyMNHa Ha canTe npasgHuka.

Oenytat Cepreinn lMbixanoB nowviH-
TEpecoBascsl y4acTmemM obLecTBeH-
HbIX OpraHu3auui B 6GnaroycTpomn-
ctBe. EMy nosicHunu, 4to KOHUen-
umst 6yget cornacoBaHa ¢ opraHuaa-
LUMSIMWA Ha rOCTEBOM MapLipyTe, Kak
9T0 genanocb 9 masi.

Oenytat Hukonan Moucees cnpo-
CW O MEPOMPUSATUSIX B OTHANEHHbIX
MukpopanoHax (Kasaposo, BepeaHs-
koBckuii, Menuopatopos). OpraHu-
3aTopbl NOATBEPAMAM, YTO Nporpam-
Ma OXBaTWUT HEe TOMbKO LEHTP, HO 1
OoKpawvHbl ropofa.

— Mbl genaem npasgHUK SIPKUM U
3anoMuHalWwmmMes, 4Tobbl npocna-
BWUTb Haw ropopf, — ckasan CrenaH
Knpunuyk, npegcegaTent NOCTOSHHON
komuccuu. — Ocoboe BHMMaHWe yoe-
NEHO MONOOEXW U TYpPUCTUHECKOWN
npvBnekarensHocT. ByaoyT npuHsa-
Tbl BCE Mepbl 6e30NacHOCTH, BKIO-
yYasi perynupoBky OBwXeHus. ByoyTt
obecrneumBaTbCs Npoesfbl, roe-1o 6y-
OyT 4TO-TO 3aKpbiBaTb. ByneT Hachbl-
WEHHO U WMHTepecHO. N MopoxeHoe.

B 3aknioveHne CeetnaHa MeaHo-
Ba, Npeacenartens ropoackon Oymel,
Bblpasuna yBepeHHOCTb, YTO TIOMEH-
Ubl U FOCTU ropofda no OOCTOMHCTBY
OLEHAT NpasgHUK.

HA CHUMKAX: VNpuHa Anekcee-
Ba; Ha 3acefaHuu.

®O0TO ABTOPA

pnannenlf |

Kypbep»

AdaBsasre cowseM HHHOBAUNN

3[0poBbIVi ropog

Cnepgun 3a coboi,
6yab oCTOpPOXKEH

HATAJIbS! BOPO®EEBA

Tpoweowan wonvckas neoess
oOvu1a noceswiena OomKazy om
3asucumocmeii. C maxoii unu-
yuamueoii evicmynun Muns-
opas P®.

BpenHble MpuBBLIYKM — 3TO MOBe-
OEHYECKNE WM MCUXONOrnyeckue
NpYBbLIYKK, KOTOPblE WMEIT Hera-
TMBHbIE NOCMEACTBUSA ANs 300POBbSA
1 6naronony4msa 4enoseka, roBoOpuT
Onbra AHgpeeBa, npeacepaTenb Ko-
MUTETa 30PaBOOXPAHEHUST afMUHU-
ctpaunm TiomeHn. OHM MoryT 6bIThb
pu3nyeckMMn — Kak Huskas OBu-
ratenbHas akTUBHOCTb, Nnepeepa-
HMe, a TakXe MNCUXONorn4yecknmu,
Hanpumep, 3aBMCMMOCTb OT COUU-
anbHbIX ceTen. Ho camblin 60nbLion
Bped 300pOBbI0 HAHOCST KypeHue,
ynoTtpebneHve ankorons n ncuxoak-
TMBHbIX BELLECTB.

KypeHue — ogHa 13 rmaBHbIX Npu-
UYMH PasBUTUSA XPOHUYECKMX 3abone-
BaHWI Nerkunx, CepaeyHo-CoCyancTbIX
6onesHen N OHKoONorn4yeckux 3abo-
nesaHuin. Taba4yHas 3aBUCUMOCTb
BbI3bIBAET MPEXOEBPEMEHHOE CTa-
peHue, yxydleHue COCTOSIHUA KO-
XK, 3ybos, Bonoc. Kypswwmiz yeno-
BEK nopBepraeT OnacHOCTU He TOMb-
Ko cebs, HO N OKpyXalwmnx Yepes
NnaccuBHOE KypeHue.

YnoTtpebneHve ankorons BegeT K
pasBUTMIO anKOronbHON 3aBUCKUMO-
CTU, NMOPAXEHNIO MEeYeHU, nomKeny-
[I04HOI XXeneabl, rofIoBHOr0 Mo3ra u
cepgua. Ankoronb 4acTto CTaHOBWUT-
CA MPUYUHOW [OPOXHO-TPAHCMNOpPT-
HbIX NpouclecTBui. YnoTtpebneHue
NMCUXOAKTUBHbIX BELECTB paspylun-
TeNnbHO OEWCTBYET Ha HEPBHYIO CU-
CTeMy, ceppue, neyveHb, NoYku, UM-
MYHHYIO CUCTEMY, MPOBOLUMPYET Ncu-
XN4eCKne paccTpoincTea, pasBuUTUE
3aBMCMMOrO MOBeAeHus, pgerpapa-
LU0 NTIMYHOCTMW.

— Kax ceazanvt nezooposas 3a-
sucumocmy u 6nazononyuue cemou?

— Hanunune 3saBucumocTen Hera-
TMBHO CKa3blBAETCH Ha MONOXEHUN
cembin, — yBepeHa Onbra Bnagumu-
poBHa. — 9TO Hepenko BedeT K KOH-
hnmkTam, ctpeccam M aMOLMOHanb-
HOMY Hanps>KeHWI0O cpeau YneHoB
ceMbn. GUHaAHCOBbLIE NPOBNemMsbl ce-
MbW TakKXe SBMAIOTCA CNEOCTBUEM
HanMuus 3aBUCUMOCTMW. YXyOweHue
MaTepuansHOro NOMOXeHUs CBA3aHO
C 3aTpatamu Ha npuobpeTteHue an-
Koronsl, NCMXoakTUBHbIX BELWECTB, a
Takxe ¢ norepei TPyAOCMNoCOGHOCTM
3aBUCUMbIM YENOBEKOM, CHUXKEHNEM
3apaboTHOW MnaTbl UNKU yBOMbHEHW-
emMm c pabotbl. Kpome Toro, sasucu-
MOCTb MOXET HeraTtMBHO CKa3blBa-
eTCa Ha y4acTuum 4enoBeka B ce-
MEWHOW XWU3HM N ero CrnocobHOCTH
3a60TUTbCS O APYrvX. STO MOXeT
npvBecTn u K npobnemam B BOCNU-
TaHUKM geTen.

Onbra AHpgpeeBa pekoMeHayet
nogsM, CTpeMsAwmnmMcs n3baBuTbCs
OT BpedHbIX MPUBLIYEK U 3aBUCUMO-
CTei, cnegoBaTb KOMMNEKCHOMY rnog-
X0y, BKKYalowemy ncuxonormnye-
CcKue, coumanbHble U MeauuMHCKue
acnekTel. Obpalwarscs 3a npocec-
CUOHAanNbHOM MOMOLWbLID — BEOb MNCKU-
XoTepaneBTbl, HAPKONOr 1 NCMXoro-
M MOryT NPepnoXunt Heo6XoaMmyto
nopgaepxky u paspabortatb MHAMBU-
gyanbHbIA nnaH nedeHus. [llocTta-
paTtbCsl BbISIBUTb CUTyauuu, MecTta
Unu niopein, KoTopble Cnoco6CTBY-
0T BawWWM BPeOHbIM MPUBbIYKaM (1
nsberatb ux. Ninm nocrapatbca ns-
MEHUTb CBOE OKPYXEHUE).

Havigute anbTepHaTuBHblE 3aHSA-
TUSA, KOTOPbIE MOMOrYT OTBAEYLCH U
3aimyT Bawe Bpems. KctaTtu, crnopr,
npaBuUNbHOE MUTAHWE N [OCTATOYHbIN
COH 3HAYMTENLHO YKPENST Bawe ncu-
XMYECKOe COCTOSIHME W MOMOryT B
6opbbe ¢ 3aBucumoctamu. ObLeHne
€ 6nM3KMMKM NMIOObBMU, APY3bAMU UNN
rpynnamMu noaaepXky TOXe OYeHb
BaXHo. [denutecb CBOMMMW OOCTU-
XEHUAMU N TPYOQHOCTSMU, STO MpU-
pact Bam cun. NomHuTe, 4TO u3me-
HeHnsa TpebyioT BpeMEHU N YCUUA.
Crapantecb He cpaBaTbCsi, HECMO-
TPA Ha CnoXHocTW. HaunHaTb Hapo
C ManeHbKux WaroB M MOCTENeHHO
ABUramtTecb K 6GOMbWWM N3MEHEHU-
aM. MHOXeCTBO MIOfei yxe MnpoLu-
nM Yepe3 nofobHble TPYOAHOCTM — U
CrnpaBuWImnCh.

[NonesHble pekomeHgaumym gonon-
HaeT OkcaHa KoHuweBa, Bpay ncu-
XNaTp-HapKOomnor BbICIWLIEN KaTeropuu,
3aBeqyowmin aucnaHcepHoO-NONMNKIN-
HUYECKNM OTaeneHnemMm o6nacTHOro
Hapkonoru4eckoro aucnaHcepa. o
ee crnoeam, 3aBWCUMOCTb OT asko-
rons, HApKOTUKOB HE BO3HUKAET HU-
oTKypa. Kak npaswno, atomy npeg-
wecTByeT nepuog npob, n KOHE4HO,
BaXXHO He MPOMyCTUTb 3TOT MOMEHT
B NMOOpOCTKOBOM Bo3pacTe. BHuma-
TenbHbIA poaMTeNb 3aMETUT, YTO pe-
6EHOK U3MEHWNCS, CTan CKPbITHbIM,
U3 gomMa Hadanu nponagaTtb BeLW.
O6patnte BHUMaHME U Ha BHELIHWUA
BuO pebeHka: pasamep 3padvka MOXET
MEHATbCS B 3aBMCMMOCTM OT Buaa
HapKOTMYECKNX BELLECTB — YBENU-
YMBATBLCS UMW PE3KO CyXaTbCs, Tak-
)K€ XapaKTepHO OTCYTCTBME €ero pe-
akuMm Ha CBET, BO3MOXHO Mokpac-
HeHue rmas, pe4yb YCKOpEeHHas unu
3amenneHHas, 3puTtenbHble, Cnyxo-
Bble ranniouMHauum, naHu4eckue

* aTaku U, KoHe4Ho, cnefbl OT UHbEK-

unin. MoXHO OBHapyXuTb Kancysbl,
TabneTkn, MOPOLKN — WM Ny3blpb-
KW M3-N0of NEKApPCTBEHHbIX WU XU-
MWYECKMX MpenapartoB.

Ecnn peyb npet o B3pocnom 4e-
fnoBeKe, TO KPOMe MNepeydncneHHo-
ro MOXHO OTMETUTb NOsIBNEHME Ha
paboTe B COCTOSHUW ankKororbHO-
ro, HApPKOTUYECKOro OMNbsSHEHUs, 3a
9TUM CnefyeT YyBOMbHEHWe MNO TOW
Xe MnpuynHe, nuweHue BoOAUTENb-
CKOI0 yOoCTOBEpPEHUs1 3a npebbiBa-
HWe 3a pynemM B COCTOSIHUM asKo-
rONbHOIO UM HAPKOTUYECKOrO OMbsi-
HEeHVst 1 T.0.

— Ecnn y Bac Bo3HuKNM nopgospe-
HUS HA HEMeOWUMHCKOe noTpebneHne
HapKOTUYECKMX BELECTB Unu 3M10yno-
TpebneHve ankoronem, — NpPogonxa-
et OkcaHa HukonaeBHa, — Heobxo-
OUMO YroBOpUTb NaumeHTa obpaTuTb-
CS K Bpayy ncuxuatpy-Hapkonory 3a
KOH(pMaeHUNanbsHOM KOHCynbTaumnen.
Yrpos, waHTaxa u ckaHganos 6biTb
He OOMmKHO. Hapo BbiBeCcTM 3aBucu-
MO0 Ha OTKPOBEHHbIN PasroBop, op-
raHn3oBaTb «Kpyr 0OBEpusi», YTOObI
6nm3kue, poaHble Oanv NoHATbL emy,
YTO OHUW ero nbAT n obsa3artensHO
nomoryT. Mpu oTpuuaHum ynotpebne-
HUS MOXET MOMOYb TecTupoBaHue
Ha HapkoTuku. [ns npepBapuTenb-
HOW AMarHOCTUKU MOXHO MCMOrb30-
BaTb 9KCMNPECC-TECTbI, KOTOPbIE MPO-
JalTcs B anTekax.

— CKobKo épemeHu 3anumaem Jie-
yenue om 3asucumocmu?

— W 6onbHOMY, 1 ero poacTeeH-
HMKaM HeobXoanMoO HacTPOUTLCH Ha
MHOrosTanHoe neveHve, BKo4alo-
wee B cebs OE3UHTOKCMKaLMIO, Me-
OUUMHCKYIO U coumanbHylo peabunu-
Taumio, Kotopas 3avMeT, Kak MUHWU-
MyMm, 6-12 mecsaues. BaxHo noHu-
MaTb, YTO ne4vYeHne HapKoMaHun K
ankoronnsama — 310 COBMeCTHas pa-
60Ta nauueHTa, 6puragel creuvanu-
CTOB, KyOa BXOOAT MCuxuatpbl, Hap-
KOMoru, Ncuxororu, ncuxotepanesThbl
n coumanbHble paboTHMKKM, a Takxe
6nmM3knmx u pogHbix naumeHta. Ce-
rogHs eCcTb BO3MOXHOCTb 6ecnnat-
Ho, no nonucy OMC, Bkno4MTb Na-
uneHTa B nevebHo-peabunutaLmoH-
HbI/ MpoLecc, Kak CTauMoHapHoO, Tak
n ambynaTtopHo. Kpome Toro, Mbl Co-
TPYOHWYaEeM C HErocyaapCTBEHHbIMU
LieHTpamMu, NpoLledwmMmn Keanugmka-
LUMOHHBIA oTHOP.

— Kaxkyto nomowp uenosex c 3asu-
CUMOCHIBIO MOJICEm NOJIYYUMb 6 Hap-
Konozuueckom oucnancepe?

— CerogHs cuctema obpalleHus B
Hapkonormyeckyto cnyxoéy n nonyve-
HMe BCero Komnnekca neyebHo-pea-
GUAUTALMOHHBIX MEPONPUATUIA 3HAUN-
TenbHO ynpolleHa. Monactb Ha npu-
€M MOXHO MO 3anucu, 4epes npu-
noxexHve Tenemen72 u B nopsigke
XvBoWn o4vepegu. B Tom uuncne Bos-
MOXHO KOH(uaeHumnansHoe obpa-
weHne. B apceHane Hawux Bpadyen
nmetoTc 3(PEeKTNBHbIE MEeTodbl U
METOOUKN NEeYeHNs ankoronbHOM K
HapPKOTUYECKON 3aBUCUMOCTEN, 3a-
npeTuTenbHble MEeToauKK, uraunone-
YeHue, pasnunyHble BMAbl NcuxoTepa-
nun (B T.4. CEMENHOE KOHCYNbTUPO-
BaHue). K nmauneHTy npuMmeHsieTcs
WHOVBUAYanbHbIA, MHOrOYPOBHEBbIN
nopxof. [ns okasaHUsi MOMOLWM He-
COBEPLIEHHONETHUM GOMbHBIM OTKPbIT
LleHTp pgeTckoro 3popoebs, rge na-
UMEHTbl MOryT MOMyYUTb BECb KOM-
nnekc ne4vebHoO-peabnnUTaLMoHHbIX
MepPOnNpPUATUIA.

— Cmaeumcs au 3aeucumslii Ha
yuem u Kakue 3Mo HAKIaAdbléaem
O0ZPAHUYEHUA HA €20 COUUATbHYIO
arcusnn?

— Celyac naumeHT ¢ Hapkoma-
HVMel mpu camocTosTensHOM obpa-
WEeHUN COCTOMT Ha Yy4eTe OBa ro-
Oa, nNpy yCroBWM, YTO OH perynsp-
HO HabniogaeTcs M nopTBepXxpaer
CBOI0 Tpe3BoCTb. 10 pelweHnto cy-
Ja CpPOK MOXET yBenuuMBatbCa OO0
Tpex net. C narybHbiM ynoTtpebne-
Hnem (6e3 NpM3HaKoOB 3aBMCUMOCTN)
HapKOTUYECKMX BeLecTB Wiu anko-
ronsi Ha y4eTe COCTOSIT OAWH TOf.
Korpa 3akaH4mBaetcsi Cpok Habnto-
OEHWs1, MauneHT CHUMAEeTCsl C y4ye-
Ta 4yepes BpayebHY0 KOMUCCUIO U B
fanbHENWeM HUKaKMX orpaHnyeHni
y Hero He 6ypet. Ho Ha To Bpewms,
noka OH Ha y4eTe, eMy 3anpeLleHo
ynpaenaTb aBTOTPAHCMOPTOM, MNpu-
obperaTb U XpaHUTb OpyXue, a Tak-
Xe 3aHMmaTbCs HeKOoTopbIMW BuAa-
MU OesTEeNbHOCTW.

OkcaHa KoHnuuweBa nepeuyncnvna
agpeca, Kyaa nioay ¢ 3aBUCMMOCTbIO
WK MX podHble MOryT 06paTuTbCs 3a
nomolubio. Mo Bonpocam okasaHus
HapKonorm4eckom nomowm — B 06-
NacTHOW HapKOMOrm4eckuin gucnaH-
cep (yn. CemakoBa, 11, TenedoHsl
ans 3anucu: 8(3452)46-15-47 (peru-
cTpatypa), 8(3452)45-10-50). TenedoH
«ropsiyen nuHum» — 8(922)072-02-94.
OToeneHne HeOTNOXHOW HapKono-
rMYECKON MOMOLUMN — KPYFMOCYTOYHO
Ha 27-M Kunometpe AnyTopoBCKOro
TpakTa, cTtp.1. TenedoH: 8(922)072-
02-94. Hapkonorunyeckoe oTgeneHvne
N1: 8 922-07-20-214, 8(3452) 500-
212 po6. 137. OtoeneHne meguko-
coumanbHon peabunutaumm Hapko-
normyeckmx 6o0nbHbIX: 8(3452) 62-
02-51. LleHTp peTckoro 3mopoBbs —
yn. 25 net OkTabps, 46 (1 atax),
TeneoHbl ans 3anucu: 8(3452) 50-
82-61, 8(3452) 50-82-62, 8(3452)
50-82-63. *

22 nioHsa — [jeHp naMATH U CKOp6H
YBa)kaemble 3eMnsiku!

BockpecHoe yTpo 22 uioHs 1941 roga M3MEeHWNo X13Hb MUNIMOHOB. Ha-
yanacbk Benukas OteyecTBeHHasi BoHa — camasi KpOBOMPONUTHAsA B UCTO-
pun 4enoseyectea. B TioMeHM HOBOCTb O BEPONOMHOM ydape alucTt-
ckon 'epmaHnm cobpana ropoxaH Ha BasapHoin nnowaan. C nepsbIX OHEN
BOWHbI XUTENW obnactn yxopunu Ha (poHT. B Tsaxensiin ans PoguHel vac
roToBbl 6bINMN NOXEpPTBOBATb BCEM, B TOM YUCME U CBOEN XWU3HbIO.

B obunennbin ron Benukon Mobenbl, MNop 3awmtHMka OTtevecTtBa 1 [of
repoes Mbl C 0CO6bIM YYBCTBOM BCMOMUHAEM BCEX, KTO MOAHANCS Ha 6opb-
6y C (hawmamMom, KTO LIEHON HEBEPOSITHBLIX YCUIMIA COKPYLIMN Bpara v opep-
xan Mobeny B Benukont OTe4eCTBEHHON BOWHE.

MbI CKNoHsieM ronoBbl Nepen CBETNON NaMSATbI0 BCEX, KTO CTOAN HAacMepTb
n norn6, sawmwasn PoauHy, NposiBUN BENMYanlMn reponsm U MyxXecTBO.

OX0 3TON CTpAlHON BOWHbLI 3BYYUT CKBO3b AECATUNETUS, HanOMUHas
BCEM HbIHE XMBYLMM, KaK BaXHO COXpaHuTb npasgy o Benukon Oteue-
CTBEHHOW BOWHE, MepepaTtb YyBCTBO 6narofapHOCTM U yBaXKeHWs K Mof-
BUry MOKoneHus nobeguTenen, KOTOpbIA OHW COBEpPWUnU pagu ceobopbl 1
HEe3aBUCUMOCTK, pagu Gyaylero Hawen CTpaHsbl.

Hwnakunii noknoH Bcem 3awmtHukam OtevecTsal

BeyHas namsaTb NaBWwuM reposim.

Fy6epHatop TiomeHcKo# obnactun
A. B. Moop

YBaxaemble 3eMNsiku!

B aTOT geHb, 84 roga Hasaf, MUPHYIO XW3Hb Hallel CcTpaHbl B3opBana
cTpallHas BecTb O Hadane Benukon OteuyecTBeHHOW BoWiHbI. Becb coBet-
CKMIA Hapop BCTan Ha 3awuTty PogumHbl OT XecTokoro arpeccopa. bonee 27
MUMIIMOHOB CbIHOBEN W poyepei Hawen OT4M3HbI NMOXEePTBOBanM CBOMMU
KU3HAMK pagn MupHoro 6yayulero CBOMX MOTOMKOB. Bonb yTpaTtbl KOCHY-
nacb KaXkgon cemMbM, OCTaBUB HEM3rnagumblil cnep B NamsT NOKOMEHWN.

HecmoTps Ha BCe yXacbl M UCMbITaHWA BOEHHOrO BPEMEHM, Hall Hapopn
BbICTOSAN 1 opepxxan nobeny. STOT NOABUr CTan He NPOCTO CTPaHWULENR UCTO-
puM, a CUMBOJSIOM Hecrméaemoro gyxa, UCTOYHMKOM HaumMOHanbHON roppo-
CTU 1 OyXOBHOW CUMbl ONsi BCEX Hac.

CerogHsl no Bcen Poccumn npoxogat namsitHele meponpuatis. Mel ¢ rny-
f6ovaiien NpusHaTENbHOCTLIO M 6narogapHOCTbI0 YTUM NMaMsATb BCEX, KTO
cpaxarncs Ha (PpoHTe W Tpyouncs B Tbiny. VX MyXecTBO, CaMOOTBEPXEH-
HOCTb, GeccTpawme U CTOMKOCTb HaBCerga OCTaHyTCsl NPUMEPOM WUCTUHHO-
ro naTtpuoTMama u nben K Hawen Benukon PopgunHe.

BeyHas cnaBa M HU3KWIA NOKNOH reposim!

lpeacegarens TiomeHckon obnacTHoi [ymbi
&. I". CaiputgnHoB

YBa)aemMble yYaCTHUKU U BeTepaHbl BOWHbI, TPY)XEHMKU Tbina!
Hoporue semnsku!

22 nioHA — [leHb naMAaATn n ckopbu, aeHb Hadana Benukon OTeyecTBeH-
HOW BOWHbI, ogHa U3 Hambonee TparMyeckux gaTt B uctopuum Hawen Popwm-
Hbl. B a10T peHb no CoeTckomy Coto3y 6bin HAaHECEeH CTpalHbIi, BEPO-
NOMHBIA yaap almncTckon MepmaHum 1 ee MHOMOYUCTIEHHBIX COIO3HUKOB U
caTennuToB, YTOObl YHUYTOXWTL HAC Kak Hapod. Tak Hayancs camblii Kpo-
BaBbIn aTan BTopoi MUPOBON BOWHGI.

Bonee 1700 ropogoB v 70 Thica4 cen n gepeBeHb 6bIno paspyweHo. Ho
camas cTpallHas 6epa — noteps nogen. HesocnonHumas noteps. 27 mMun-
NIMOHOB MOrMBLLINX COOTEHECTBEHHMKOB — TaKyl0 HEMOMEPHYIO LieHy 3annaTtun
3a MNobeny Haw Hapop. He cyxpeHo 6bino poautbes nx notomkam. Cpegu
MUNIMOHOB HEPOXAEHHbIX OblMn 6bl OECATKN ThICAY FEHWanbHbIX U TanaHT-
NUBLIX NOJeNn, KOTopble MOrNW COenaTb Haly CTpaHy ele 6onee Benvkown
N npekpacHon. MNpepcTtaBbTe, KaKMMKM MoK 6bl CTaTb Hawwy ropoga, Hawa
NPOMBbILNIEHHOCTb, CENbCKOE XO3SAMCTBO, Hayka, Kynbtypal

BoriHa n nocnepytowas Benvkas Mobena o6oratunu Hawy HauMoHasnb-
HyI0 MaMsaTb NpuMepamy 0O6NecT! U XXEepPTBEHHOCTW, PaTHOrO U TPyOdoOBOro
nogsura BO MMS pogviHbl 1 Hapopa. My>XeCTBO M KONneKkTMBHas CTanbHas
BONs nomornu ogonetb Bpara. Mbl ctann Hapogom-nobegutenem! CerogHs,
KOrga UMHWYHBIA K 6e3>XanoCTHbLIN Bpar CHOBA MeYTaeT HaC YHUYTOXWTb,
BCEM HaM Heo6X0OMMO CMOTUTLCS M 3acy4uTb pykaBa — ons poHTa, ans
no6enbl, BO MMA MUPHOro Byaylero Hawux getein. Tonbko Tak nobegum!

naea ropona TiomeHn
M. B. A¢phaHacbeB

OpraHusatop TOproB KOHKYpCHbI ynpaensiowmin OO0 «Ctap-Ctpoin»
(625000, TtomeHckas obnactb, r. TioMeHb, yn. [3ep>XuHckoro, A. 15, od.
417, NHH 7203305360, O'PH 1147232008439), Npn3HaHHOIO pelleHnem
ApbutpaxHoro cyna TiomeHckoi obnactm ot 17.08.23 no pgeny N A70-
23501/2022 6aHkpoTom, CmumpeHko t0puii Cepreesud (625000, r. TIOMeEHb,
a/a1228, NHH 720412290526, CHUJIC 142-343-196 31), uneH Accouwa-
umu apbuTpaxHbix ynpasnsiowmx «ConnpgapHocTb» (628305, XMAO-tOrpa,
r. HedtetoraHck, yn. XKunas, lNpombiwneHHas 3oHa lNMunoHepHas, ctp.13,
op. 205, MHH 8604999157, OI'PH 1138600001737), cnemytowee 3ace-
paHvwe ApbutpaxkHoro cyna TIOMEHCKON obnactu no CylwecTBy COCTOUTCS
06.08.25 B 08:324., no agpecy cypa: r. TioMeHb, yn. JleHuHa, g. 74, kab.
309 (8 artax), peectp TpeboBaHWUi KpeaumTopoB 3akpbiT 26.10.23, coob-
waeT o0 ToM, YTO TOpPrK MO NpPofjaxe WMYyLEeCTBa AOMKHMKA B hOpMe My-
6nunyHoro npegnoxeHunsa no obwvasneHnio N 45010011677 B rasete «Kowm-
MepcaHTb» N 28 ot 15.02.25, cTp. 216, 3aBepueHsbl. MobegnTtens TOp-
roe no Jloty N 1: O6wwecTBO C OrpaHU4eHHON OTBETCTBEHHOCTLIO «CTpoi-
BetoH» (625003, TiomeHckasa obnacTb, r. TiomeHb, yn. Pecny6nuku, g. 8,
oh. 7, NHH 7203367769, OI'PH 1157232047246), LueHa NpenioXeHns —
2355550,00 py6nei. 3amHTepecoBaHHOCTL Y nobeguTenst TOProB no of-
HOLWEHMIO K JOIKHUKY, KpeguTopam, KOHKYpCcHOMy ynpasnsiowemy Cmu-
peHko 0. C. oTcyTCTBYeT, KOHKYPCHbIV ynpaensowmin, Accounaumsa ap-
6uTpaxHbIx ynpaensowmx «ConngapHocTb» B Kanutane nobegurens Top-
roB He y4acTBYeT, COrMacHO NpeacTaBrieHHON 3asiBKW.

YacTHblie 06baBNeHNnna

Kynnio, npogam, o6MeHst0 KHUMM
n anbbombl oHga «BospoxpeHwue
Tob6onbcka», a Takxe BCe M3AaHus
IOpus Mangpuku. T. 8-922-268-32-61.

CpoyHO Kynnio aByXKamepHbIiA XOno-
AvnbHUK 6/y B paboyem COCTOSIHAK, MO-
po3unbHyto kamepy 6/y B paboyem co-
cTosiHUK, LieHa B npepenax 4000-4500 p.
CamoBbiB03. T. 8-961-213-52-18.

I'IpouaM Beln HoBble, UMMNOPTHLIE:

LWepCTsHOW cBUTEpP, pa3mep 52; kodra
[Boiika, pa3mep XL; KothTa ¢ BbILMBKO

Kynnio — npogam

Mpopam kHuru: A. Oioma, H.®. [o-
cToeBcKkuin, D. Tononb. 3BOHUTL Nocne
19.00. T. 8-932-488-35-33.

Mpopam ac6ouemeHTHble TPy6bl
10 wT., pnuHa 4 meTpa, anametp
12 cm. T. 8-912-078-26-24.

Mpopam HoOBLIW cuHTe3aTop, 6/y
B XOPOWEM COCTOSIHUM U MeLHbI
camoBap (camoBap npopam TONbKO
aHTukBapwuaty). T. 8-982-929-61-88.

Mpopam cTupanbHyto MawuHy «Ma-
notka», 6/y, B XOpOLIEM COCTOSIHUM.
Llena 2000 p. T. 8-992-313-62-19.

Kynnio kHury «[MpaBocnasHoe ce-
MENHOe YTEeHMEe Ha KaXObli OeHb»,
Bbinyck 1996 roga. T. 8-922-260-38-90.

Mpopam ABYXTOMHUK «Mudpbl Ha-
pOJOB MMpa»; HOBbLIN MbiNecoc
Vitek; gBa anekTpuyeckmx camosapa
6/y (ognH wapoobpasHon opMbl).
T. 8-919-940-39-36.

Kynnio aHTukBapuar, nobble npeg-
MeTbl cTapuHbl 1 BpemeH CCCP, onnarta
cpasy, Bble3n Ha gom. T. 8-982-904-
59-55.

Mpomam gBa MaxpoBbix NONOTEHUA,
cTpaHa bonrapusi; MaxpoBeblii LLBETHON
xanat, pasmep 2XL, gnuHa 135 cwm;
LIBETHOE MMMOPTHOE MOKPbLIBANo, pas-
Mep 2,25X2 M; UBETHble MPOCTbIHK,
pasmep 2,20x1,5 m. T. 8-992-303-89-66.

Mpopam gMBaH B XOpPOLWEM COCTO-
SAHUW, UBET Cepbl, aHTUBaHOanbHas
TKaHb, crnanbHoe MecTo 1,6x2 M,
6onbluoi 6enbeBon AwWMK. Hegoporo.
T. 8-922-484-39-48.

Ha BOPOTHMKE M pykasax, LBeT po30-
BblA, pa3mep 52. T. 8-992-303-89-66.

Mpomam KHUMM XyaoXXeCTBEHHON Nu-
Tepatypbl pasfnnyHbIX XaHpOoB; NPsSXyY
ans BasaHusa. T. 33-40-48.

Mpopam HoBbIV Monywy6oK ¢ Kapma-
Hamu 13 OBYMHbLI, pasmep 50-52, ueHa
5000 p.; WwepcTsHOM KOBep, pa3mep
1,8x0,9 M, ueHa 1500 p. T. 30-94-62.

Mpopam Hepoporon o6neryeHHbIn
KapHWU3HbIA KUMPNUY XenToro Lpeta:
npocunb b (c nonykpyrmbiM TopLoM) —
53 wr.; npomnb B (CKOWweHHbIN BON-
HUCTBIN Topeu) — 52 wWT.; yrnoBble
KapHu3Hble 6nokn — 2 wr. T. 8-922-
048-88-22.

Mpopam swmk cunoson ABIMB-1Y3,
HanpspkeHue 380B, cuna Toka 100A,
IP 21, 11,4 kr, TY 16-536.149-76.
T. 8-982-132-06-16.

TpaHcnopTt — rapaxmu

Kynnio rapax B no6om cocTos-
HWW, PacCMOTPI0 BapuaHTbl rapaxen
C ponramu No YreHCcKMM B3HOcaM.
T. 8-908-878-12-95.

Mpopam gBa nuwweBbIx H6adka no 40 n.
LleHa 3a 1 6a4ok 1500 py6. T. 70-03-75.

Mpopam wy6y, pasmep 50-52, cTpu-
XeHas Hopka, LBET CBETNO-KOpUYHe-
BbIli, BOPOTHWK W KapMaHbl OTAEeNaHb!
LenbHOW KOPUYHEBOW HOPKOW; ABe
nnawkn M-20 coBeTCKOro npov3Bog-
ctBa. Hepoporo. T. 8-904-499-89-55.

Mpopgam TpakTop MT3-80 ¢ Hasec-
HbiIM 06OpyROBaHWem: Tenera, 3agHui
norpysyuk, nnyr, Kosw, nonara. Bce
C NoKyMeHTamu u Ha xogy. LleHa po-
rosopHas. T. 8-922-280-83-91.

Mpopam rapax (MaHemnbHbIA, 71 KB. M,

AMKa), OCT. «OnekTpoH». T. 8-982-
918-94-90.

Mpopam npuxoxyto 1,5x2 M, ueHa
4000 p.; KyXOHHbIA rapHUTyp 4,5 Mm,
ueHa 5000 p.; gywesylo KabuHy, ue-
Ha 6000 p.; Tymby C 3epkanom, ue-
Ha 3000 p.; wKkag ans BaHHON, LeHa
4000 p.; mopo3aunbHyto kamepy «CTu-
Hon», ueHa 4000 p. Topr ymecTeH.
T. 8-932-320-10-08.

Mpogpam KanuTanbHbIN rapax ps-
[OOM € roctuHuuen «Konoc». MNnowaps
24 KB. M., KOMHaTa ans oTabixa wunu
Onsa MHCTpymeHTa, nn. 5 k8. M. EcTb
non, norpe6, crennaxu, cmoTposas
aMa, anekTpu4ecTtso. B rapaxHom
KoonepaTuBe CTOpOXeBas OxpaHa.
T. 8-919-940-39-36, 8-912-920-93-31.




20 nroHs 2025 ropa

«TrOMeHCKum

Kypbep»

20 nwoHs 2025 ropga

23 nona, NOREAEADHHAK

CTC

1 KAHAJ

24 nona, BTOPHHK

1 KAHAJ

CTC

25 nronn, CPEAA

1 KAHAN

CTC

26 nronn, HETBEPI

1 KAHAJ

CTC

5.00 TenekaHan «[o6poe yTpo».
9.00, 3.00 HosocTu.

9.10 «MogHbin npurosop». (0+)
10.00 «Kntb 3gopoBo!» (16+)

10.50, 11.25, 1.00, 3.05 lMogkacT.J1a6.
(16+)

11.00, 14.00, 17.00 Hosoctu (c cy6-
TMTpamu).

12.00 Mpembepa. «Bpems repoes». (16+)
13.00, 14.15 VHhopmaumMoHHbIA Ka-
Han. (16+)

17.15 «[JaBann noxeHumcs!» (16+)
18.05 «Myxckoe / XeHckoe». (16+)
19.00 T/c «Mweitka». (16+)

20.00 «bonbwas wurpa». (16+)

21.00 «Bpems».

21.45 T/c MNpembepa. «Hyxoi». (16+)
22.45 T/c «[duaHa pe Myatbe». (16+)
23.45 «Bonbwas urpa» ¢ Omutpuem
Caiimcom. (16+)

POCCUA

5.00 Ytpo Poccum.

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00
Bectu.

9.30 MecTHoe Bpems.

9.55 O camom rnasHoM. (12+)

11.30, 21.10 Bectn. MecTHOe Bpemsi.
12.00, 18.00 «60 MUHYT». (12+)
14.30, 2.10, 3.30 T/c «TailHbl cnep-
cTBus». (16+)

17.00 «ManaxoB». (16+)

21.30 T/c «Bce kak y niopen». (16+)
23.30 Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbe-
BbIM. (12+)

4.22 [MepepbiB B BelaHuM.

HTB

5.00, 8.25, 10.35 T/c «Mopckue gbs-
Bonbl. Cmepuy». (16+)

6.30 «YTpo. Camoe nyuwee». (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CeropHs».

13.25 «YpesBblyaiiHoe NpoucLIecTBme».
14.00 «Mecto BCTpEUMn». (16+)

16.45 «JHK». (16+)

20.00 T/c «OenbtuH». (16+)

22.10, 0.00 T/c «AreeB». (16+)

0.45 T/c «[op HanpsxxeHnem». (16+)
4.25 T/c «AreHTCTBO CKpbITbIX Ka-
mep». (16+)

KYJIbTYPA

6.30 [nanorn 0 XuBOTHbIX.

7.20 [l/c «3abbiToe pemecno».

7.35 YepHble abipbl. benbie naTha.
8.15 [/c «HeBckuin koBuer. Teopus
HEBO3MOXHOI0».

8.45 X/th «[epen camum coboi».
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HosocTn
KYnbTypbl.

10.15 «Habniopatens».

11.15, 0.25 XX Bex.

12.15 [l/c «lepBble B mMupe».

12.45, 2.25 [/ «PomaH B kaMHe».
13.15 X/th «[ocymapcTBeHHas rpanvua.
3a noporom nobepbl». (12+)

15.30 JIMHKA XuU3HN.

16.30 [/c «[NepensumXHuKn».

17.15, 1.35 3Be3pbl XXI Beka.

18.15 [/t «AHHa AxmatoBa. «PekBrem».
18.45 «Pacckasbl 13 pycckom nctopum».
19.45 naBHas ponb.

20.05 [l/c «PaccekpeyeHHas ncropus».
20.30 «CrnokKOoMHOM HoumM, Manbiwu!»
20.45 «Catu. HeckyuyHasi knaccuka...»
21.25 X/¢p «Bcem — cnacu6o!..»
23.00 [/c «Bnauane 6bino geno, vnm
McTopust pyccKol NMPOMBILAEHHOCTU».
23.30 [I/c «Cemb yynec [peBHero mupa».
3.00 lMepepbiB B BewaHuu.

AOMAILUHWUNA

6.30, 5.20 Mo penam HeCoBEPLEHHO-
neTHux. (16+)

7.15, 4.30 [asaii passegemcs! (16+)
8.15, 2.45 TecT Ha oTuoBCTBO. (16+)
10.30, 23.25 [I/c «[MoHsTb. MpocTuTh».
(16+)

11.40, 0.30 [/c «Mopya». (16+)
12.45, 1.25 [l/c «3Haxapka». (16+)
13.20, 1.50 [I/c «BepHy nobumoro». (16+)
14.00, 2.20 [/c «lonoca ywepwnx
oyw». (16+)

14.35 X/ «HeBo3amoxHoe npouye-
Hue». (16+)

19.00 X/t «5A Tebs He oTnywy». (16+)
4.25 «6 kappoB». (16+)

PEH TB

5.00, 18.00, 1.25, 4.25 «Camsle wWo-
Kupytowme runotesbl». (16+)

6.00 «C 6oapbim yTpom!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTU». (16+)

9.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Uropem [po-
KoneHko. (16+)

11.00 «Kak yctpoen mup ¢ Tumode-
em baxeHoBbIM». (16+)

12.00, 16.00, 19.00 NHdopmaumoHHas
nporpamma 112. (16+)

13.00 «3arapku yenoseyectsa ¢ One-
roM LnwknHbiM». (16+)

14.00 «HeBeposATHO MHTEPECHbLIE NCTO-
pumn». (16+)

15.00 «3acekpeyeHHble cnivcku». (16+)
17.00, 2.10 «TaiHbl Yanman». (16+)
20.00 X/t «JloroBo MoHCTpa». (16+)
22.10 «3Haete mm Bbl, 4TO?» (16+)
23.30 X/tb «KomHara xenannin». (18+)

THT

7.00, 6.00 «YTpo THT». (16+)

8.00, 4.00, 4.45, 5.35 «OpHaxpbl B
Poccun». (16+)

9.00 «Cokposuwa nvnepartopa». (16+)
12.40 «Mactep wurpbi». (16+)

14.45, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 21.30, 22.00 T/c
«CawaTaHs». (16+)

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00
T/c «Btopoi 6pak». (16+)

22.30 X/t «llyTkn B cTOpOHY-2: Muc-
cust B Manamu». (16+)

0.50 X/p «CnaBHble napHu». (18+)
2.35 X/t «[lyTb BoMHa». (16+)

6.00, 4.25 M/c «Tpu Kota». (0+)
6.45 CynepHuHass. Jetn. (12+)
10.55 X/t Bnepsbie Ha CTC. «[ukas
napouka». (16+)

13.00 X/t «1+1: FonnmByAckas uctopus».
15.40 T/c «MBaHoBbI-VBaHOBbI». (16+)
17.55 T/c «Tpwn nnioc Tpu». (16+)
19.00, 19.30 T/c Mpembepa. «Tpu nnioc
Tpu». (16+)

20.00 X/t «Takcu». (16+)

21.50 X/tp «Takcn-2». (16+)

23.35 X/th «He 3Bespu!» (16+)

1.25 X/o «Manaww». (16+)

2.55 T/c «[Ba otua 1 gBa cbiHa». (16+)

3BE3[A

5.00 T/c «[aneko oT BOWHbI». (16+)
7.00 «CeropHs yTpom». (12+)

9.00, 13.00, 19.00 HoBoctu gHs1. (16+)
9.15 [I/c «OcBo6oxneHne EBponbl. O
YEM HE MOMHUT MU CraceHHbIi...» (16+)
11.00, 13.25 T/c «Y3Huk 3amka Wd».

(12+)
14.25, 17.10, 3.45 T/c «[lo3bIBHON
«Cras». (16+)

17.00 BoeHHble HoBoOCTW. (16+)

18.50 «CneumanbHblii penopTtax». (16+)
19.15 «[To ropsuum cnepam». (16+)
20.10 «CkpbITbie yrposel» ¢ Hukona-
eM YnHoAnKuHeIM. (16+)

21.00 «OTKpbIThIA 3¢Mp». (16+)
22.45 «Mexpgy Tem» ¢ Hatanveit Mer-
nmHON. (12+)

23.15 X/t «llTpadHon ypap». (12+)
1.10 X/d» «BropxeHue». (12+)

2.45 [l/c «Mopgnonblmnku». (16+)

3.25 [I/c «MockBa — (ppoHTy». (16+)

5 KAHAN

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 /3secTus. (16+)
5.25, 6.00, 6.45, 7.25, 9.30, 9.35, 10.25,
11.15, 12.05 T/c «BenukonenHas ns-
Tepka-5». (16+)

8.05 ®upmeHHbIN peuent ¢ Emenbs-
HeHKo. (12+)

8.40 3nanve — cuna. (12+)

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30,
18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 2.00,
2.40, 3.15, 3.55 T/c «Cnep». (16+)
22.20, 0.30 T/c «CBoun-7». (16+)
23.05, 1.15 T/c «CBou-4». (16+)

0.00 V13BecTus. WtoroBbin Boinyck. (16+)

MWUP

5.00 «Hawe kuHo. Vctopus 6onbluoi
no6su». (16+)

5.25, 6.10 X/¢» «OpoHT 6e3 naH-
roe». (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HosocTw.
8.35, 10.20 X/ «DpoHT 3a nuHWen
thpoHTa». (16+)

10.10 «Benopycckuin ctaHpapT». (12+)
12.30 [I/c «[MoHaATb. MpocTutb». (16+)
13.15 «MupoBoe cornaweHnue». (16+)
14.10 «[ena cynebHble. butea 3a 6y-
gywee». (16+)

15.05 «[lena cyne6Hble. HoBble ucto-
pumn». (16+)

16.15 «[lena cynebHble. 56noko pas-
nopa». (16+)

17.15 «[lena cyne6Hole. OeHbrn Bep-
HuTel» (16+)

18.50 «MunnnoH 3a 5 MuHyT». (16+)
19.30, 21.45 «/rpa B KuHO». (16+)
22.30 X/t «Tpupuatb Tpu». (164)
0.05 X/t «Po3birpbiw». (16+)

1.50 Mepsbiit EBpasuiickuin kaHan. (12+)
2.25 X/ «Onecpant». (16+)

3.40 X/t «DpoHT B ThINY Bpara». (16+)

TBU

6.00 «HacTtpoeHue».

8.10 «Cmex, opoxb v Buaeo». (16+)
8.50 T/c «AHHa-peTekTNBL-2». (16+)
10.45, 0.30 «[etposka, 38». (16+)
10.55 «[opoackoe cobpanue». (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 Co-
6bITNS.

11.50 X/t «Ynukn u3 npownoro. 3a-
6biToe 3aBellaHue». (12+)

13.45, 5.00 Mo repoii. (12+)

14.50 opopn HOBOCTENA.

15.05, 2.45 X/t «CenbCckuin NETEKTMB.
Oukas posa». (12+)

17.00 MpowaHve. (16+)

18.10, 5.30 «10 cambix...» (16+)
18.40 T/c «OTpaxenwe papyru». (16+)
22.35 CneumanbHblii penopTax. (16+)
23.10 «3Hak kavectBa». (16+)

0.45 [/t» «Cyn uctopun. 22 mioHs». (16+)
1.25 /¢ «CnepcTaue Bepet KI'b. Aa-
Mbl, [€HbrK, OBa «kpoTa». (16+)

2.05 [/ «Pycckue TaitHbl. MecTa cu-
nbl». (16+)

4.15 I/t «TatbsHa Bacunbesa. 4 cpa-
Xato Hanosan». (16+)

5.55 lMepepbiB B BewaHuu.

OTP

8.00, 11.00 «Kanenpapb». (6+)

8.30 «Mrpa B knaccuku». (12+)

9.10 «HeckyuHoe peno ¢ Cepreem Jlo-
MakuHbIM». (12+)

9.25 X/t «Anbnuiickas 6annaga». (12+)
11.30 [I/o» «[opop ¢ uctopueir». (12+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.50, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00,
0.00 HosocTtu.

12.05, 12.35 IMecTpblit Mup.

13.05, 13.35, 14.05, 16.05, 17.10, 22.20
OTPaxeHve.

15.00, 7.00 T/c «Cenbckuin yuntenb».
(16+)

19.15 CneuvanbHbiid npoekt OTP «KoH-
CTpyKTOpbI ByAylwero». (12+)

19.30 X/d» «MpeBpawenne». (12+)
21.00 «OueBupHo. BeposTHo» ¢ akape-
MWKOM ApyTioHOM ABeTucsHOM. (12+)
21.40 «Hosoctn CoBeta depepavmm».
(12+)

0.15 X/tp «BeHok coHetoB». (12+)
1.45 [l/c «Hen3eecTHas BOMHa». (16+)
2.35, 3.30 T/c «3opre». (16+)

4.25 [/c «CBeT n TeHn». (16+)

4.55 OTPaxeHue. Utorn. (12+)

5.25 «bonbwas ctpaHa». (12+)

6.20 «[peoponexne». (12+)

5.00 TenekaHan «[o6poe yTpo».
9.00, 3.00 HoBocTu.

9.05 «MopHbin npurosop». (0+)

9.55 «)Kutb 3poposol» (16+)

10.45, 12.20, 14.15 VHchopmaLMOHHBbIiA
KaHan. (16+)

12.00, 14.00, 17.00 HosocTu (c cy6b-
TMTpamu).

17.15 «[JaBain noxeHumcal» (16+)
18.05 «Myxckoe / XKeHckoe». (16+)
19.00 T/c «Mweika». (16+)

20.00 «bonbwas nrpa». (16+)

21.00 «Bpewmsi».

21.45 T/c Mpembepa. «Yyxoir». (16+)
22.45 T/c «[Ouana pe Myatbe». (16+)
23.45 «bonblwas urpa» ¢ Omutpuem
Caimcom. (16+)

1.00 I/o» «Mapap Mobembi». (12+)
1.45, 3.05 Mopkacr.fla6. (16+)

POCCUSA

5.00 Ytpo Poccum.

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00 Bectw.
9.30 MecTHoe Bpems.

9.55 O camom rnasHoM. (12+)

11.30, 21.10 Bectn. MecTHOe Bpemsi.
12.00, 18.00 «60 MuHyT». (12+)
14.30, 2.10, 3.30 T/c «TauHbl cnep-
cTBus». (16+)

17.00 «ManaxoB». (16+)

21.30 T/c «Bce kak y niopeit». (16+)
23.30 Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbe-
BbIM. (12+)

4.22 [epepbiB B BelaHuu.

HTB

6.00, 4.35 M/c «Tpu Kota». (O+)
7.00 M/c «<Mawa n mepseab». (0+)
8.00 T/c «ManuHbl poukn. Hosble». (12+)
10.25 M/t «Xopsunii 3amok». (16+)
13.00 M/¢p «Manbunk u nTuua». (16+)
15.40 T/c «MBaHOBbI-VIBaHOBbI». (12+)
17.55 T/c «Tpwn nnioc Tpu». (16+)
19.00, 19.30 T/c Mpembepa. «Tpu nAoc
Tpu». (16+)

20.00 X/th «Takcu-3». (16+)

21.40 X/th «Takcm-5». (16+)

23.45 X/t «lWed». (16+)

1.30 X/gp «Ot kyTiop». (12+)

3.05 T/c «Censa-®eps». (16+)

3BE3[A

5.15, 14.25, 17.10, 3.45 T/c «[lo3biB-
Hol «Ctas». (16+)

7.00 «CeropHsa yTpom». (12+)

9.00, 13.00, 19.00 HoBoctu pHs. (16+)
9.15, 21.00 «OTKpbIThIA atmp». (16+)
11.00, 13.25 T/c «Y3Huk 3amka Ud».
(124)

17.00 BoeHHble HoBOCTW. (16+)

18.50 «CneumanbHbiii penoptax». (16+)
19.15 «[o ropsuum cnegam». (16+)
20.10 [I/c «Ynuka u3 npownoro». (16+)
22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanveit Met-
nMHON. (12+)

23.15 X/t «3a BUTpPUHON yHMBepma-
ra». (12+)

1.10 X/op «lWTpagHoi ypap». (12+)
2.50 [/c «Mopnonblynkun». (16+)

3.25 [I/c «MockBa — ¢hpoHTy». (16+)

5 KAHAJ

4.55, 8.25, 10.35 T/c «Mopckue ppbs-
Bonbl. Cmepy». (16+)

6.30 «YTpo. Camoe nyuwee». (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CeropgHs».

13.25 «YpesBblyaitHoe NpoucLIecTBme».
14.00 «Mecto BCTpeun». (16+)

16.45 «[JHK». (16+)

20.00 T/c «[JenbtmH». (16+)

22.10, 0.00 T/c «Arees». (16+)

0.45 T/c «[Mop HanpskeHuem». (16+)
4.25 T/c «AreHTCTBO CKpbITbIX Ka-
mep». (16+)

KYJIbTYPA

6.30 [nanorn 0 XWBOTHbIX.

7.20 JlereHabl MUPOBOIO KMHO.

7.50, 23.30 [/c «Cemb uymec [pes.-
HEro mMupa».

8.45 X/t «lNepen camum coboir».
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HosocTu
KYNbTYpbl.

10.15 «HabnogaTens».

11.10, 0.25 XX Bek.

12.00, 2.25 [/ «PomaH B kamHe».
12.45, 23.00 [1/c «BHau4ane 6bino geno,
1nn VicTopust pyceKoid MPOMBILLAIEHHOCTY.
13.15 X/ «[ocymapcTBeHHas rpaHu-
ua. ConeHblit BeTep». (12+)

15.30 «Catun. Hecky4Has knaccuka...»
16.15 /o «LUurvpckuin ngon».

17.15, 1.30 3Be3gbl XXI Beka.

17.50 [/ «DeHomeH Kynubuna».
18.35 JIMHNS Xu3HN.

19.45 MaBHas ponb.

20.05 [oh «[Mapapg Mobenbi».

20.30 «CnokoiiHOW Houu, Manbiwm!»
20.45 VickyccTBeHHbIn 0T6OP.

21.25 [/t «[eoprumn XoxeHos. Pycckui
kpecT. OT TIOpbMbI U OT CyMbl...» 70
net Cepreto MMpOLWHUYEHKO.

3.00 MMepepbiB B BewaHuu.

AOMALIHWUNA

6.30, 5.30 Mo genam HecoseplLEHHO-
netHux. (16+)

7.10, 4.40 [asaii pa3sepemcsi! (16+)
8.10, 2.45 Tect Ha oTuOBCTBO. (16+)
10.30, 23.25 [i/c «[MoHsiTb. MpoctuT». (16+)
11.40, 0.30 [/c «[Mopya». (16+)
12.45, 1.25 [l/c «3naxapka». (16+)
13.20, 1.50 [i/c «BepHy niobumoro». (16+)
14.00, 2.20 [i/c «lonoca ywepnwmx
nyw». (16+)

14.35 X/¢p «HeokoHuyeHHas cBafb-
6a». (16+)

19.00 X/t «MoBopoT K cHacTbio». (16+)
4.25 «6 kappos». (16+)

PEH TB

5.00, 18.00, 1.30, 4.25 «Camble wWo-
Kupyiowme runotesbl». (16+)

6.00 «C 6ogpbiM yTpom!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTW». (16+)

9.00 «BoeHHas Taitha» ¢ Mropem [po-
KoneHko. (16+)

10.00 «COBBES3». (16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumode-
em BaxeHoBbIM». (16+)

12.00, 16.00, 19.00 VHthopmaLmoHHas
nporpamma 112. (16+)

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ One-
roM LUnwkuHbIM». (16+)

14.00 «HeBeposTHO WHTEpPEeCHble WCTO-
pum». (16+)

15.00 «[JokymeHTanbHbIi CrieLnpoexT>. (16+)
17.00, 2.15 «TanHbl Yanmax». (16+)
20.00 X/t «JlbBuLa». (16+)

22.00 «Cmotpetb Bcem!» (16+)
23.30 X/t «lognopka U-235». (18+)

THT

7.00, 6.00 «YTpo THT». (16+)

8.00, 9.00, 10.00, 4.05, 4.50, 5.40 «Op-
Haxpabl B Poccumn». (16+)

11.00, 11.30, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 21.30, 22.00 T/c «CawaTaHs». (16+)
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00
T/c «Btopoii 6pak». (16+)

22.30 X/t «Jlapro BuHu4: MHeB npow-
noro». (16+)

0.30 X/ «Mepanas 3emns». (16+)
2.20 X/¢p «lytkn B cTOpOHY-2: Muc-
cus B Manamu». (16+)

NMporpamma noparoTtoB/ieHa TENEeBU3UOHHbBIMU KaHanamm.

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 V/i3BecTus. (16+)
5.25, 6.00, 6.40, 7.25, 9.30, 9.35, 10.25,
11.20, 12.05 T/c «BenukonenHas ns-
Tepka-5». (16+)

8.05 CtpaHa coBeToB. (16+)

8.40 3nanve — cuna. (12+)

13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.50, 17.30,
18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 2.40,
3.15, 3.55 T/c «Cnep». (16+)

22.20, 0.30 T/c «CBou-7». (16+)
23.05, 1.20 T/c «Cou-4». (16+)
0.00 N3BecTus. ViToroBeli Beinyck. (16+)
2.00 T/c «Cnep». (18+)

MUpP

5.00, 6.15 X/¢p «DpoHT B Thiny Bpa-
ra». (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Ho-
BOCTW.

6.25, 10.35 T/c «batanboHbl npocsaT
orHs». (16+)

10.10 /¢ «3HameHa Bpara y Hor no-
6enutenen». (16+)

12.30 [O/c «MoHsTb. MpocTutb». (16+)
13.15 «MupoBoe cornaweHnme». (16+)
14.10 «[ena cyne6bHule. butsa 3a 6y-
pywee». (16+)

15.05 «[ena cypebHble. HoBble uCTO-
pum». (16+)

16.15 «[lena cyge6bHble. S6noko pas-
popa». (16+)

17.15 «[lena cypebHble. OeHbrn Bep-
Hute!» (16+)

18.50 «MunnmoH 3a 5 MuHyT». (16+)
19.30, 21.45 «/irpa B KuHO». (16+)
22.30 X/t «Enku-nanku!..» (16+)
0.20 X/¢ «Pa3 Ha pa3 He npuxogut-
cs». (16+)

1.40 Mepsbiit EBpasuiickuin kaxHan. (12+)
2.35 X/tp «Tpupuatb Tpu». (16+)
3.50 T/c «Otunin 6eper». (16+)

TBU

6.00 «HactpoeHve».

8.15 «[okTop W...» (16+)

8.40 T/c «AHHa-peTekTnBb-2». (16+)
10.40, 4.15 [/¢p «Koponu mopbl. OpaH-
Lysckoe Kape». (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbITns.
11.50 X/t «Ynukn u3 npownoro. 3a-
6bIToe 3aBelaHne». (12+)

13.50, 4.55 Mo repoit. (12+)

14.50 opog HoBOCTEN.

15.05, 2.45 X/¢p «CenbCckuin OETEKTUB.
KoHyc reorpadmueckuii». (12+)
17.00 Mpowanwe. (16+)

18.15 «10 cambix...» (16+)

18.45 T/c «OTpaxenue pagyru». (16+)
22.35 «3aKoH 1 nopapok». (16+)
23.10 /¢ «BocctaBwwme us nenna».
(16+)

0.00 CobbiTnsi. 25-1 vac.

0.30 «[leTpoBka, 38». (16+)

0.45 /oo «Oxota Ha MaHbsika. deno
KoTa B uMnuHgpe». (16+)

1.25 «XpOHMKN MOCKOBCKOrO 6biTax.
(16+)

2.05 [/c «Ceapbba v passop». (16+)
5.25 «MockBa pesuHoBasi». (16+)

OTP

8.00, 11.00 «KaneHpapb». (6+)

8.30 «OyeHb nnyHoe ¢ BukTopom Jlo-
wakom». (12+)

9.10 CneumanbHeiii npoekt OTP «Ot-
yuii gom». (12+)

9.30 X/th «BeHok coHetoB». (12+)
11.30 «BcnomHuts BCe». (16+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.50, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00,
0.00 HoeocTw.

12.05, 12.35 MecTpsblit Myp.

13.05, 13.35, 14.05, 16.05, 17.10, 22.20
OTPaxeHve.

15.00, 7.00 T/c «CenbCckuin yuuTenb».
(16+)

19.15, 20.05, 2.40, 3.30 T/c «3op-
re». (16+)

21.00 Vb «Mapap Mobepbi». (12+)
21.15 «Yenosek u cygpba». (12+)
21.45 CneumanbHbiii penopTax. (12+)
0.15 X/ «HebbiBanbwmHa». (12+)
1.35 [Vt «TanaHT 6biTb NepBon». (12+)
4.25 [i/c «CgeT 1 TeHu». (16+)

4.55 OTPaxenue. Utorn. (124)

5.25 «bonbwas ctpaHa». (12+)

6.20 «[peoponenne». (12+)

5.00 TenexaHan «[o6poe yTpo».
9.00, 3.00 HoeocTw.

9.05 «MopHbin npurosop». (0+)

9.55 «)Kutb 3popoBol» (16+)

10.45, 12.20, 14.15 VNH(OpMALIMOHHBIA
kaHan. (16+)

12.00, 14.00, 17.00 Hoeoctu (c cy6-
TMTpamu).

17.15 «[laBain noxeHumcal» (16+)
18.05 «Myxckoe / XKeHckoe». (16+)
19.00 T/c «Mweika». (16+)

20.00 «Bbonblwas urpa». (16+)

21.00 «Bpems».

21.45 T/c Mpembepa. «Yyxoii». (16+)
22.45 T/c «[vaHa pe MNyatbe». (16+)
23.45 «bonbwas wrpa» ¢ Amutprem
Caiimcom. (16+)

1.00, 3.05 lMopkact.f1a6. (16+)

POCCUSA

6.00, 5.05 M/c «Tpu Kkota». (0+)
7.00 M/c «Mawa n mepnBeab». (0+)
8.00 T/c «ManuHbl go4ku. Hoeble». (12+)
9.35 X/t «MopsopHoe BoniwebeTeo». (6+)
11.35 X/tp «JlecHoi pas6oiiHnk». (0+)
13.55 X/t «BonwebHoe 3epkano unm
[BOWHbIE HEMPUATHOCTM». (6+)

15.45 T/c «MBaHOBbI-/IBaHOBbI». (12+)
17.55 T/c «Tpu nnioc Tpu». (16+)
19.00, 19.30 T/c Mpembepa. «Tpn nntoc
Tpu». (16+)

20.00 X/t «Takcu-4». (16+)

21.55 X/ «Mos nupatckas cBafp-
6a». (16+)

23.55 X/t «/llo6oBb He Mo pasme-
py». (16+)

1.45 X/¢ «CneHcep». (16+)

3.30 T/c «Bbpkutb mocne». (16+)

3BE3[0A

5.00 Ytpo Poccuu.

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00
Bectu.

9.30 MecTtHoe Bpems.

9.55 O camom rnaBHoM. (12+)

11.30, 21.10 Bectn. MectHoe Bpems.
12.00, 18.00 «60 MuHYT». (12+)
14.30, 2.10, 3.30 T/c «TawHbl cnep-
cTBus». (164)

17.00 «<ManaxoB». (16+)

21.30 T/c «Bce kak y niopgein». (16+)
23.30 Beuep ¢ Bnagumupom Conosbe-
BbIM. (12+)

4.22 [epepbiB B BeLaHUu.

HTB

4.55, 8.25, 10.35 T/c «Mopckve pbs-
Bonbl. Cmepy». (16+)

6.30 «YTpo. Camoe nyuwee». (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CeropHsi».

13.25 «YpesBblyaitHoe NpoucLIeCTBre».
14.00 «Mecto BCTpEUn». (16+)

16.45 «[HK». (16+)

20.00 T/c «OenbtmH». (16+)

22.10, 0.00 T/c «Arees». (16+)

0.45 T/c «[op HanpsxkeHnem». (16+)
4.20 T/c «AreHTCTBO CKpbITbIX Ka-
mep». (16+)

KYJNbTYPA

6.30 Ouanorn o XWBOTHbIX.

7.20 JlereHabl MMPOBOrO KMHO.

7.50, 18.30, 23.30 [/c «Cemb uypec
[peBHero mupa».

8.45 X/t «Mos cypbba».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HosocTu
KynbTypbl.

10.15 «Habniopatenb».

11.10, 0.25 XX Bek.

12.45, 23.00 [I/c «BHa4ane 6bino ge-
no, uan Mctopus pycckon MpOMBbILL-
NEHHOCTU».

13.15 X/ «[ocypmapcTBeHHas rpaHu-
ua. Ha panbHem norpaHuybe». (12+)
15.30 [/t «ArpunnuHa BaraHoBa. Be-
nvKas 1 yxacHas».

16.10, 2.40 [i/c «3abbiToe pemecno».
16.30 «Bubneincknin croxer».

17.15, 1.40 3Be3nbl XXI Beka.

18.05 [/ «W/ He pblwate Hapg Ba-
wum yypom, MoHdeppaH... Wcaaku-
€BCKMI cobop».

19.45 maBHas ponb.

20.05 [l/c «PaccekpeyeHHas ucropus».
20.30 «CnokoiiHOW HouM, Manbiwm!»
20.45 AGCOMIOTHBINA CryX.

21.25 X/t «[HeBHoi noesp». (12+)
3.00 lMepepbiB B BelwaHuu.

OOMALIHWUNA

6.30, 5.20 Mo penam HecosepLIEHHO-
netHux. (16+)

7.25, 4.30 [asain passepemcs! (16+)
8.25, 2.50 Tect Ha OTLOBCTBO. (16+)
10.40, 23.30 [i/c «[MoHsiTb. IMpocTuTb». (16+)
11.45, 0.35 [i/c «[opua». (16+)
12.55, 1.30 [I/c «3Haxapka». (16+)
13.30, 1.55 [i/c «BepHy nobumoro». (16+)
14.05, 2.25 [l/c «lonoca ywepwux
gyw». (16+)

14.40 X/ «Bce paBHO Tbl MOsi». (16+)
19.00 X/¢p «BecHa cBena Hac ¢ yma».
(16+)

PEH TB

5.00, 18.00, 2.10, 4.30 «Camble wo-
Kupytowme runotesbl». (16+)

6.00 «C 60ppbimM yTpom!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTU». (16+)

9.00 «[oKyMeHTanbHbIi CrieLnpoeKT». (16+)
10.00 «3acekpeyeHHble crincku». (16+)
11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumode-
em baxeHoBbIM». (16+)

12.00, 16.00, 19.00 VHdopmaLmoHHas
nporpamma 112. (16+)

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ One-
roM LUnwkmHbIM». (16+)

14.00 «HeBeposTHO UHTEPECHbIE UCTO-
pun». (16+)

15.00 [i/c «[lereHgbl 1 mMugbl». (16+)
17.00, 3.00 «TaiiHbl YanmaH». (16+)
20.00 X/t «Mbinaowee mope». (16+)
22.00 «besymHble dakTbl». (16+)
23.30 X/th «Bocemb coteH». (18+)

THT

7.00, 6.10 «YTpo THT». (16+)

8.00, 9.00, 10.00, 4.00, 4.45, 5.35 «Op-
Haxabl B Poccum». (16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 21.30, 22.00 T/c
«CawaTaHs». (16+)

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00
T/c «Btopoii 6pak». (16+)

22.30 X/tv «baHpbl Mapuxa». (18+)
0.25 X/t «Pupaunk». (16+)

2.30 X/t «Napro BuHuy: MHeB npowno-
ro». (16+)

BO3MOXHbI

5.15 T/c «[Mo3biBHON «CTas». (16+)
7.00 «CeropHs yTpoMm». (124)

9.00, 13.00, 19.00 Hoeoctu piHs. (16+)
9.15, 21.00 «OTKpbIThIA 3dmp». (16+)
11.00, 23.15 X/ «[pukas: oroHb He
OTKpbIBaTb». (12+)

13.25, 19.15 «[o ropsiunm cnepam». (16+)
14.10, 17.10, 3.35 T/c «[lo3biBHOM
«Cras»-2». (16+)

17.00 BoeHHble HoBOCTW. (16+)

18.50 «CneumanbHbliii penoptax». (16+)
20.10 [i/c «CexpeTHble Matepuansl». (16+)
22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hartanuen Mert-
nuHOW. (12+)

1.10 X/¢p «Mpukas: nepeiTn rpaHu-
uy». (12+)

2.50 [i/c «[opnonblynku». (16+)

5 KAHAJ

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 N3secTus. (16+)
5.25 T/c «BenukonenHas nstepka-2».
(16+)

6.05, 6.45, 7.25, 8.15, 9.30, 9.35 T/c
«BenukonenHas natepka-5». (16+)
10.25, 11.20, 12.05 T/c «Benukonen-
Has naTepka-3». (16+)

13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.55, 17.30,
18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 2.40,
3.15, 3.55 T/c «Cnep». (16+)

22.20, 0.30 T/c «CBou-7». (16+)
23.05, 1.15 T/c «Csoun-4». (16+)

0.00 V13BecTus. UToroBbiit Boinyck. (16+)
2.00 T/c «Cnep». (18+)

MWUP

5.00, 6.15, 10.10, 3.50 T/c «Otumn
6eper». (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Ho-
BOCTM.

12.30 [/c «MoHsTb. MpocTutb». (16+)
13.15 «MupoBoe cornaweHue». (16+)
14.10 «[lena cynebHule. butsa 3a 6y-
gywee». (16+)

15.05 «[lena cynebHble. Hoble ncTo-
pumn». (16+)

16.15 «[lena cyne6bHble. S6noko pas-
popa». (16+)

17.15 «[lena cypnebHble. [deHbrn Bep-
HuTel» (16+)

18.50 «MunanoH 3a 5 MuHyT». (16+)
19.30, 21.45 «/irpa B KMHO». (16+)
22.30 X/¢y «MunnuoH B 6payHomn Kop-
3nHe». (16+)

0.25 X/t «Ocobble npumeThI: Kpacas-
unk». (18+)

1.55 MNepsbiit EBpasuiickuin kaxan. (12+)
3.00 X/ «XKeHux ¢ Toro ceeTa». (16+)

TBU

6.00 «HactpoeHue».

8.15 «[loktop W...» (16+)

8.40 T/c «AHHa-peTekTUBbL-2». (16+)
10.40, 4.20 [/ «Koponu mopbl. He-
MeLKuiA nopspok». (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTns.
11.50 X/t «Ynuku w3 npownoro. VH-
Auiickas Heeecta». (12+)

13.45, 5.00 Mot repoi. (12+)

14.50 opop HoBoCTeEMN.

15.05, 2.50 X/tp «CenbCckuin OeTexkTuB.
KuHo no-onbxoBcku». (12+)

17.00 MMpowanme. (16+)

18.15, 5.30 «10 cambix...» (16+)
18.45 T/c «OTpaxeHnue papyru». (16+)
22.35 «XBatuT cnyxoB!» (16+)

23.10 [V «90-e. Beerpa xwBoii». (16+)
0.00 CobbiTus. 25-i yac.

0.30 «[eTpoBka, 38». (16+)

0.45 [/p «[oporue ToBapuum. Liup-
Kay». (16+)

1.25 «3Hak kadecTBa». (16+)

2.05 Mudbl 0 ege. (16+)

OTP

8.00, 11.00 «KaneHpapb». (6+)

8.30 «OueBupHo. BeposTHO» C akape-
MUKOM ApyTioHOM ABeTucsHOM. (12+)
9.10 CneunanbHbin npoekT OTP «KoH-
CTpyKTOpbI Oyaywero». (12+)

9.40 X/tb «HebbiBanblwmHa». (12+)
11.30 /b «Anekcein Yxtomckuin. Knioy
OT 3aBeTHbIX fBepeii». (12+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.50, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00,
0.00 HoeocTw.

12.05, 12.35 IMecTpbiit Mup.

13.05, 13.35, 14.05, 16.05, 17.10, 22.20
OTPaxeHwe.

15.00, 7.00 T/c «CenbCkuit yuuTenb».
(164)

19.15, 20.05 T/c «3opre». (16+)
21.00 «Ha npveme y rnasHoro Bpava
¢ MapbsiHoii JlbiceHko». (12+)

0.15 X/¢p «ecune». (16+)

1.35 [/ «[py3bs yenoseyecTa». (12+)
2.00 X/th «Ye obHumemca?» (18+)
2.35, 3.30 T/c «CBosi 3emnsi». (16+)
4.25 [/c «CBeT 1 TeHu». (16+)

4.55 OTPaxeHue. Utorn. (12+)

5.25 «bonbwas ctpaHa». (12+)

6.20 «[peoponenue». (12+)

U3IMEeHeHunsqa.

5.00 Tenekanan «[o6poe yTpo».
9.00, 3.00 HoeocTw.

9.05 «MopHbIii npuroeop». (0+)

9.55 «Xutb 3popoBol» (16+)

10.45, 12.20, 14.15 VNHhopMaLMOHHBIi
KaHan. (16+)

12.00, 14.00, 17.00 Hoeoctu (c cy6b-
TMTpamu).

17.15 «[laBan noxeHumcs!» (16+)
18.05 «Myxckoe / XeHckoe». (16+)
19.00 T/c «Mweika». (16+)

20.00 «Bonbwas wrpa». (16+)

21.00 «Bpems».

21.45 T/c MNpembepa. «Hyxoir». (16+)
22.45 T/c «[OvaHa pe Myatbe». (16+)
23.45 «Bonbwas urpa» ¢ JOmutpruem
Cavimcom. (16+)

1.00, 3.05 lNopkacr.f1a6. (16+)

POCCUdA

5.00 YTpo Poccum.

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00
Bectu.

9.30 MectHoe Bpems.

9.55 O camom rnasHoMm. (12+)

11.30, 21.10 Bectn. MectHoe Bpems.
12.00, 18.00 «60 MuHYT». (12+)
14.30, 2.10, 3.30 T/c «TaiHbl cnep-
cTBus». (16+)

17.00 «Manaxos». (16+)

21.30 T/c «Bce kak y niogeii». (16+)
23.30 Beuep ¢ Brnagumnpom ConoBbe-
BbIM. (12+)

4.22 epepbiB B BELAHUN.

HTB

4.50, 8.25, 10.35 T/c «Mopckue pbs-
Bonbl. Cmepy». (16+)

6.30 «YTpo. Camoe nyuwee». (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerofgHs».

13.25 «Ype3BblyaitHoE NPOUCLLIECTBUES.
14.00 «<MecTo BCTpeun». (16+)

16.45 «OHK». (16+)

20.00 T/c «[OenbuH». (16+)

22,10, 0.15 T/c «AreeB». (16+)

0.00 «[Mo3pgHsikoB». (16+)

1.10 T/c «[op HanpsxeHnem». (16+)

KYJIbTYPA

6.30 [uanorn o XMBOTHbIX.

7.20 JlereHabl MMPOBOrO KMHO.

7.45, 18.30, 23.00 [/c «Cemb uypmec
[peBHero mupa».

8.40 X/th «Mos cynbba».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HosocTu
KynbTypbl.

10.15 «Habnopatens».

11.10 XX Bexk.

12.45, 22.30 [J/c «BHayane 6bino pe-
no, uim Mctopus pycckoit mpoMmbill-
NEHHOCTN».

13.15 X/ «3a Bce B oTBETE.

15.25 «2 BepHuk 2».

16.30 [/c «[NpsHNYHBIA OOMMK>.
17.15 3Be3pbl XXI Beka.

18.15 [J/c «3abbiToe pemecno».
19.45 maBHas poneb.

20.05 [l/c «PaccekpeyerHas nctopus».
20.35 [/ «PomaH B kamHe».

21.05 I/ «Cobaka Backepsuneit».
OscsiHka, cap!»

21.50 «3SHurma».

0.00 XXXI TopxecTBeHHas LiepeMoHns
BPy4eHns: PoCCUCKON HaLMOHaNbHOM
TeaTpanbHoN Npemin «3010Tas Macka».
2.30 M/gp «Crapas nnactuHka». «Ckas-
Ka 0 rnyrnom Myxe».

3.00 lMepepbiB B BEWaHUN.

NOMAILUHUNA

6.30, 5.20 Mo genam HecoBepLEHHO-
neTHux. (16+)

7.05, 4.30 [asai passegemcs! (16+)
8.10, 2.45 Tect Ha oTuoBCTBO. (16+)
10.30, 23.25 [i/c «MoHsTb. MpocTuTs». (16+)
11.40, 0.30 [/c «[opua». (16+)
12.45, 1.25 [l/c «3Haxapka». (16+)
13.20, 1.50 [I/c «BepHy ntobumoro». (16+)
14.00, 2.20 [/c «lonoca ywepwux
ayw». (16+)

14.35 X/th «Kayenu nog kynonom». (16+)
19.00 X/ «HA6noko paspopa». (16+)
4.25 «6 kagpos». (16+)

PEH TB

5.00, 18.00, 1.35, 4.30 «Camble wWwo-
Kupyowme runotesbl». (16+)

6.00 «C 60ppbiM yTpom!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ho-
BOCTU». (16+)

9.00 «[JoKymeHTarbHbIiA CrieLnpoeKT». (16+)
10.00 «3acekpeyeHHble cruckn». (16+)
11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumode-
em baxeHoBbiM». (16+)

12.00, 16.00, 19.00 VHhopmaLmoHHas
nporpamma 112. (16+)

13.00 «Kynu-npopaii». (16+)

14.00 «HeBeposSITHO MHTEPECHBIE UCTO-
pum». (16+)

15.00 «HewnssecTHas uctopus». (16+)
17.00, 2.20 «TaiHbl YanmaH». (16+)
20.00 X/¢p «3kcnat». (16+)

22.00 «MomeHT B nctopum». (16+)
23.30 X/t «Tpu peBsATkM». (18+)

THT

7.00, 6.00 «YTpo THT». (16+)

8.00, 9.00, 10.00, 3.40, 4.35, 5.20 «Op-
Haxabl B Poccumn». (16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 21.30, 22.00 T/c
«CawaTaHs». (16+)

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00
T/c «Btopoii 6pak». (16+)

22.30 X/t «YnbTpaamepukaHupl». (16+)
0.20 X/ «Mysun 43». (18+)

2.00 X/dp «I"anHuban: BocxoxpeHue». (18+)

6.00, 4.45 M/c «Tpu Kkota». (0+)
7.00 M/c «Mawa n measeab». (0+)
8.05 T/c «[ManuHbl foukun. Hosble». (12+)
9.35 X/tp «Cynep Takca». (6+)

11.35 X/ «[pyr B okeaHe». (12+)
13.45 X/tp «Moit mobumbIn auHO3aBp». (6+)
15.45 T/c «/iBaHOBbI-MIBaHOBLI». (12+)
17.55 T/c «Tpn nnioc Tpu». (164)
19.00, 19.30 T/c Mpembepa. «Tpu nmoc
Tpu». (16+)

20.00 X/ «5, OpaHKeHWTenH». (16+)
21.55 X/ «TepmuHatop. Ha npuper
cnacutenb». (16+)

0.10 X/ «MecTb BaHwm». (18+)
1.55 X/t «36. HabepexHas Opcesp».
(16+)

3.40 T/c «Cemeika». (16+)

3BE3OA

5.10, 14.10, 17.10, 4.45 T/c «[o3bIB-
HO «CTas»-2». (16+)

7.00 «CeropHs yTpom». (12+)

9.00, 13.00, 19.00 Hosoctu gHs. (16+)
9.15, 21.00 «OTKpbITHIA achup». (16+)
11.00 X/ «[pukas: nepeitn rpaxu-
uy». (12+)

13.25, 19.15 «[o ropsumm cnegam». (16+)
17.00 BoeHHble HoBoOCTH. (16+)

18.50 «CneumanbHbin penoptax>. (16+)
20.10 «Kop poctyna». (12+)

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanuen Mert-
nnHON. (12+)

23.15 X/ «CbH 3a oTua...» (16+)
1.00 X/th «ony6ble poporu». (12+)
2.35 X/¢p «Makcumka». (6+)

3.45 [/c «[Mopnonblumkm». (16+)

4.25 [/c «MockBa — poHTy». (16+)

5 KAHAJN

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Vi3sectvs. (16+)
5.30, 6.10, 6.50, 7.35 T/c «Benukonen-
Hasa natepka-5». (16+)

8.25 Bawe 3poposbe! (12+)

9.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c «Benu-
KonenHas natepka-3». (16+)

13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.45, 17.30,
18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 2.40,
3.20, 3.55 T/c «Cnep». (16+)

22.20, 0.30 T/c «CBom-7». (16+)
23.05, 1.15 T/c «Cou-4». (16+)

0.00 V3secTnis. WtoroBbii Bbimyck. (16+)
2.00 T/c «Cnep». (18+)

MWUP

5.00, 6.15, 10.10 T/c «OTymin Ge-
per». (164)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HosocTh.
12.30 [/c «MoHsaTb. MpocTutb». (16+)
13.15 «MupoBoe cornawenue». (16+)
14.10 «[ena cyne6bHble. buTea 3a 6y-
pywee». (16+)

15.05 «[lena cyne6Hble. HoBble ucTo-
pumn». (16+)

16.15 «[lena cynebHele. S6noko pas-
popa». (16+)

17.15 «[ena cynebHbie. JeHbrn Bep-
Hutel» (16+)

18.50 «MunnuoH 3a 5 MuHyT». (6+)
19.30, 21.45 «Urpa B kuHO». (16+)
22.30 X/tp «Po3sbirpbiw». (16+)

0.30 X/t «OneaHT». (16+)

1.50 Mepebiii EBpasnitcknin kaHan. (12+)
2.40 X/th «BecHa». (16+)

4.25 «Hawe kuHo. Vctopus 6onbuion
no6em». (16+)

TBU

6.00 «HacTtpoeHue».

8.15 «[loktop W...» (16+)

8.40 T/c «AHHa-peTeKTUBb-2». (16+)
10.40, 4.20 [/¢h «Koponu mogsl. Kpac-
Hble KyTiopbe». (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Cob6biTns.
11.50 X/d «Ynukn un3 npownoro. WH-
awiickast Heecta». (12+)

13.45, 5.00 Mon repoii. (12+)

14.50 [opop HOBOCTENA.

15.05, 2.50 X/t «Cenbckuin QeTeKTUB.
KuHo no-onbxoBcku». (12+)

17.00, 2.10 MpouwaHwe. (16+)

18.15, 5.30 «10 cambix...» (16+)
18.45 T/c «OtpaxeHnue papyru». (16+)
22,35 «XBatut cnyxos!» (16+)

23.10 [/th «AkTepckue ppambl. MNanm-
Hbl [OYKK». (16+)

0.00 CobbiTus. 25-i Hac.

0.30 «[letpoBka, 38». (16+)

0.45 [/ «90-e. Kpacaeuubl n vypo-
Buwa». (16+)

1.25 /¢y «MpuHa MupowHuyerko. Opu-
HOYecTBO Mo pacyety». (16+)

5.55 lNepepbiB B BewaHuu.

OTP

8.00, 11.00 «KaneHpapb». (6+)

8.30 «Mos uctopusi». (16+)

9.10 CneumanbHbin npoekT OTP «KoH-
CTpyKkTOpbI ByRywero». (12+)

9.35 X/tp «Hecmne». (16+)

11.30, 4.25 [/c «CBeT 1 TeHu». (16+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.50, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00,
0.00 HosocTu.

12.05, 12.35 MecTpblit Mup.

13.05, 13.35, 14.05 OTPaxeHue.
15.00, 7.00 T/c «CenbCckuii yuntenb».
(16+)

16.05, 17.10, 22.20 OTPaxeHue. Pec-
ny6bnuka CesepHas Ocetusi — AnaHns.
19.15, 20.05, 2.35, 3.30 T/c «CBos
3emns». (16+)

21.00 Pogutensckoe cobpaHue.

0.15 X/ «MpoxuHanapa, wnm ber Ha
MecTe». (12+)

1.40 X/t «Pyponbgmo». (12+)

2.05 X/ «AHomanus». (12+)

4.55 OTPaxenue. Utorn. (12+)

5.25 «bonbluas ctpaHa: oTkpbITe». (12+)
6.20 «[peoponexne». (12+)



20 nroHs 2025 ropa

«TrOMeHCKuu

Kypbep»

20 nwoHs 2025 ropga

27 nronn, NATHHYA

CTC

1 KAHAJ

28 nronsa, CYHH60TA

1 KAHAJ

THT

29 nona, BOCKPECEHLE

1 KAHAN

THT

5.00 TenekaHan «[dobpoe yTpo».
9.00 HosocTu.

9.05 «MogHbiit npurosop». (0+)

9.55 «)XuTb 3gopoBo!» (16+)

10.45, 12.20, 14.15, 16.55 VHdopma-
LIMOHHBIA KaHan. (16+)

12.00, 14.00 HoBoctw (c cy6Tutpamm).
15.10 «[laBan noxeHumcs!» (16+)
16.00 «Myxckoe / XXeHckoe». (16+)
18.00 BeuepHue HOBOCTH (C CyBTUTPamMm).
18.40 «Yenosek 1 3akoH» C¢ Anekce-
eM lNumanosbIM. (16+)

19.45 «[one vypec». (16+)

21.00 «Bpems».

22.00 «Y10? Mpe? Korpa?» fetHss ce-
pus urp. (16+)

23.10 lpembepa. «Hawa HoBas My-
3blka». (12+)

0.30 MopkacT.J1a6. (16+)

POCCUA

5.00 Ytpo Poccum.

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectu.
9.30 MectHoe Bpems.

9.55 O camom rnasHoM. (12+)

11.30, 21.10 Bectn. MecTHoe Bpemsi.
12.00, 18.00 «60 MuHyT». (12+)
14.30 T/c «TaitHbl cnepctBus». (16+)
17.00 Mpsamoi acmp. (16+)

21.30 T/c «Bce kak y niopein». (16+)
1.35 X/¢p «C Hebec Ha 3emmio». (12+)
4.55 lMepepbiB B BeWaHU.

HTB

4.50, 8.25, 10.35 T/c «Mopckue gbs-
Bonbl. CMepy». (16+)

6.30 «YTpo. Camoe ny4wee». (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
TOHA».

13.25 «YpesBblyaiiHoe NpouCLLIECTBUE.
14.00 «Mecto BcTpeun». (16+)

16.45 «[HK». (16+)

17.55 «XKan meHsi». (12+)

20.00 T/c «OenbtuH». (16+)

0.15 «CBos npaepa» ¢ PomaHom Ba-
6asHom. (16+)

2.10 «3axap MMpunenuH. Ypoku pyc-
ckoro». (12+)

2.40 «KBapTupHbin Bonpoc». (0+)
3.30 X/t «TaHey xwuBoTa». (16+)

KYNbTYPA

6.30 qnanory 0 XuBOTHbIX.

7.20 JlereHabl MUPOBOMO KWUHO.

7.45, 18.30 [/c «Cemb uypmec [pes-
HEro mupa».

8.40 X/t «Mos cynbba».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HosocTu
KYnbTypbl.

10.15 [/ «Ha BonHe Moeit namsTi».
10.55 Llenespbl CTApoOro KuHo.

12.45 [I/c «BHauane 6bino peno, wunu
McTopust pyccKom MPOMBILAEHHOCTU».
13.15 X/tp «Cembsa 3auenuHbix».
15.35 «3Hurman».

16.30 MucbMa 13 NPOBUHLML.

17.15, 1.45 3Be3pbl XXI Beka.

18.15 [J/c «3abbiToe pemecno».
19.45 Banet «3onoton Bek». MamsaTun
IOpus puroposuya.

21.40 X/ «Jeno «necTpbix».

23.20 «2 BepHuk 2».

0.10 X/¢p «[aBug v Monuad».

2.40 M/dp «banepuHa Ha Kopabne».
3.00 lMepepeiB B BELAHWN.

OOMALIHNNA

6.30, 5.20 Mo genam HecoBepLLEHHO-
nethHnx. (16+)

7.10, 4.30 [asaii passegemcs! (16+)
8.10, 2.50 Tect Ha oTuoBCTBO. (16+)
10.25, 23.30 [/c «[oHsTb. MpocTuTb».
(16+)

11.30, 0.35 [I/c «Mopya». (16+)
12.40, 1.30 [J/c «3Haxapka». (16+)
13.15, 1.55 [I/c «BepHy niobumoro». (16+)
14.00, 2.25 [i/c «lonoca ywepnwmx
gyw». (16+)

14.35 X/th «Mama Bcerga npaea». (16+)
19.00 X/ «be3 npasa Ha mo6oBb>. (16+)
6.00 X/t «Mosi mpekpacHas xusHb». (16+)

PEH TB

5.00, 18.00, 2.55 «Camble wwoKupyto-
wue runotesbl». (16+)

6.00 «C 6oppbim yTpom!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HosocTu».
(16+)

9.00 «[JoKyMeHTanbHbIA CNeLnpoeKT».
(16+)

10.00 «3acekpeyeHHble crnnckn». (16+)
11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumode-
em BbaxeHoBbIM». (16+)

12.00, 16.00, 19.00 NHdopmaLmoHHas
nporpamma 112. (16+)

13.00 «TaiiHbl Yanman». (16+)

17.00 «[naBHble TalHbl Mupa». (16+)
20.00 X/¢p «Touka Bo3Bpata». (16+)
21.55 X/tp «Ober monuaHus». (16+)
23.35 X/tp «KpeceHT-Cutn». (18+)
1.30 X/th «Texacckas pe3Hs 6eH3onu-
non 3D». (18+)

THT

7.00 «YTpo THT». (16+)

8.00, 9.00, 10.00, 22.30, 3.00, 3.50,
435, 525, 6.15 «OpHaxgsl B Poc-
cum». (16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30
T/c «CawaTaHs». (16+)

20.00, 23.30 «Komenn Kna6». (16+)
21.00 «Kapaoke Kna6». (16+)

0.30, 1.20, 2.15 «)XKeHckuii cTeHpan».
(18+)

6.00, 4.40 M/c «Tpu Kota». (0+)
7.00 M/c «<Mawa n mepseab». (0+)
8.00 T/c «ManuHbl Aoukn. Hosble». (12+)
10.00 X/t «Ykon 30HTUKOM». (16+)
12.05 Loy «Ypanbckue nenbmeHu». (16+)

3BE3[A

6.20, 14.10, 4.10 T/c «[o3bIBHOM
«Cras»-2». (16+)

9.00, 13.00, 19.00 HoBocTu pHs. (16+)
9.20 «Muwy csomx». (12+)

10.05 [l/c «Bropas mupoBas: nnams
n ctanb». (16+)

11.00 X/¢p «[Moxumwenne «Casonmn».
(12+4)

13.25, 16.30 «[lo ropsyum cnegam».
(16+)

16.15, 21.20 «CneuwnanbHblii penop-
Tax». (16+)

16.50, 17.10 X/d «[pyx6a ocoboro
HasHa4eHnsi». (16+)

17.00 BoeHHble HOBOCTU. (16+)

19.40 [l/c «3arapku Beka» ¢ Cepreem
MepngeneBbiM». (12+)

20.30 [I/c «BowHa mupoB». (16+)
22.00 «3ppascTBYiTE, ToBapuLm!»
(16+)

23.30 My3abika+. (12+)

0.55 T/c «Paddeptn». (16+)

5 KAHAJ

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 N3BecTus.
(16+)

5.35, 6.15, 6.55, 7.45, 9.30 T/c «Be-
nuKonenHas natepka-5». (16+)

8.30 Bawe 3popoBbe! (12+)

9.35, 10.25, 11.20, 12.05 T/c «Benu-
KonenHas nstepka-3». (16+)

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30,
18.05, 19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 22.20
T/c «Cnep». (16+)

23.10 CBeTckas xpoHuka. (16+)

0.10, 1.05 OHun notpsicnn Mup. (16+)
1.55, 2.35, 3.20, 4.00, 4.45 T/c «Yc-
NOBHbIA MEHT-5». (16+)

MUP

5.00 «Hawe kuHo. Vctopus 6GonbLuon
no6su». (16+)

5.15, 6.15 X/t «[apax». (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Ho-
BOCTM.

7.05 X/tv «MunnuoH B 6payHoii Kop-
3uHe». (16+)

9.00, 10.10 X/t «Pa3 Ha pa3 He npu-
xoputcs». (16+)

10.40 X/d» «Enku-nanku!..» (16+)
12.30 [I/c «[MoHaATb. MpocTutb». (16+)
13.15 «Muposoe cornaweHnue». (16+)
14.10 «[ena cynebHble. butsa 3a 6y-
aywee». (16+)

15.05 «[lena cynebHbie. HoBble ucTO-

pum». (16+)
16.15 «[lena cynebHble. S6noko pas-
nopa». (16+)

17.30 «CekpeTHoe opyxue Benwkoi
Mobenpi». (16+)

18.50 «/rpa B KuHO». (16+)

19.40 X/¢b «Bok3an gns gowx». (16+)
22.30 X/t «XKecToknit pomaHc». (16+)
1.50 X/ «Ocobble npumeTsl: Kpacas-
Yynk». (18+)

2.50 M/d «MynbTthunbmbl». (6+)

TBU

6.00 «HacTtpoeHue».

8.20, 11.50 X/¢p «Mauexa». (12+)
11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus.

12.35, 15.05 X/t «XKemuyxHas cafp-
6a». (12+)

14.50 Mopon HoBoCTeMn.

17.00, 6.10 /o «AkTepckne gpambil.
Opyrue TanaHTbl». (16+)

18.10 X/t «3abepu mMeHs Kk cebe».
(16+)

20.00 X/¢p «Monopoii». (16+)

22.00 «B ueHTpe cobbiTnii» ¢ AHHOM
MpoxopoBoii.

23.00 «Xopowme necHu». (12+)

0.20 X/t «MpnHuecca Ha 6obax». (12+)
2.10 «[eTposka, 38». (16+)

2.25 «3akoH u nopspok». (16+)

2.50 T/c «MouTn cemeiiHbIA peTek-
™B». (12+)

5.55 «MockBa pesuHoBasi». (16+)
6.50 [MepepbiB B BewaHuu.

OTP

8.00, 11.00 «KaneHpapb». (6+)

8.30 «Konneru». (12+)

9.05 CneunanbHbin npoektT OTP «KoH-
CTpyKTOpbI BypyLiero». (12+)

9.35 X/ «MpoxuHanapa, unn Ber Ha
mecTe». (12+)

11.30 «Yenosek u cygpba». (12+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.50, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00,
0.00 HosocTu.

12.05, 12.35 lMecTpblit Mup.

13.05, 13.35, 14.05, 16.05, 17.10, 22.20
OTPaxeHue.

15.00 «OyeHb nuuHoe ¢ Buktopom Jlo-
wakom». (12+)

15.40 «HeckyuHoe peno c Cepreem
NomakuHbIM». (12+)

19.15, 20.05 T/c «CBos 3emns». (16+)
21.00 «PexTopar ¢ AHatonuem Topky-
HOBbIM». (12+)

21.40 «[ouutaem!» (12+)

0.15 X/ «Maitop». (16+)

1.50 X/t «YepHbl, YepHbIN 4eno-
Bek». (16+)

4.00 X/t «AkT». (18+)

5.25 «TaiHbl B uckyccte». (16+)
5.35 X/t «lporynka». (12+)

7.05 «bonbwas ctpaHa». (12+)

6.00 TenekaHan «[o6poe yTpo. Cy6-
6ota».

9.45 «Cnoso nactbipsi». (0+)

10.00 HosocTw.

10.15 Moexanu! (12+)

11.05 «Mrpaem ceappby!» (12+)
12.00 Hosoctwn (c cy6tutpamm).
12.15 «Hawe Bce». (12+)

13.05 T/c «Y6oiHas cuna». (16+)
17.00 «KTo xo4eT ctaTb MWNMOHE-
pom?» (12+)

18.00 BeuepHuie HoBOCTY (C CybTUTPaMK).
18.20 Bonbwon 6uneiiHbIn KOHLEPT
Craca Muxaitnosa. (12+)

20.25 «Muxann 3anopHOB: BCS XWU3Hb>.
(16+)

21.00 «Bpems».

21.35 «Kny6 Becenbix 1 Haxopunsbix».
Bbicwas nura. (16+)

23.50 lNpembepa. JlepoBoe woy «Ac-
conb». (0+)

1.20, 3.05 Mopkact./1a6. (16+)

2.40 «Anble napyca — 2025». Mpamas
TpaHcnsums n3 CaxkT-Metepbypra.

POCCuUSA

5.00 YTpo Poccum. Cy66oTa.

8.00 MectHoe Bpems. Cy66oTa.

8.35 «[lo cekpeTy Bcemy CBeETY».
9.00 «®opmyna epbl». (12+)

9.25 «[1aTepo Ha ofHOro».

10.10 Cto Kk opHOMy.

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Becrw.
11.45 «Haww. Boexkopbi». (12+)
12.15 /¢ «Mapan nobeguteneit». (12+)
13.00 Bonblume nepemens!.

14.45, 20.50 Bectn. MectHoe Bpemsl.
15.05 ana-koHuepT X MexagyHapop-
HOro (hecTvBanst HapopHoii necHn «[o-
6poBupeHune». (6+)

17.50 «[puset, AHpgpeiil» (12+)
21.00 X/ «Cro net Tomy Briepen». (12+)
23.40 X/¢p «Oxota Ha BepHOro». (12+)
1.40 [/ «Anble napyca». (12+)

2.40 «Anble napyca-2025». lpsimas
TpaHcnsuns n3 CaxkT-Metepbypra.
3.05 X/¢p «Oniowka». (12+)

4.38 [MepepbiB B BelwaHuy.

HTB

4.55 X/t «3anpet Ha no60oBb». (16+)
6.20 «XXgn meHs». (12+)

7.20 «Cmortp». (16+)

8.00, 10.00, 16.00 «CeropHsi».

8.20 «[loepem, noegnm!» (16+)

9.20 «Egum poma». (0+)

10.20 «[naBHast gopora». (16+)
11.00 «XXwuBasi epa» ¢ Cepreem Ma-
n103eMoBbIM». (12+)

12.00 «KBapTtupHbiii Bonpoc». (0+)
13.00 «napmatopbl». (12+)

15.00 «CBos urpa». (0+)

16.20 4r. Paccnenosanue. (16+)
17.00 «Cnepnctaue Benu...» (16+)
19.00 «LleHTpanbHoe TenesupeHue» ¢
Bapgnmom TakmeHeBbIM.

20.20 X/¢ «CnomanHas ctpena». (16+)
0.35 «4.T.[.» ¢ Mapraputon CMMOHb-
AH. (16+)

1.10 X/¢» «3axsar». (16+)

2,25 «[lauHbiit otBET». (0+)

3.20 X/t «daynnua». (16+)

KYJIbTYPA

6.30 «Bbubneicknin croxer».

7.05 M/th «Koponb u fbiHs». «3aBTpa
6ynet 3aBTpar». «3apsigka Ons XBO-
cra». «Kak neuntb ypasa». «Kypa mger
CMNOHEHOK». «HeHarnsgHoe nocobue».
8.05 X/tp «bannapa o pobnectHom phbl-
uape AWBEHro».

9.35 [/c «[epenBMxHNKM>.

10.05 [/c «OcTpoBa».

10.45 X/t «[leno «necTpbix».

12.25 [I/c «Penoptaxwu u3 6yayuwero».
13.05, 0.35 [/tv «B koponescTtae kpac-
HOLLEKNX MypaBbeB».

14.00 /¢ «Onepaums «PectaBpauns»
1 Opyrue TaiHbl MOCKOBCKMX ycape6».
14.50 «Pacckasbl U3 pycckomn nctopum».
15.35 Bonblue, yem no6oBb.

16.20 [I/c «3HuMKnoneams 3aragok».
16.50 /o «[obpo noxanoeatb, wnu
MocTopoHHUM BXOR BOCMpelleH». bes
Clopnpn3oB He Moxete?!»

17.30 X/t «[obpo noxanoeatb, wnu
OCTOPOHHUM BXOf, BOCMPELLEH>.
18.45 [/ «Yucras MNobena».

19.30 HoBOCTU KynbTypbI.

19.45 JINHWA XU3HW.

20.40 X/t «[Bapuatb WwecTb AHEN U3
Xu3Hu JocToesckoro». (12+)

22.00 «Kuneckon» ¢ [Metpom Leno-
TUHHUKOM.

22.40 X/t «ban».

1.30 [/c «Mckatenm».

2.15 M/¢p «Bosepawerne ¢ Onumna».
«[pomeTteir».

3.00 lMepepbiB B BelwaHuu.

OOMAWHNNA

6.30 X/th «Mos npekpacHas Xu3Hb». (16+)
10.15, 3.20 X/d «McnpasnenHomy Be-
puTb». (16+)

14.45 X/t «McnpaBneHHoMmy BepuTb.
MayTtnHa». (16+)

19.00 X/t «CnoBHO He 6bino pasny-
Kn». (16+)

23.30 X/th «Bce k nyywemy». (16+)
2.45 «6 kappoB». (16+)

PEH TB

5.00, 3.10 «Camble wWwokupyowme ru-
notesbl». (16+)

6.00 «C 6oppbim yTpom!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBocTu».
(16+)

9.00 «MuHTpaHc». (16+)

10.00 Camas nonesHas nporpamma. (16+)
11.00, 13.00 «BoeHHas TaiHa» ¢ Wro-
pem [Mpokonexko. (16+)

15.00 «COBBES3». (16+)

16.00 VHdopmaumoHHas nporpamma
112. (16+)

17.00 «[JokymeHTanbHbIA cneunpo-
eKkT». (16+4)

18.00 «3acekpeyeHHble crincku». (16+)
19.00 «[Jo6poBacmpe». (16+)

20.00 X/t «JlereHpa». (16+)

22.35 X/th «Bpata BonHoB». (16+)
0.40 X/¢p «3onoto». (18+)

2.40 «Anble napyca-2025». lpsmas
TpaHcnsaums u3 Cankt-Metepbypra. (16+)

NMporpamma noparoTtoB/ieHa TENEeBU3UOHHbBIMU KaHanamm.

7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 11.00, 3.05,
3.55, 4.45, 5.35, 6.00 «OpHaxgsl B
Poccum». (16+)

12.00, 14.30, 17.00 «HoBas butea akc-
TpaceHcos». (16+)

19.00 «Mactep urpbi». (16+)

21.00 «My3bikanbHas UHTYUUMS». (16+)
23.00, 0.40, 1.35, 2.15 «Stand up». (18+)
0.00 «Cetka». (16+)

CTC

6.00, 5.05 M/c «Tpu kota». (0+)
6.25 X/ Bnepebie Ha CTC. «Menko-
Ta Ha Bope». (16+)

7.50 MpoCTO KyxHa. (12+)

9.00 Mpembepa. MpoCTO kyxHs. (12+)
10.00 M/cp «M3ymutensHbin Mopuc». (6+)
11.55 X/t «[pupyuntb gpakoHa». (6+)
13.35 X/t «Jetn wnmoHos-4. Apma-
regnoH». (12+)

15.25 X/d «Actepukc n O6enukc B
Bputanum». (12+)

17.50 X/¢p «Takcu». (16+)

19.35 X/t «Takcu-2». (16+)

21.15 X/t «Takcu-3». (16+)

23.00 X/t «Takcn-5». (18+)

1.05 X/op «[paiiB». (18+)

2.45 T/c «Metop IaBpoBoii». (16+)

3BE3[A

5.45 X/d «Ctpensl PobuH Nypa». (12+)
7.20 X/th «XpoHuka nukmpyowero 6om-
6apovpoBuwmka». (12+)

9.00, 13.00, 19.00 HoBocTtn gHs1. (16+)
9.15 «Btopoe MHeHue». (12+)

9.45 «CCCP. 3Hak Kavectea» ¢ WBa-
HOM OXno6bICTUHbIM». (12+)

10.35 «He daktl» (12+)

11.05 «Myxukun». (16+)

11.35 «JlereHpbl KnHO». (12+)

12.30 [/c «Jllo6oBb Ha NMUHWUM oOr-
Hs». (16+)

13.20 «CneumanbHblii penoptax». (16+)
13.35 T/c «Y3Huk 3amka U». (12+)
18.40, 19.20 X/¢ «[eno PymsiHue-
Ba». (12+)

21.15 Tanepes 3Be3n. (12+)

22.50 X/th «Ba-6aHk». (16+)

0.55 X/t «Ba-6aHk-2, unu OTBETHbIN
yoap». (16+)

2.20 X/t «CblH 32 oTua...» (16+)
3.40 X/tb «BnusHeubl». (6+)

5 KAHAJ

5.00, 5.25, 6.05, 6.50, 7.40, 8.35, 9.30,
10.00, 11.00, 11.55, 12.50, 13.45, 14.40,
15.35, 16.35, 17.25, 18.20, 19.20 T/c
«YCNOBHbIA MEHT-5». (16+)

9.00 CtpaHa coeToB. (16+)

20.15, 21.05 T/c «Cnep». (16+)
22.00 X/t «Anble napyca». (12+)
23.35, 3.00, 3.10, 3.50, 4.25 T/c «Ha-
napHuKu». (16+)

0.00 «Anble napyca-2025». (12+)

MUP

5.00, 6.10, 8.55, 3.40 M/th «MynbT-
unbMbl». (6+)

5.45 «Bce kak y niopeii». (6+)

7.20 X/d «XeHux ¢ Toro ceTa». (16+)
8.20 «lcTopuyeckunit petekTnB ¢ Hu-
konaem BanyeBbiM». (16+)

9.15 «Mrpa B kuHO». (16+)

10.00, 13.00, 18.00 HosocTtu.

10.10 X/¢p «XKenntbba Banb3amuHo-
Ba». (16+)

12.00, 13.15 X/tp «Akcenepatka». (16+)
14.05 X/t «[apax». (16+)

16.15, 18.15 X/ «Boksan pgna pAso-
nx». (16+)

19.20 X/g «XKecTokuit pomaHc». (16+)
22.30 T/c «3abbiTbiii». (16+)

2.20 «Hawe kuHo. Vctopus 6onbLuon
no6su». (16+)

TBU

6.55 «[paBocnasHas sHUMKToNeans». (6+)
7.20 X/t «3abepu mMeHs Kk cebe». (16+)
9.00 «3p0poBbIii CMbICT». (16+)

9.35 «Cwmex, gpoxb n BuUReo». (16+)
10.05 Mudbl 0 epe. (16+)

10.55 «[pocto & BkycHO». (6+)
11.30, 14.30, 23.30 CobbiTus.

11.45 «CmewnTe MeHs cemepo». (16+)
12.40 AnekpoT-kny6 «Hexmypele nio-

ou». (16+)
13.15, 14.45 T/c «3Besgbl M nu-
Cbi». (12+)

17.20 X/t «3emHoe nputskeHne». (16+)
21.00 «[ocTtckpuntym» ¢ Anekceem
MywKoBbIM.

22.10 «[paBo 3Hatb!» (16+)

23.40 /¢ «TaitHas KomHaTa. Y10 cKpbl-
Bana koponeea?» (16+)

0.20 /oo «Oxota Ha MaHbsika. [deno
6e3ymMHOro wamaHa». (16+)

1.00 CneunanbHbl penopTax. (16+)
1.30 «XBatut cnyxos!» (16+)

1.55, 2.35, 3.15, 3.55, 4.40 [powa-
Hue. (16+)

5.20 «[eTposka, 38». (16+)

5.30 «10 cambix...» (16+)

OTP

8.00 «310 cpenaHo B Poccum». (12+)
8.10 X/ «Onmeep Teuct». (12+)
10.00 Mectpbin Mup. (12+)

11.00, 17.35 «Kanenpapb». (6+)
11.30 X/¢p «Ockap». (12+)

12.50 X/¢» «OcraHoBute lMotanosal»
(12+)

13.30 Bce no-s3pocnomy.

14.30 /oo «Cynepcepus-72». (12+)
15.45 «[peopgonenune». (12+)

16.25 «[lecHa ocTtaetca c Yenose-
Kom». (12+)

16.40 CneumanbHbliit npoekt OTP «Ot-
ynii gom». (12+)

16.55 «OueBnpHo. BeposiTHO» ¢ akape-
MUKOM ApyTioHOM ABeTucsHOM. (12+)
18.05, 7.05 «bonbwas ctpaHa». (12+)
19.00, 21.00, 23.00 HosocTu.

19.05 X/d «[ukuin rnas». (16+)
20.45 «TaiHbl B uUckyccTBe». (16+)
21.10 «OyeHb nnyHoe ¢ Buktopom flo-
wakom». (12+)

21.50 «Mrpa B Knaccuku». (12+)
22.30, 23.15 X/t «Mporynka». (12+)
0.10 X/ «[aBan cgenaem 310 Mo-
6bicTpoMy». (16+)

1.45 X/t «Ywep6». (18+)

3.35 X/t «Jetn Mamupa». (12+)
4.50 X/t «locnepHee meTpo». (16+)

6.00, 10.00 HosocTu.

6.10, 0.35 MNopgkacT.J1a6. (16+)

6.40 Virpai, rapmoHb niobumas! (12+)
7.25 «3popoBbe». (16+)

8.30 «3onotas konnekums Coo3mynsT-
tunbma». (0+)

9.10 «HenyTesble 3ameTku» ¢ OmuTpu-
em Kpbinosbim. (12+)

9.30 «Meutannuon». HaumoHanbHas
Notepesi. (12+)

10.15 «XKunaHb apyrux». (12+)

11.05 «[oBapa Ha komecax». (12+)
12.00 Hosoctu (c cy6Tutpamm).
12.15 MNpembepa. «bynem xutb!» (16+)
13.15 [/¢ MNpembepa. «ApceHbeB 1
Hepcy. Pycckne cHbl Axkupbl Kypoca-
Bbl». (12+)

14.15 X/¢ «Hepcy Y3ana». K 50-ne-
o tunbma Akupbl Kypocasbl. (12+)
17.00 [/ Mpembepa. «Bugnwb nn,
Opuia...» K 90-netmio co gHA poxpe-
Hus IOpusi ConommHa. (12+)

18.00 BeyepHvie HoBOCTY (C Cy6TUTPaMK).
19.00 lMpembepa. «Mepenon 3Bes-

gy». (12+)

21.00 «Bpemsi».

23.00 T/c Mpembepa. «TaHro Ha ockon-
Kax». (16+)

23.35 T/c «Tpurrep». (16+)

POCCUA

5.30 X/d «Cto net Tomy Brnepen». (12+)
8.00 MectHoe Bpems. BockpeceHbe.
8.35 «Korpa Bce goma ¢ Tumypom
KunssakoBbIM».

9.25 YTpeHHas nouyta ¢ Hukonaem
BackoBbIM.

10.10 Cto Kk opHOMYy.

11.00, 14.00, 17.00 Bectw.

11.30 «Hawwu. Boexkopbi». (12+)
12.00 «[okTop MscHukoB». (12+)
13.00 Cypgbba uyenoseka c Bopucom
Kop4eBHuKOBbIM. (12+)

14.30 Bectn. MectHoe Bpewms.

15.00 «[apap tomopa». (16+)

17.50 «[lecHun ot BCcel pywm». (12+)
20.00 Bectn Hepenw.

22.30 Mockea. Kpemnb. IMyTuH.
23.00 BockpecHblii Bevep ¢ Bnagumm-
pom ConoBbeBbIM. (12+)

1.35 [/ «Mapan nobegutenei». (12+)
2.20 X/t «lllecTb coTok cHacTbsi». (12+)
3.59 [MepepbiB B BelwaHuu.

HTB

4.50 X/th «Adepuctbl». (16+)

6.35 «LleHtpansHoe TenesvneHue». (16+)
8.00, 10.00, 16.00 «CeropnHsi».
8.20 «Y Hac BbimrpbiBatoT!» (12+)
10.20 «[epBas nepepava». (16+)
11.00 «Yypo TexHukm». (12+)
12.00 «[ayHbiit oTBeT». (0+)

13.00 «HawlloTrpebHap3op». (16+)
14.00 «OpHaxpbl...» (16+)

15.00 «Csost urpa». (0+)

16.20 4rl. Paccneposaxue. (16+)
17.00 «Cnepcteue Benu...» (16+)
19.00 «MTtorn Hepenu».

20.20 «CekpeT Ha MUNNUOH». (16+)
22.20 «3Beapbl cownncb». (16+)
23.55 «Macka». (12+)

3.30 X/t «Hangn meHs». (16+)

KYJbTYPA

6.30 M/¢h «Ckaska 3a ckaskoit». «[pu-
KnioyeHns bypaTnHo».

8.00 X/¢v «Cwmenbie niogn».

9.35 [Vth «PomaH B kamHe».

10.05 Vo «Banepunn ®pug n 0nuii
[OyHckuii. Cnyxunu gBa ToBapuwa B
O[IHOM 60MbIIOM KUHO>.

10.45 X/ «llectHapguatas BecHa».
12.10 /c «Hesckuin koByer. Teopus
HEBO3MOXHOr0».

12.35 /¢ «[dopora k cnacenuto. One-
paums «Oetu». [leHb napTusaH u nog-
MOMbLUMKOB.

13.20 «Mrpa B 6ucep» ¢ Vropem Bor-
TWHBIM.

14.00 [/ «<MacTtepa x0poBOro neHus.
3By4aHne gywm».

15.00 X/ «Bannapa o pobnectHom
pbiuape ANBEHrO».

16.30 «KaptvHa mupa ¢ Muxaunom
KoBanbuykom».

17.10, 2.10 [J/c «[epBbie B Mupe».
17.30 «[lewkom...»

18.00 /¢ «AHppen JemeHTbeB. Bce
HauMHaeTcs ¢ nodsn».

18.45 [/ «Yuctas MNobena».

19.30 HoBocTn KynbTypbl.

19.45 Hosoctu kynbTyphl ¢ Bnapucna-
BOM ®nsipKoBCKMM.

20.25 X/ «Bpems [ns pasmblLuneHni».
21.35 Onepa «[xanunb».

23.25 X/ «dobpo noxanosatb, wim
MOCTOPOHHUM BXOf, BOCMPELLEH>.
0.40 [/¢ «Hobpo noxanosatb, Wim
MocTopoHHUM BXOA BOCMpelleH». Bes
CIOpNpu3oB He Moxerte?!»

1.25 [I/c «Mckatenm».

2.25 M/¢y «Orpabnenue no... 2». «[Ma-
PapoKChbl B CTUNE POK».

3.00 MMepepbiB B BewaHuu.

OOMALIHUNA

6.30 X/h «McnpasneHHomy BepuTb». (16+)
6.40 X/ «Mos npekpacHas XW3Hb».
(16+)

11.00 X/tp «He B peHbrax cHactbe». (16+)
15.00 X/¢b «He B peHbrax cyactbe-2».
(16+)

19.00 X/t «MpuHU 1 HUwas». (16+)
23.30 X/t» «Bce k nyywemy-2». (16+)
3.00 «6 kappos». (16+)

3.25 X/ «WcnpaBneHHomy BepwTb.
MaytuHa». (16+)

PEH TB

5.00, 23.55 «Camble Wwokmpylowme ru-
notesbl». (16+)

6.00 «C 60gpbiM yTpom!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30 «HoBocTu». (16+)
9.00 «Camas HapogHas mporpammar.
(164)

9.30 «3Haete nn Bbl, YTO?» (16+)
10.30 «Hayka u TexHuka». (16+)
11.30 [/c «JlereHpbl n Mudbl». (16+)
13.00 «HewnssecTHas ucropus». (16+)
14.00 «Kynu-npopait». (16+)

15.00 «Be3ymHble hakTbi». (16+)
16.00 WHdopmaunoHHas nporpamma
112. (16+)

17.00 X/d» «BanpuTkn». (16+)

18.45 X/t «BospywHbiin 601». (16+)
20.20 X/t «Mupyai». (16+)

23.00 «M/roroeas nporpamma c [let-
pom MapueHko». (16+)

BO3MOXHbI

7.00, 7.40, 8.30, 3.50, 4.35, 5.25 «Op-
Haxabl B Poccum». (16+)

9.30 «butBa NMKHUKOB». (16+)

10.00, 11.55, 13.55, 15.55 «HoBas but-
Ba 9KCTpaceHcoB». (16+)

18.00 «CokpoBuwia umneparopa». (16+)
21.30 X/t «BonwebHuk W3ympynHo-
ro ropopa. fopora w3 Xentoro Kup-
mya». (6+)

23.25 «llloy Bonu». (16+)

0.35 «My3bikanbHas uHTyuums». (16+)
2.15, 3.00 «XKeHckwnit cteHpan». (18+)
6.00 «YTpo THT». (16+)

CTC

6.00, 4.15 M/c «Tpu kota». (0+)
6.20 X/¢ Bnepsble Ha CTC. «Ckaska
0 Kpacaeuue BecHe». (12+)

7.50 M/ «B nomckax netn». (6+)
9.35 M/tv «Hopm u Hecokpywumeie.
Kntoun ot koponeectsa». (6+)

11.25 M/t «Hopm n Hecokpywumeie.
Bonbwoe nytewectsue». (6+)

13.20 M/ «Hopm n Hecokpywmmeie.
CemeliHble KaHukynbl». (6+)

15.10 M/¢p «PeanbHas Genka». (6+)
17.00 Mpembepa. CynepHuHAss. He-
™. (12+)

21.05 X/t «Takcu-4». (16+)

23.00 X/t «[oHwmkn Ha pgpanee». (18+)
1.30 X/¢» Bnepeble Ha CTC. «Marru
Myp(et)». (18+)

3.00 T/c «[cuxonornHu». (16+)

3BE30A

5.00 X/¢» «Opyx6a ocoboro HasHauye-
HUs». (16+)

6.50 X/th «[leno PymsHuesa». (12+)
9.00 «HosocTu Hepenu» ¢ lOpvem Mop-
KonaesbiM. (16+)

9.25 «Cnyxy Poccumn». (12+)

9.55 «BoenHas npuemka». (12+)
10.40 «JlereHobl apmuu ¢ AnekcaH-
gpom Mapwanom». (12+)

11.30 [/c «MockBa — poHTy». (16+)
12.00 [I/c «Boitna mupos». (16+)
12.55 «Kop poctyna». (12+)

13.50 [l/c «Ynuka u3 npownoro». (16+)
14.45 «CkpbiTble yrposbl» ¢ Hukona-
eM YvHOAiKuHbIM. (16+)

15.35 [l/c «CexpetHble matepuansi». (16+)
16.30 [/c «3aragku Beka» ¢ Cepreem
MenBepeBbim». (12+)

17.20 «CneunanbHbiii penoptax». (16+)

18.00 «InaBHoe» ¢ Onbroi beno-
Boil. (16+)
19.40 [/c «JlereHabl COBETCKOTO Chbl-
cka». (16+)

23.00 «®detnco». (12+)

23.55 X/th «XpoHuka muKupyiowero
6ombapanpoBLmKa». (12+)

1.25 X/ «MoxuweHne «Casoiin». (12+)
2.50 X/ «Ctpenbl PobuH Mypa». (12+)
4.10 X/¢ «BecnokoiiHoe X035NCTBO>.
(124)

5.30 [/c «Mepenom. XpoHuka [obe-
obl». (16+)

5 KAHAN

5.00 X/t «KanuHa kpacHasi». (12+)
6.40 X/t «Cnoptnoto-82». (12+4)
8.20, 9.30 X/t» «Knaccuk». (16+)
9.00 ®OupmeHHbId peuenT ¢ Emenbs-
HEHKO. (12+)

10.50, 11.45, 12.40, 13.40, 14.30, 15.25,
16.20, 17.15 T/c «OnacHbiit». (16+)
18.05, 19.05, 20.00, 20.55, 21.45,
22.40, 23.35, 0.25, 1.20 T/c «3akoH
Tanru». (16+)

2.10, 2.50, 3.35, 4.20 T/c «CBupeTe-
mm». (16+)

MWUP

5.00 M/d «Mynbtcmnbmbl». (6+)

6.30 X/t «XXeHutbba BanbszamuHo-
Ba». (16+)

8.20 «[lnkTop penaer». (16+)

9.30 «®Dasenpalland». (6+)

10.00, 13.00 HosocTu.

10.10, 13.15, 19.00, 1.00 T/c «Bonbg
MeccuHr: Bugesiunin ckBosb Bpemsi». (16+)
18.00, 0.00 «Bmecte». (16+)

3.45 T/c «Jlagora». (16+)

TBU

5.55 X/t «/BaHOBO cyacTbe». (16+)
7.20 X/¢ «Monopoii». (16+)

9.15 X/t «[MpuHuecca Ha 6obax». (12+)
11.30, 0.45 CobbiTus.

11.45 «Hawa cmewHas xu3Hb». (16+)
12.35 X/t «besoTuoBWMHAx». (12+)
14.30 MockoBckas Hepens.

15.00 [/¢ «Pycckne TaiiHbl. A Xxy-
peto». (16+)

15.55 [/ «Cnencteue Beper KIb.
Oxota Ha Jluca». (16+)

16.40 /b «HacToswmn getektus. [e-
Bbl nop3emenss». (16+)

17.30 X/t «BpauebHas owmbka». (16+)
21.25 X/th «TaHro ans opHoii». (12+)
0.55 «[eTpoeka, 38». (16+)

1.05 T/c «3Be3mbl ¥ nucbl». (12+)
4.05 I/ «Moctmnem. ®Dabpuka co-
BETCKUX rpes». (12+)

5.30 MockoBckas Hepens. (12+)

6.00 [MepepbiB B BelaHuu.

OTP

8.00 X/th «BosBpaleHne Bacunus Bopt-
HuKoBa». (12+)

9.45 «OT npaBs K BO3MOXHOCTAM». (12+)
10.00 Mectpbiii mup. (12+)

11.00, 17.35 «KaneHpapb». (6+)
11.30 «Ha npueme y rnaBHoro Bpava
¢ MapbsiHoit JlbiceHko». (12+)

12.20 «Mos nctopus». (16+)

13.15 CneumanbHbid penoptax. (12+)
13.30 Bce nmo-B3pocnomy.

14.30, 16.05 X/¢v «Benukun pukra-
Top». (12+)

16.00, 19.00, 21.00, 23.00 HosocTu.
16.40 CneumanbHbin npoekt OTP «Koh-
CTpyKTOpbI ByAywero». (12+)

17.10 /c «CseT 1 TeHu». (16+)
18.05 «Bonblas ctpaHa». (12+)
19.05 X/t «PyT60onmucT». (12+)

20.30 «Mockaa. Iliomm. Vnew. Oena». (12+)
21.10 «Kny6 rmaBHbIX PemakTopoB C
Maenom yceBbimM». (12+)

22.10, 23.15 X/¢ «MocnepHee wme-
Tpo». (16+)

0.45 [/ «JluyHoe peno AHHbI Axma-
TOBOM». (12+)

1.50 X/t «dukuin rnas». (16+)

3.25 X/ «Maiiop». (16+)

5.00 X/t «Ockap». (12+)

6.25 X/ «[aBai cpenaem 3Tto no-
6bICTpOMY>. (16+)

U3IMEeHeHunsqa.
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NOHEAENbHUK, 23 MIOHA

6.00 «OyTt60n Ha BCce BpemeHa». (12+)
6.30 [/c «Bek Hawero cnopta». (12+)
7.00 HosocTu.

7.05 Bce Ha Martu! Mpsimas TpaHensaums.
9.00 HosocTu.

9.05 JTuua crpaHbl. (12+)

9.25 «Yt0 3a cnopt?» (12+)

10.30 MpodheccroHanbHeIn 6oke. A. Ma-
3yp — T. YansH. TpaHcnsums n3 CaHkT-
MeTepbypra. (16+)

11.35 Bce Ha Maru! Mpsamast TpaHensums.
12.35 CneunanbHbin penoptax. (12+)
12.55 HosocTu.

13.00 Ectb Tema! Mpsmas TpaHcnsaums.
14.25 Per6u. «EHuceir-CTM» (Kpac-
Hosipck) — «KpacHeiii fAp» (KpacHo-
Apck). Pari Yemnuonat Poccuu. Mps-
Mas TpaHcnAaums.

16.30 HosocTu.

16.35 pomko. lMpamas TpaHcnaums.

17.45 MMnasaxve. Kybok Poccun. du-
Han. Mpamas TpaHcnauma u3 KasaHu.
20.10 Bce Ha Maru! Mpsivas TpaHensaums.
21.00 bunbapa. BetBoom Ky6ok mupa.
@uHan. TpaHcnsaums n3 Mocksbl. (6+)
22.55 Bce Ha Mary! Mpsmas TpaHcnaums.
23.45 «Hawn B UFC». (16+)

2.00 Perbu. «[duHamo» (MockBa) —
«Ctpena-Ak bapc» (KasaHb). Pari Yewm-
nuoHat Poccun. (12+)

4.00 HosocTu. (0+)

4.05 MNnasaHune. Ky6ok Poccuun. duHarn.
TpaHcnaumns n3 KasaHu. (6+)

BTOPHUK, 24 UIOHA

6.00 «®yT60n Ha BCe BpeMeHa». (12+)
6.30 [I/c «Bek Hawero cnopta». (12+)
7.00 HosocTu.

7.05 Bce Ha Maru! lMNpsimas TpaHcnsums.
9.00 HosocTu.

9.05 CneumanbHblii penopTax. (12+)
9.25 «4r0 3a cnopt?» (12+)

10.30 CmeLuaHHble epuHobopeTsa. A. ba-
roB — [1. Wanxaes. ACA. TpaHcnauus
n3 Cupwuyca. (16+)

11.35 Bee Ha Maru! Mpsmast TpaHensiumsi.
12.35 CneunanbHbin penoptax. (12+)
12.55 HosocTu.

13.00 Ectb Tema! Mpamas TpaHenaums.
14.25 [eorpagms cnopta. (12+)
14.55 «DyT60n Ha BCe BpemeHa». (12+)
15.25 HosocTu.

15.30 Bce Ha Maru! Mpsmas TpaHcnsaums.
16.25 OyT3an. «[asnpom-tOrpa» (KOropek) —
«YxTa». bercutn. Cynepnura. ®uxan.
Mpamas TpaHcnaums.

18.25 Mnasaxve. Kybok Poccun. du-
Han. Mpamas TpaHcnauma u3 KasaHu.
19.25 Jlerkas atnetnka. MpoBOI KOH-
TUHEHTaMNbHLIA Typ. Mpamas TpaHcns-
ums u3 Yexum.

21.00 Bunbsapa. BetBoom. Cynepnura.
@uHan. TpaHcnaums n3 Mocksbl. (6+)
22.55 Bce Ha Mary! Mpsimas TpaHcnaums.
23.45 «Hawn B UFC». (16+)

2.00 Per6un. «JlokomoTus-leHsa» —
«CnaBa» (Mockea). Pari YemnuoHar
Poccun. (12+)

4.00 HosocTu. (0+)

4.05 [MnaBaxve. Kybok Poccun. Gunan.
TpaHcnaumns n3 KasaHu. (6+)

6.00 «OyT60n Ha BCe BpemeHa». (12+)
6.30 [I/c «Bek Hawero cnopta». (12+)
7.00 HosocTu.

7.05 Bce Ha Maru! lMpsimas TpaHcnsums.
9.00 HosocTu.

9.05 CneumanbHbiii penopTtax. (12+)
9.25 «4t0 3a cnopt?» (12+)

10.30 MpocheccroHanbHbIiA Goke. 3. Tpo-
saHoBckuin — K. Naceppa. TpaHcnsiums
13 Mockssbl. (16+)

11.35 Bce Ha Maru! Mpsmas TpaHensums.
12.35 CneunanbHbin penoptax. (12+)
12.55 HosocTu.

13.00 Ectb Temal Mpsimas TpaHcnaums.
14.25 Marvs 6onbworo cnopta. (12+)
14.55 «DyT60n Ha BCe BpemeHa». (12+)
15.25 HosocTu.

15.30 Bce Ha Maru! Mpsmas TpaHcnsaums.
16.25 CmelwaHHble epuHo60pCTBa.
k. [koHe — C. Muoumya. UFC. TpaHc-
naums m3 CLIA. (16+)

17.45 TMnasaHune. Kybok Poccun. ®u-
Han. Mpamasa TpaHcnsuma u3 Kasanu.
19.25 XanpansuHr. MexpayHapoaHbIi
(hectmBanb «Kpbinbs Mupa». TpaHc-
naums 3 Mockesbl. (6+)

21.00 Bunbsipg. BetBoom. Jlura uvem-
nuoxos. ®uHan. TpaHcnaumsa n3 Moc-
KBbl. (6+)

22.55 Bce Ha Maru! Mpsimas TpaHensaums.
23.45 CwmelwaHHble egnHobopcTea.
Ox. Xunn — X. Payntpu. UFC. TpaHc-
naumst u3 Asepbanpxara. (16+)

1.30 «®opmyna-1. lFacHyT orin». (12+)
2.00 Per6un. «Enuceir-CTM» (KpacHo-
Apck) — «KpacHbin Sp» (KpacHosipck).
Pari Yemnuonat Poccun. (12+)

4.00 Hosoctu. (0+)

4.05 [Mnasaxve. Kybok Poccun. Ouxan.
TpaHcnaumnsa u3 Kasanu. (6+)

YETBEPT, 26 NIOHA

6.00 «OyTt60n Ha BCce BpemeHa». (12+)
6.30 [/c «Bek Hawero cnopta». (12+)
7.00 HosocTu.

7.05 Bce Ha Maru! Mpsimas TpaHcnsums.
9.00 HosocTu.

9.05 CneumanbHbii penoptax. (12+)
9.25 «Yt0 3a cnopt?» (12+)

10.30 CwmewwanHble eguHobopcTsa. A. Pes-
HukoB — A. KowkunH. ACA. Tpawcns-
umst 3 MockBbl. (16+)

11.35 Bce Ha Maru! Mpsamas TpaHensums.
12.35 CneunanbHbid penoptax. (12+)
12.55 HosocTu.

13.00 Ectb Temal Mpsimas TpaHcnsums.
14.25 Astocnopt. G-Drive Poccuii-
cKasi cepust KOMbLEBbIX TFOHOK. Mro-
pa [pai.. (6+)

14.55 «DyT60n Ha BCe BpemeHa». (12+)
15.25 HosocTu.

15.30 Bce Ha Maru! [Mpsmas TpaHcnsums.
16.25 CmeLaHHble eguHobopeTsa. W. To-
nypus — M. Xonnoyain. UFC. Tpancns-
umst u3 OA3. (16+)

17.45 MMnasaxve. Ky6ok Poccun. Ou-
Han. MNpsamasg TpaHcnaumsa us Kasahu.
20.05 Bce Ha Maru! Mpsimas TpaHensums.
21.00 bunbsipn. Ky6ok mapa Mockssl.
®uHan. TpaHcnsauma n3 Mocksbl. (6+)
22.55 Bce Ha Maru! Mpsimas TpaHensaums.

23.45 CwmewwanHble eguHobopetea. Y. Onu-
Beiipa — M. Maxayes. UFC. TpaHcns-
umna n3 OA3. (16+)

1.30 Meorpadms cnopta. (12+)

2.00 ®yr3an. «asnpom-tOrpa» (HOropek) —
«Yxta». beteut. Cynepnura. OuHan. (6+)
4.00 Hoeoctu. (0+)

4.05 [Mnasaxwe. Kybok Poccun. Ouxan.
Tpaucnaumnsa us Kasanu. (6+)

MNATHULA, 27 UIOHA

6.00 «®yT60n Ha BCe BpemeHa». (12+)
6.30 [/c «Bek Hawero cnopta». (12+)
7.00 HosocTu.

7.05 Bce Ha Martu! Mpsimas TpaHensums.
9.00 HosocTu.

9.05 HebecHas rpaums. (6+)

9.25 Astocnopt. G-Drive Poccuiickas ce-
pusi KonbLieBbIX rOHOK. Viropa dpams. (6+)
9.55 Xokken. «Cnbupb» (HoBocnbup-
ckas obnacte) — «Canasat lOnaeB»
(Ypa). KXJ1. YemnuoHat 3x3. Mps-
Masi TpaHcnsums.

10.40 Bce Ha Mard! MNpsiMas TpaHchsums.
10.50 Xokkei. «Metannypr» (MarHu-
Toropck) — «HduHamo» (MuHck). KXI1.
YemnuoHat 3x3. Mpamas TpaHcnaums.
11.35 Bce Ha Maru! Mpsivas TpaHcnsums.
12.35 Jlnuya ctpansbl. (12+)

12.55 Hosoctn.

13.00 Ectb Tema! Mpsimas TpaHcnsums.
14.25 «®opmyna-1. FacHyT orHu». (12+)
14.55 «DyT60n Ha BCE BpeMeHa». (12+)
15.25 HosocTu.

15.30 CmelwaHHble eguHobopeTtea. One
FC. Mpsmas TpaHcnsums u3 TamnaHpa.
19.30 30 ner UFC. Ily4wue Hokay-
Thl. (164)

20.05 Bce Ha Mard! Mpsivas TpaHensums.
21.00 Astocnopt. Jpugt. RDS OPEN.
Tpancnauvsa us HuwkHero Hosropopa. (6+)
22.00 ®yt60n. Mpemua Winline Mepom
PMM. TpaHcnsums n3 Mockssbl. (12+)
23.40 Bce Ha Maru! Mpsimas TpaHensaums.
0.30 [/t «Kyprya. Bosspawerme». (12+)
2.10 Jlerkas atnetuka. MUpOBOA KOH-
TUHEHTanNbHbIA Typ. TpaHcnsums u3
Yexun. (6+)

4.00 Hosoctu. (0+)

4.05 BoynuHr. BetBoom Ky6ok KIIB.
Mpo-Typ. Tpaxcnaumsa n3 Tiomern. (6+)

CYBBOTA, 28 UIOHA

6.00 CmelwaHHble egnHobopetaa. UFC.
PomaH Konbinoe. Jlydwee. (16+)
7.00 HosocTu.

7.05 Bce Ha Maru! Mpsamas TpaHcnsaums.
9.00 HosocTu.

9.05 M/c «KomaHpa MATY». (0+)
9.25 «®opmyna-1. MacHyT orHm». (12+)
9.55 Xokkent. «Cunbupb» (HoBocnbupckas
obnactb) — «[duHamo» (MuHck). KXJ1.
YemnuoHat 3x3. Mpamas TpaHcnaums.
10.40 Bee Ha Mary! Mpsmas TpaHcnaums.
10.50 Xokken. «Cnbupb» (Hoocnbup-
ckas obnactb) — «Metannypr» (MarHu-
Toropck). KXJ1. Yemnumonat 3x3. Mpsa-
Masi TpaHCAuus.

11.35 Bce Ha Maru! [Mpsamas TpaHcnsums.
11.45 Xokkelt. «Canasart Onaes» (Yha) —
«[Qunamo» (MwuHck). KXI1. Yemnuonart
3x3. MNpsmas TpaHcnsauus.

12.30 Bee Ha Mary! Mpamas TpaHcnsums.
12.40 Xoxkeii. «Canagar Onaes» (Ypa) —
«Metannypr» (MarHutoropck). KX/1.
Yemnuonart 3x3. Mpsmas TpaHcnsaums.
13.25 Bee Ha Mary! Mpsmas TpaHcnsums.
13.55 ®yr3an. «Yxta» — «[asnpom-
tOrpa» (lOropck). Betcutn. Cynepnura.
®unran. MNpamas TpaHcnaums.

16.00 Bce Ha Martd! MpsiMas TpaHchsums.
17.00 Bunbspa. Ky6ok mMupa. KombuHmpo-
BaHHas nupammpa. MyxunHsl. 1/2 duHa-
na. Mpsamas Tpaxcnaums us Ctasponons.
18.30 Bee Ha Mary! Mpamas TpaHcnaums.
19.00 Bunbsipp. Ky6ok mupa. Kowm-
6uHMpoBaHHas nupamuga. MyxunHbl.
1/2 ¢urana. Mpamas TpaHcnaumsa w3
CraBponons.

20.30 CmewaHHble egnHobopeTBa. ACA.
Mpsmas TpaHcnaums na Cupuyca.
23.20 Bce Ha Maru! Mpsimas TpaHensaums.
0.30 [/t «Kyprya. BosBpawerme». (12+)
2.00 Astocnopt. Opugt. RDS OPEN.
Tpancnauns us HukHero Hosropopa. (6+)
3.00 CwmelwaHHble ennHobopcTsa. . Tony-
pus — Y. Onueeitpa. M. Kocra — P. Konbi-
nos. UFC. Mpsamas tpaHcnsums ua CLUA.

BOCKPECEHbE, 29 MIOHA

6.00 CvewwaHHble eguHobopeTea. W. Tony-
pus — Y. Onuseiipa. M. Kocta — P. Konbl-
nos. UFC. Mpamas tpaxcnsaums u3 CLLA.
8.00 HosocTu.

8.05 Bce Ha Maru! Mpsmas TpaHcnsums.
9.00 HosocTu.

9.05 [I/c «YemnuoHbl». (6+)

9.25 [eorpacms crnopta. (12+)

9.55 Xokken. «duHamo» (MuHck) —
«Metannypr» (MarnuToropck). KX/1.
YemnuoHat 3x3. Mpamas TpaHcnsaums.
10.40 Bee Ha Mary! Mpsmas TpaHcnsums.
10.50 Xokkeii. «Canasat lOnaes»
(Yopa) — «Cubupb» (HoBocubupckas
obnactb). KXJ1. Yemnnonat 3x3. MNps-
Masi TpaHCAuus.

11.35 Bce Ha Maru! [Mpsamas TpaHcnsums.
11.45 Xokken. KXJ1. Yemnuonat 3x3.
Cynepurpa. lNpsmas TpaHcnAumS.
12.30 Bce Ha Mard! Mpsimas TpaHchsums.
12.55 Pertu. Maty 38e3n c6opHoi Poccum.
Mpsmas TpaHcnauma u3 KpacHosipeka.
14.55 MnsxHbiA Boneitbon. Kybok Poc-
cun. TMpamas TpaHcnsauws u3 3ene-
Horpapcka.

17.00 Bce Ha Mard! Mpsimas TpaHchsums.
17.50 CmewanHsle egnHobopcTsa. W. To-
nypns — Y. Onwuseinpa. M. Kocta —
P. Konbinos. UFC. TpaHcnsuus w3
CLIA. (16+)

18.55 ®ytbon. «3enunt» (Poccust) —
«LipeeHa 3Bespa» (Cepbus). Winline
Cynepcepus. lMpamas TpaHcnaums 13
Coun.

21.00 Bunbsapp. Kybok mupa. Kombuhm-
poBaHHas nupammpa. MyxunHbl. OuHan.
Mpamas TpaHcnauma n3 Ctasponons.
23.00 Bce Ha Mard! Mpsivas TpaHcnsums.
0.00 Bokc. K. TupHu — [. KpucTu. Bare
Knuckle FC. TpaHcnsuns ns Benuko-
6puTaHumn. (16+)

2.00 Per6u. Mat4 3Be3n c6opHoii Poc-
cvm. TpaHcnsaums us KpacHosipeka. (12+)
4.00 Hosoctu. (0+)

4.05 O®yt6on. «3enut» (Poccus) —
«LipBeHa 3Bespa» (Cepbus). Winline
Cynepcepws. TpaHcnauus us Coun. (6+)



20 nroHs 2025 ropa

«TrOMeHCKum

20 nwoHa 2025 ropa

OJibI'A ITHATOBA

Ynuua Kpynckoii — oona uz
HeMHO2UX, KOmopas umeind
cmamyc yauupl ewie 00 epe-
MeH, Koz0a yauyam 0aeanu
Hazeanua. A nocie mpusxcosl
oObu1a nepeumenogana.

Crapomy 6osbLieBHUKY
u gpyry JlennHa

Hapexpa KoHcTtaHTMHOBHaA Kpyn-
ckas pogunack 26 tespansa 1869 ro-
ga B obepgHeBLlEN [OBOPSIHCKOW ce-
Mbe; ee OoTel, OTCTaBHOW odmuep,
nepenan [oyepy yBneyeHue nporpec-
CUBHBIMM MOEsIMU, HO paHO yMep OT
Ty6epkynesa. MaTb, HecMoTps Ha
CKpOMHbIe CpefcTBa, gana Hapexnoe
otnn4Hoe obpasoBaHue: Kpynckas
OKOHYMNa rumMHasuio KHarmHum O6o-
NEHCKoON (N0 HEKOTOPLIM CBEOEHM-
M — C 30M0TON Mefaanblo) U NocTy-
nuna Ha Beicwune XxeHckne becty-
XeBckue Kypcbl B lMetepbypre. Og-
HaKo Y>Xe B IOHOCTW OHa MPOHMKNACh
PEBOMIOLMOHHBIMU MAEAMN, BCTYNuna
B MapKCUCTCKWUA KPYXoK u ¢ 1891
roga HecKomnbKo NneT TanHo npenofa-
Bana pabo4ymm B BOCKPECHOW LKO-
ne, Begs couManucTM4eckyo npona-
raHgy. Ytobbl untaTte Tpyabl Mapk-
ca, Kpynckasi camocTosiTeNlbHO Bbl-
yumna HeMeuKui A3biK.

B 1894 rogy B peBOMOLMOHHLIX
Kpyrax oHa no3Hakomunacb ¢ MOo-
ObIM MapkcucTom Brnagnmmpom Ynbs-
HoBbIM (JleHuHbIM). Monogble noam
BMECTE OCHOBanu MofdnonbHbIA CO-
103 6opbbbl 3a npaBa pabounx. B
1896 rogy Kpynckyto apectoBanu;
rnocne cemu MecsiLeB TIOPbMbl OHa
6bina BbicnaHa B Ydumckyto rybep-
HUIO. JTeHVH BCKOpe Takxke OTnpas-
neH B ccobinky B ceno LlyweHckoe,
W Bnactu paspewwunn Hapgexpe ne-
pesecTuCb nobnuxe K Hemy. JleTom
1898 ropa B LlUyweHckom oHu 06-
BEeHYanMcb — HECMOTPS Ha COBCTBEH-
Hoe 6e360Xue, Mmonodbie NOoWn Ha
LIEPKOBHbIN 6pak No HACTOSAHWUIO Ma-
TEepu HeBecCTbl; obpyyanbHble KOMb-
ua ans HUX M3roToBWI U3 MEQHbIX
MOHET MECTHbI ymeneyl. B Tom xe
rogy Kpynckas esctynuna B Poccui-
CKyl0 couman-gemMoKpaTu4eckyto pa-
60o4yl0 NapTuio.

BepHyBlWNCL W3 CCbINKK, Cynpy-
MM HECKONMbKO NET XWnu 3a rpaHu-
uen, roe Kpynckas crana 6nvxan-
wei nomouwHuuen JleHnHa. OHa cny-
Xuna ero cekpetapem, penakTupo-
Bana craTtby U Bena nepenncky or
umeHn mMyxa. Kpynckas yyacteoBa-
na B BbiNycke PEBOMIOUMOHHON ra-
3eTbl «/ckpa» n opraHusaummn nap-
TUIAHBIX cbe3noB. BecHon 1917 ropga
BMecTe C JIeHuHbIM OHa BepHynach
B Poccuio u npuHumana akTtueBHoe
yyacTtune B nogrotoBke OKTA6pbLCKON
pesontounu. MNocne nobensl pesonto-
UMM ee MMs CTano M3BECTHbIM MO
BCEW CTpaHe.

B cosetckoe Bpems Hagexpga Kpyn-
ckas Tpyaunacb B CUCTEME Hapog-
Horo npocseleHus. C Hos6ps 1917
roga oHa cocTosina 4reHoM Komne-
rum HapogHoro komuccapuaTta npo-
cBeuweHusa (Hapkomnpoc), a ¢ 1929
rogpa 3aHumana nocT 3aMecTuTens
Hapkoma npocBelweHns PCOCP.
Kpynckasi ceirpana Knio4eBylo porb
B CO3[0aHUN COBETCKOWN CUCTEMbI 06-
pas3oBaHnsi, OpPraHU3auMOoHHBbIX OC-
HOB LIKOMbHOIO OBY4YEeHUs N NMUKBU-
jaumm HerpamoTHocTu. o ee uHK-
umMatuBe cosfaBanvch OeTckue cafpl,
OHa cTosna y WCTOKOB FOcymapcT-
BEHHOW CUCTEMbI AOLKOMbLHOMO BOC-
nutaHusa. VimeHHo Kpynckas npep-
noXuna npyvHUMN: OeTtckasi opraHu-
3aums OmKHa ObITb «CKayTCKOW MO
¢opme, HO KOMMYHUCTUYECKOW MO
cogepxXaHuio» — Mo ee pekomMeHpa-
uun B gBapuatble rogbl B CCCP 6blI-
na cosgaHa nuoHepus. bnaropaps
Kpynckoi B cTpaHe akTMBHO pas-
BMBanucb 6ubnmnotevHoe Oeno, BHe-
WKONMbHOE 0Bpas3oBaHue, MONOAEXHbIE
Kpy>xkn. OHa cuuTana, 4To LWKona
OOMKHA He TOMbKO Y4uTb, HO U BOC-
NUTLIBaTb, CTAHOBSICb LIEHTPOM KOM-
MYHWCTUYECKOro BOCMMTaHUS MOIO-
nexun. Bce, 4To He COOTBETCTBOBA-
no atoi uenu, Kpynckas npusHasa-
na BpegHbIM — MO ee HACTOSHWIO U3
OeTckux 6mbnuotek ybupanu «ano-
NUTN4YHbIE» cKaskn KopHes Yykos-
CKOro. 3a MHOroneTHwow paboty B
NPOCBELLEHNMN OHa nony4yuna cre-
neHb OOKTOpa Meparorm4eckux Ha-
YK 1 3BaHWE MOYETHOro yneHa Aka-
gemumn Hayk CCCP.

o nocnepHux gHewn Kpynckas ocra-
Banacb akTUBHOW 0OOLEeCTBEHHULEN
1 napTuitHeIM gesitenemM. OHa cocTo-
ana yneHom LK BKI1(6) n Bxoauna
B [peangnym BepxosHoro Coeeta
CCCP. OpHako nocne cmeptu Jle-
HuHa B 1924 rogy nonoxeHwe BAO-
Bbl ObINO HEMpocTbiM. Ha TpaypHoW
LilepeMOHNM OHa ny6nu4HoO npu3sana
He npeBpallaTb MOKOWHOIO BOXAS B
KynbT: «He ycTpauBaite emy namsT-
HWKOB, [OBOPLOB €ro WUMEeHW, Mbill-
HbIX TOPXECTB... [TOMHUTE, YTO MHO-
ro ewe He yCTPOEHO B Halen cTpa-
He». DTW CroBa He COOTBETCTBOBA-
NN NIUHUX NapTUM Ha YBEKOBEYEHME

INenwnHa, n CtannH BCkope hakTuye-
CKM oTcTpaHun Kpynckyio OT npuHs-
TMS peweHnin. MisBecteH anusog, Ko-
roa CtanuH rpy6o ogepHyn ee ¢pa-
30#: «Mbl ewe nocmoTpuM, Kakas
Bbl XX€Ha J1eHMHa» — 9TOT KOH(NUKT
rny6oko notpsac Hagexagy KoHcTaH-
TMHOBHY. B 1926 rogy oHa Ha Ko-
pPOTKOE BpEMS MPUMKHYNa K BHY-
TpMNapTUNHON ONMNo3MuMK, npoTe-
cTys npotuB Kypca CtanuHa, Ho 6bl-
CTpO oTowna, He Xenas packona. B
Tpupuatble Kpynckyio oKoH4YaTenbHO
OTTECHUNN Ha BTOPOCTEMEHHbIE PO-
nu: en nossonanu 6e3 nomex 3aHu-
MaTbCs Nb GUBNNOTEYHBIM OEfNoMm
M nucaTb «MpaBUMbHbIE» CTaTb O
JleHnHe. Tem He MeHee opmarb-
HO OHa ocTaBanacb OfHWM M3 CTa-
penwmnx «CTapbiXx GONbLIEBUKOB» W
ohuumanbHO OKpyXKanachb NOYeTOM.

B ¢espane 1939 roga Hapexpa
Kpynckas otnpasgHosana 70-netuve.
B raserax ny6nukosanucb nosgpas-
neHus «ctapomMy 60nbLIEBUKY W Opy-
ry JleHuHa», xenaslwne en OONrmx
net gansHenwen pabotbl. OgHaKo Ha
criegyloWwmin AeHb nocne obunes oHa
BHe3arnHo ckoH4anack. OduumansHoin
NMPUYMHON CMEepTW CTan OCTpbIA ne-
PUTOHUT BCReacTBMe Tpombo3a Ku-
weyHuka. Ee HeoxupaHHas KOHYU-
Ha B pasrap CTanuHCKUX penpeccuii
nopoguna cnyxu, 6yato Kpynckas
Morna 6bITb OTpaBneHa no npuka-
3y CtanuHa. CoBpeMeHHbIe UCTOpU-
KW CKEeNTU4ecKn OTHOCATCH K 3TOM
Bepcun, oTMevas, 4YTo genukartecsl,
npucnaHHele CTanvHbiM Ha ee AeHb
POXOEHNS, €N 1 Apyrne roctm — Hu-
KTO M3 HuX He otpasuncs. lpouwa-
HMe ¢ Kpynckow BbInWnocb B Mbill-
Hbleé roCyO0apCTBEHHbIE MOXOPOHbI: 1
mapTta 1939 roga rpob c ee Tenom
6bIn YCTaHOBNEH B KOIMOHHOM 3ane
Ooma Coto3oB, a 3atem npax 6bin
KpemupoBaH, nop 3Bykun «WHTepHa-
LpoHana» TOp>XXeCTBEHHO 3aMypoBaH
B KpemneBckow cteHe. YpHy ¢ npa-
XOM Ha TpaypHOW LEepemMOHUUM Hec
nn4Ho Mocmd CtanuH.

Wmsa Hapexabl Kpynckol B coBeT-
CKYIO 3MOXy CTano OfHUM M3 CUMBO-
MOB PEBOMIOLUMU M HAPOQHOro npo-
ceeleHuns. B ee yecTb 6bINn yupex-
[O€eHbl NPaBUTENLCTBEHHbIE Harpagebl,
BbIMNyLEHbl MOYTOBLIE Mapku U Ha-
3BaHbl pPasfivyHble yuYpexaeHus — oT
61bnmoTeKk 1 negarormyeckmx UHCTKU-
TYTOB O ynNuL BO MHOIMX ropogax,
B TOM uucne n TIOMeHMW.

CTpukoBckas-
Tpoykaa-Kpynckoun

Ha crapbix kaptax ynuubl Kpyn-
ckoi He Hampews. B XVII-XVIII Be-
Kax Ha ee MecCTe MokasaH oBpar, OT-
gensiBwuii Manoe ropoguile oT ropo-
pa. OTBeTBNEHUs oBpara focTuranm
COBpPEMEHHOW ynuubl MNepBomainckomn
(FonuublHckom). OBpar NocTeneHHo
3acbkinanu, n Ha nnaHe kKoHua XIX
BeKa OH nokasaH TOMbKO A0 coBpe-
MeHHon ynuubl YentockuHues (Up-
KYTCKOW). Ynuuy 3acTtpauBanu, Bu-
OMMO, CO CTOPOHbI NepBOMAaCKON.
Ho ynuuel Knposa (BoiiHosckow) oHa
6bina 3acTpoeHa ¢ o6enx CTOPOH, a
pjanbliue K UeHTpy ropoga 6bina ogHo-
CTOPOHKOM M npocTupanacb 0o ynu-
ubl Mepekonckon (TpycoBckui ne-
peynok) CBOen HEeYETHOW CTOPOHOM.

Cnepnbl cTaporo oBpara npocnexu-
BalOTCS B HACTOsIllee BPeMS B BU-
Oe 3aMETHOro MOHMXEHUS MOBepX-
HOCTU B TOM MecTe, rge ynuua ep-
LueHa npumbikaet K ynuue Kpynckon.
Ha kapte Tiomenu koHua XVII Beka
nsobpaxeHa gaxe ropogckasi cteHa
BOOMNb OBpara OT COBPEMEHHOMN ynu-
ubl YentockuHueB go ynuubl Cema-
koBa (Mopapyesckow). B6nnsm os-
para, C ropodCKoOW CTOPOHbI, Haxo-
AMNOCh B CTApOfdaBHUE BpEMEHA He-
6onbwoe 03epuo JIAMUHO.

MmeHoBatbcst CTpMKOBCKOW ynuua
ctana B 1858 ropgy, Torga B Tiome-
HW HacuuTbiBanocb 98 ynuu, a Ha-
3BaHUS gaBanucb No npuHumny «bor
n 6narogetenb». OT npaBoCnaBHbIX
XpaMOB U «CBATbIX MeCT», a Tak-
Xe no hamunusim KyrnuoB, XepTBy-
IOWMX CBOWM CpefacTBa Ha pasBuTue
NpocCBeLleHNs, 3OpaBOOXpaHeHus,
KYNbTypbl, >KUMULHO-KOMMYHaNbHO-
ro XO3sIMCTBa, COAepXaHue CUpoT U
6€300MHbIX.

Mocne pesontounm, 4 Hos6psA 1922
roga B TIOMeHW cry4unock 6onbluoe
nepenmeHoBaHve ynuu. B 4ecTb ns-
TOon rogoBwMHblI Benukoin OKTA6pb-
CKOW coLManMcTU4ecKom pesontounm
HOBble Ha3BaHus nonyyuna 41 ynuua
ropoga. Torga ynuua crana HOCWTb
uma Tpoukoro. Ha crapbeix kaptax
paxe nucanu: Ctpukosckas — Tpou-
kas. B koHue 20-x JleB Tpoukuii 6bin
NUILEH YMHOB U cocnaH B Anma-ATy.
B 1929 rogy ynuuy Tpoukoro nepeu-
MeHoBanu B ynuuy Kpynckon.

Kctatn, Tpoukuin 66in B TIOMEHN B
1908 rogy mo nyTtv B ccbinky B be-
pe3oBo, HO 4Yepes nonroga 6Gexan
OTTyda C MOMOLUbID MECTHOro XuTe-
na. Korga Tpoukuin ctan 60nbwmm
YeroBEKOM B COBETCKOM MpaBuTerb-
CTBe, OH Mpurnacun CBOEro cnacu-
Tena B MockBy u nopgapun emy fo-
6pyto wy6by, XpOMOBbIE canorn n oT-
NINYHOE OXOTHUYLE PYXbE.

Al by

Kypbep»

lMepsBbiii MOCT
yepes TioMeHKY

MmeHHo Ha CTpukoBcKol 6bin no-
CTPOEH NEPBbI OEPEBSHHLIA MOCT
yepesd peky TiomeHKy. >KenesHas
popora npuwna B TiomeHb B 1885
rogy, HO ropof OT CTaHUWW OToensn
rny6okuin nor (ospar) ¢ pedkon. Mo
npocbL6e ropoackoin ynpasbl Xenes-
HOOOPOXHOE BEAOMCTBO COMMacunoch
3a CBOW CYET BO3BECTW MOCT, YTOObI
COefMHWUTL BOK3an C ropodoM 4vepes
BasapHyto nnowapp. MpoekTnpoBLm-
KU XXenesHow goporu (nHxeHepsl Jle-
CTyleBCKMA 1 MauueBckuin) eue B
1870-x npegnarann npoBecTn NyTb
K LEeHTpy, W ropoackas gyma Ofo-
6puna Ty mpgeto.

B utore k nionio 1885 roga nogb-
€3[HON NyTb C AEePEBSHHLIM MOCTOM
yepes nor 6bin NocTpoeH. lMpuyem
BMECTO U3HayanbLHO nnaHMpoBaBLue-
rocsi Belxoga Ha "OnMubIHCKYIO ynuLy
MOCT Ben Ha ynuuy CTPUKOBCKYHO.

MocT 6bIn MOMHOCTLI0 AEPEBAHHBIM,
npencTaenss coboii ceariHoe coopy-
XEeHne ¢ HacTUnom u nepunamu. Tou-
Has hamunns asTopa npoekta mocta
He coxpaHunacb B WCTOYHMKAX, Of-
Hako W3BECTHO, YTO ero CTpouTenb-
CTBO KypupoBanocb creuuanuctamu
Mepmckoii xenesHoi goporn. Yxe B
pekabpe 1886 ropa XenesHopoopoX-
Has Kommccusa oTmevana, Yto MocCT
(hakTnyeckn ctan NoCTOsHHLIM U UC-
NbITbIBAET CEPbE3HbIE Harpy3ku, no-
9TOMy PEKOMEH[oBana yCunnTb KOH-
CTPYKLUMIO: OBHOBUTL HACTUM, yCTaHo-
BWUTb HOBbIE Nepuna n yKpenutb ceav
KpecToBbIMM packocamu. 970 CBU-
OETENLCTBYET, YTO MOCT M3HA4amnbHO
6bl1 paccynMTaH Kak BPEMEHHbIN, HO
cpasy okasancsi BocTpeboBaHHbIM U
cTan rmaBHbIM CBA3YIOWWUM 3BEHOM
MexXgy CTaHUMen 1M ropomom.

Bce naccaxwupsbl, npubbiBalolme
noesgom, nornaganu B ropof UMeH-
HO 4epe3 STOT AEepeBSHHbIA MOCT
Ha CtpukoBckyto ynuuy. OJanee nyTb
wen no y3kow ynuue (tTorga 6es Ha-
3BaHWA) K LEHTPY, Yaue BCero Ha
npuctaHb Typbl, MOCKONbKY TIOMEHb
6bina MecToM nepecagku C XXernesH-
OOPOXHOIO Ha PEYHOM TPaHCMopT.
Takmm o6pas3om, MOCT obecnedun
6ecnepeboiiHyl0 CBA3b BOK3ana ¢
LeHTpanbHbIMW TOProBbIMK panoHa-
MW U pPeYHbIM MOPTOM, YMPO4MB 3a
TiomeHblo cTatyc «Bpat Cunbupu».

VIHTEHCMBHOCTb OBUXEHWUS NO MO-
cTy 6bICTpO pocna. ExegHeBHO 4e-
pes Hero NPOXOQUNN MHOMOYUCIEH-
Hble TyXeBble 0603bl C TOBapamMu 1

naccaxwvpamu, crefoeaswmmm B obe
CTOPOHbI. KOHCTpYKUMSt MOCTa He OT-
nMyanacb BbICOKON Ha@eXHOCTbIO: 13-
3a 6ONnbWOro 1 BCe yBenuMymBaroLle-
rocs ymcna TSHKEenbIX 9KUNaxen Moct
MOCTOSIHHO MoBpexpaancs u Tpebosan
pemoHTa. [opoAckMM BnacTsM aaxe
NpUXOQMNOCh pacnopsouTbLCS, YTOObI
nonunUenckmue He Oonyckanu ogHoBpe-
MEHHOro npoespga no MoCTy ABYX Mo-
BO30K Cpasy — ABWXKEHWE paspella-
NOCb TOMbKO LUArOM.

B npotokonax TIOMEHCKOW ropog-
cKoW aymbl Havana XX Beka perynsp-
HO MOQHMMANCS BOMPOC O COCTOSHWM
MocTa. HeckonbKo pas coctaBnsinuch
MPOEKTbI HOBOTO MOCTa, HO CPeOCTB B
KasHe He xBarano, nostomy B 1911
rogy ero OTPEMOHTMPOBANM, NPUYHEM
NnaHnpoBanochb, YTO 9TO BPeMeHHas
Mepa Ha Tpu roga, HO B TakOM BU-
L€ OH MPOCTOSIN elle YeTBEPTb BeKa.

BaxHo otmeTtuts, Yto CTprkoBckas
ynuua énarogaps MOCTY cTana OXMB-
neHHom maructpansio. B 1890-e ro-
Oobl FonuubiHCKasa ynuua ogumumans-
HO cuuMTanacb napagHon OOpPOron K
BOK3asny, HO (PakTU4ecku 3akaHuu-
Banacb Tynukom y kpas ospara. Oc-
HOBHOW MOTOK LWen MMeHHo no Ctpm-
KOBCKOW. Bponb Hee cenunuch nto-
OM, OTKpbIBanMCb NOCTOSAMbIE ABOPbI
W TOproBble NaBky Ans obcnyxmea-
HUS MPUE3XKNX.

JInwe B 1930-x rogax, Korga ynu-
ua y>xe ctana HocuTb UM Kpynckon,
BNacTuM peanu3oBanu OaBHUIA MnaH
CTPOUTENLCTBA KanuTanbHOro 3emns-
Horo mocTa. HacbinHon MocT ¢ gam-
601 1 BOJONPONYCKHOW Tpy6omn 6bin
BO3BE[EH YyTb BOCTOYHEE CTaporo,
TaKk 4To TynukoBas [lepBomarickas

ynuua rnonyyuna npsiMon BbIXOQ K
Bok3any. ToyHas pgara Coopy>XeHus
3eMNIIHOrO0 MOCTa HEeW3BeCTHa, HO

KpaeBefbl yKasblBalOT, YTO OH MOs-
Buncst Hesaponro o Benukon Orte-
YEeCTBEHHOWN BOWHbI (BEPOATHO, OKO-
no 1935-1936 ropos). lNocne atoro
CTapblii OEPEBSHHBIA MOCT, NPOCHy-
XKUBLUMIA OKOMO MOMYCOTHWU NeT, 6bin
pa3obpaH. OT Hero He ocTanocb HU-
Kakux BMOMMbIX CMefloB — HA MecTe
CTpUKOBCKOro cnycka cenyac 4actb
OOpOXHON pa3essku. Kcratu, pycno
TioMeHKM BrocnegcTsuu ybpann B
konnekrtop, u B 2016 rogy Ha mecTe
oBpara nocTpounu OBYXYPOBHEBYIO
pas3Ba3ky. JlaHgwadpT cunbHO nsme-
HWNCS, U MPEACTaBUTb Ha MECTHO-
CTV CTapblii MOCT ceiivac HenpocTo.

MNMepBaa rumMHasusa

CospemeHHyto ynuuy Kpynckon
thakTnyeckn paspbiBaeT sgaHvue nep-
BOW F'MMHa3un, He YNOMSIHYTb KOTO-
pyl0 B KOHTEKCTE WCTOPUU HEMb34,
XOTA CBOW agpec Ha Kpynckow oHa
obpena Tonebko B 1986 ropy.

TiomeHckas rumHasusa N1 6epet
Hayano OT MNEepBOWA >XXEHCKOWM KO-
nbl ropoga. Y4pexpgeHune oTKpbinv B
1859 rogy Kak NpuXoOCKYH XXEHCKYH
wkony, a yxe B 1860-m oHa 6bina
npeobpasoBaHa B XEHCKoe yunnuiie
2-ro paspsiga (TpexknaccHoe yesp-
HOE y4unuue € NpPUroTOBUTENbHbLIM
OTOEeNneHneMm). 3Ha4yuTeNbHY Ponb
B OCHOBAHWW LWKOMbI Cbirpan noat
n npocsetutens etp Epwos, Ky-
pvpoBaBlMiA HapogHoe o6pa3oBa-
HWe B pernoHe: OH NN4HO paspabo-
Tan NpoeKkT ycTasa W y4Ye6HbIin nnaH
ONs HOBOIO 3aBEefeHuN.

Cneuuaanb!u ﬂpOF)K m
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O6y4yeHne geBo4ek Bkoyano 3a-
KOH Boxwii, 4yteHne, nucbmo, apud-
METUKY 1 pykopgenue. MepBoHayanb-
HO 3aHATUSI NPOXOAUNM B CrieLnanbHO
NOCTPOEHHOM Kynuom KoHpgpatvuem
LelwyKkoBbIM OBYXSTaXXHOM OepPeEBSH-
HOM flOMe: BHU3Y pasmMellanucb Knac-
Cbl, & BEPXHUWA 3Tax Cy>Xun Ksap-
TMPON Ans y4uTenen. YypexpeHue
6bICTPO passuBanocb — K 1871 rogy
XKEHCKOe yuunuue npeobpasoBaHo
B YETbIPEXKNACCHYIO MPOrMMHa3nio
C NoAroToBUTENbHBLIM KnaccoM. KoH-
TUHIEHT 3HAYNTENbLHO BLIPOC: €CNN B
1872 rogy 3pecb obyvanocb BCero
18 peBouek, 1o kK 1873 rogy uucno
ydeHuy gocturno 130 (B Tom uucne
godepy OBOPSH, KymnuoB, MewWwaH u
KpecTbsiH). Takum obpas3om nepsas
XeHckas wkona TioMeHn npespaTu-
nace B OfHO U3 Begywmx y4eOHbIX
3aBefieHWiA ropopa.

B 1899 rogy TiOMeHCKue MeLe-
HaTbl BO rnaee C Kynuom [puro-
pvem KonmMoroposbiM MHULMKUPOBA-
nn c6op cpedcTB Ha CTPOUTENLCTBO
6onee npoctopHoro kopnyca. Kyne-
yeckne cembn Konmoroposbix n Ko-
NOKOJBHUKOBbIX MOXEPTBOBaNM 3Ha-
YUTENbHbIE CYMMbl WM OpraHusoBa-
NN NOAMNMCKY, CyMeB co6paTb CBbl-
we 11 Tbicay pybnein. B pesynbraTe
K 1904 rogy 6bIno 3aBepLIEHO BO3-
BefeHNe KMpnu4Horo agaHus. Konu-
4YeCTBO MMMHA3WUCTOK BbIPOCMO Mpu-
mMepHo fo 300 yenosek, U B TOM Xe
1904 rogy nporumHasus ouumnans-
HO nMony4yuna cTaTtyCc MNOMHOLEHHOMN
XXEHCKON MMMHa3un. MMmHasus rop-
gunacb CBOMMM 6naroTBOpUTENSIMM.
O6pa3zoBaHne 3pgechb BKOYano He
TONbKO 06LeobpasoBaTenbHble ANUC-
UMNANHBL (PYCCKUA U WMHOCTPaHHbIe
A3bIKW, UCTOPUIO, reorpaduio, maTte-
MaTnKy), HO U OCHOBbI 9TUKeTa. bo-
nee 25 netr (c 1879 mo 1903) Ha-
YanbHWUen nporumHaswm 6eina Ma-
pusa PaimyHpoeHa Knepukosa, MHOMO
coenasllas onsl pasBUTUS 3aBefeHns.
Ee npeemHnuein n nepsoin Ha4anb-
HULEW yXe pacluMpeHHON rMMHasum
ctana Bepa MutpodaHoBHa Tuxomu-
poBa. Bnarogaps ycunusm noneuu-
Tenew v npenopgasartenei, K Havany
XX Beka TioMeHcKas XeHckasi rmm-
Hasusa ctana ofgHUM U3 cambiX Mpe-
CTWXKHbIX Y4eOHbIX 3aBefieHnin ropoga.

Mctopus QopeBONOLMOHHONW MM-
Ha3un obopeanack nocne OKTAGPbL-
ckom pesontouun. B 1919 rogy xeH-
CKYl0 MMMHasuio NUKBUOMPOBaNu, u
ee 3[aHve nepepann HOBOW COBET-
CKOM €OVHON WKOone — THOMEHCKOW
wkone N 1. likone npucsounn ums
pesontoumoHepa A. M. Ceposa, nog
KOTOPbIM OHa dmrypuposana nep-
Bble gecatunetus. lepBbiM aMpekTo-
pom cTana Hapexpa AnekcaHgpoBHa
Baraesa — neparor pycckoro si3bl-
ka, paboraswas B rumHasum ¢ 1901
ropa. baraesa npowvcxoguna us ce-
MbU TIOMEHCKOrO YMHOBHMKA M MO-
nyyuna obpasoBaHune B Pesenbckon
XKEHCKOW MMMHasum, ctaB Takum 06-
pasoM MPUMEPOM XEHLLUMHbI-PYKOBO-
gutens Hosoro Tuna. lNon ee Hauva-
NOM LWKOMa Hayana cBok paboTty B
okTabpe 1920 roga kak nepsast co-
BETCKas WKona ropopga.

B 1920-x ropgax Lkony BO3rnasnsnm
sipKMe opraHu3artopbl o6pasoBaHus,
Hanpumep, aupektop [Maesen Ada-
HackeBn4d PocomaxuH (1922-1926).
OH 6bIn He TONbLKO Mefarorom, Ho
M3BECTHbIM XYOOXHUKOM N apXxeono-
rom; nosgHee PocomaxuH ctan nep-
BbIM 3aBefylowmmM TIOMEHCKOro o6-
nacTHoro kpaeseg4eckoro myses. B
1920-1930-e rogb! wkona N 1 BbIpoc-
na B KPYMHYIO CEMUMNETHIO, a 3aTem
LecaTuneTHIo (cpepHioto) wkony. B
1936 rogy wkony N 1 mum. Cepo-
Ba odmumanbHO npusHanu obpasuo-
BOW — nydwen B ropopge. 3pecb pa-
60Tan cunbHbLIN Negarormyeckuin Kor-
NeKTVB: TaK, MateMaTuKy npenopgasa-
na Mapusa Borupaesa (BbinyckHuua
Cop60oHHbI), uanky — KanutonuHa
laxoBa (6bIBWIAs rMMHa3ucTka, no-
nyumBlas obpasosaHue B [leTpo-
rpage), a pycckui a3blk — Metp de-
poposuy KpanveuH, oTeu 6yayuie-
ro pgertckoro nucartens Bnapucnaea
KpanueuHa. Y4eHuKoB BOCMUTLIBaNM
B Oyxe rymaHmsma v Tpygonobus,
npogjomkas nydwne Tpaguummn gope-
BOIMIOLMOHHOIMO 06pa3oBaHnsi, HO Ha
HOBbIX COBETCKMX Havanax.

YuyebHbin 66T 1920—-1930-x rogos
nmen ceon ocobeHHoCcTW. Hanpumep,
yXe B nepeble gHN Benukon Orte-
YEeCTBEHHON BOWHbI LWIKOMbHOE 3pa-
HWe 6bIN0o PEeKBM3MPOBAHO Mof 9Ba-
KyaumoHHbI rocnutanb N 1498 Ha
200 koeK. Ypoku npuxogunocb npo-
BOOAWUTL B TPU CMEHbl MM BO Bpe-
MEHHBIX MOMELLEHUSAX, HO Yy4ebHbIN
npouecc He npepbiBanca. MHorvne
BOCMUTaHHWKMN WKOMbI JOH6POBOMNLHO
ywnu Ha poHT. Cpean BbiNyCKHUKOB
3TOro nepuopa 0Co6eHHO W3BECTEH
Buktop JleoHupoBn4 XyoskoB — B
1931-1941 ropax OH y4uncs B LWKO-
ne N 1, a BO Bpems BOWHbLI COBEpP-
WWn NOABWr M nony4un 3saHue [e-
pos Cosetckoro Cotoza. LWkona rop-
gunacb CBOMMM reposiMu: UM MocBsi-
WanMcb CTEHObl B LKONBLHOM My3ee,
MX MMeHa BMNUCbIBANUCb B UCTOPUIO
y4yebHOro 3aBefeHus.

||| ez dus B

VIUKG BCEX MHOHEPOB CTPAHLI

Mocne BoWiHbl cpepHss wkona N 1
npogomxana pabortatb B ucTopuye-
CKOM 3paHum B LeHTpe TiomeHu (yron
ynuuy Bonopgapckoro n Cemakosa).
OpHako k 1970-m rogam 31O cTapoe
30aHue yXe He MOrno yaoBneTBOPSATb
notpebHoCTN pacTywen WKonbl. Bbl-
N0 peLweHo MOCTPOUTbL HOBLIA TUMO-
BOW Kopnyc B panoHe ynuupsl Kpyn-
ckon. CTponTenbCTBO 3aTSAHYNOCH:
Tonbko B 1986 rogy HOBbIV TpPexaTax-
HbI WKOMbLHLIA Kopnyc Ha yn. Kpyn-
ckon, 21 6bIN coaH B aKcnnyatauumio,
M KOMMEKTUB LWKonbl nepeexan. Cra-
poe 3gaHue nepepaHo TIOMEHCKOMY
rocynapCTBEHHOMY YHUBEPCUTETY Nof
aIMVHNUCTPATMBHLIA KOpMyC.

B peBsiHOCTbIE rogbl nepsasi LIKO-
na BepHyna cebe ctatyc rumHasum. C
1993 roga oHa paboTtana Kak LKona-
rumHasna N 1, a B 1999 rogy ogu-
LMansHO Nonyynna HelHEeWHWA cTaTyc
MyHUUmMnansHon rumHasumm N 1. Cerop-
HS 9TO cTapeniee gencTeyolwee 06-
pasoBaTenbHoe yypexpeHve TioMeHw,
oTMeTuBLIEe B 9ToM rogy 105-netue.

TponuHka,
nMemoLwjan agpec

Ceitvac Ha ynuue Kpynckoii ocTa-
nocb opuMHHaguaTtb AOMOB. HekoTto-
pble n3 Hux yxe 30 net XagyT cHoca,
Hanpumep, gom N 24, OH BbIrMSauT
YXOXEHHbIM, U 3TO 60MbLUIOKA TPYA ANs
x03s1eB. [xaBsua XueeT B Hem ¢ 1993
roga v roBOpUT, HYTO yXXe NpK MOKynke
OOM 6bIfl NOKOCUBLUMMCS, U3-3a YEero
€ro NpULWNoCh NogHNMaTb JOMKPaTOM
M B OCHOBaHue 3anueatb 6eToH. B
OOMe [0 CWX MOp MeYvHoe OTONNeHue.
Bce atn rogbl ero obeulaloT CHECTH,
HO [0 Aena noka He Jowrno, a Xo3s-
eBaM CHEeCTU CcTapbli JOM WU NOCTPO-
UTb HOBbIA HE paspellator.

— Bor B pome HanpotuB (ynuua
Kpynckas, 19 / Kawwupckas, 8) »xwun
Kyneu, u ot ynuubl Kpynckon go ynu-
ubl Opnosckoin 1 oT KaMbIWWHCKON
po Kawwmpckon 6bina y Hero KOHtoLw-
HS, — roBopuT [xaeug. — A B Hawem
gome 6bIn MOCT OXpaHbl: OTClofa COo
BTOPOr0 3Taxa XOpOoLWO MpocMaTpu-
Banacb Bcs ynuua. Korga y Hac Ha
yyacTke HauyuHaelb KonaTtb, TO BClO-
Oy Haxomumlib KOCTW nolagen, vyepena.

Bacvunuin PbibbskoB, XUBYLWIA MO
cocefctey B pome N 22, Toxe C
YOOBOMLCTBMEM OTCTPOWN 6bl HOBBIVA
pom. Cam OH nepeexan ctoga OfuH-
HapuaTb NMET Hasag K XeHe U Teule.

— Bbyaob Hawa Bons, Mbl 66l BCe TyT
nepegenanu, Ho paspelleHns Ham He
pgatoT, — roBoput PribbsikoB. — Nepe-
e3XaTb B KBapTMpy B HOBOCTPOWiKE
A1 He X04y. A BOT B HOBbI Y4aCTHbIN
OOM nepeexaTtb MOXHO.

3a cocTosiHMeM 22-r0 goMa ToxXe
NPUXOAUTCA PErynsipHO CNeauTb, OH
yXXe HaunHaeT KpMBUTLCS, HECMOTPS
Ha TO, YTO HWXHWE BeHLUbl GpeBeH
nepeknapeiBann 8 1999 rogy.

— XKanko oom, KOHEYHO, HO U Ham
XOYETCH XMUTb B KOMopTe, — roBo-
puT Bacunuii.

Oom Ha nepekpectke ynuy Kpyn-
CKOM ¥ Kawwmpckoil NocTpoeH B Ha-
yane XX ctonetus n npencrasnan mm-
NUYHYt0 ana TIOMEHW FOPOACKYHO yca-
pebHylo NOCTPoKKy Toi anoxu. B 1919
rogy OCOGHSIK Ans CBOEN CeMbW npwu-
obpen pesonounoHep n puct Buk-
Top AnekceeBny BaHoBCkMIn — y4acT-
HWK ocHoBaHus Poccuiickoi couman-
gemMokpaTnyeckon paboyert naptuiun
N opraHn3atop COBETCKOW CcynebHoMn
cuctembl B TioMeHu nocne MpaxpaH-
CKOWi BOWMHbI. BaHoBckuin npoxwusan
B 9TOM [OMe [0 CBOEN KOHYWHbl B
1934 rogy. Mocne cmepTn xo3aunHa
B QOMEe XWnu poacTBEHHWKW BaHoB-
CKoro, BKnto4yas ero BgoBy Arpade-
Hy (ArpunnuHy) CemeHoBHy. [Oaxe
B 1960-x rogax, BepHyBwWwUCb B Tio-
MEHb Ha ckrnoHe net, ArpadgeHa Ba-
HOBCKas npoxwueana B 3TOM Jome
(MMest oTOenbHy0 KOMHaTy U coxpa-
HUB BMONMOTEKY MyXa), YTO CBUae-
TENbLCTBYET O TOM, YTO OOM OCTancs
B CEMbe M He 6bin yTpayeH. Arpa-
(peHa BaHoBcKkas BbiCcTynana npoTvs
cHoca Ha Manowm ropoguule, obpaua-
nacb B raseTy C NpuU3biBOM COXPaHUTb
3TV UcTopuyeckme ynuubl. bnarogaps
ee 6ecrnokoncTey n ycunuam obuie-
CTBEHHOCTV OOM yuenen v Bnocneg-
CTBMM MONyYWn CTaTyc namsiTHUKA.

B nosgHue cosetckue rogbl Ha a-
cafe ycagb6bl NosiBUNach oOxpaHHas
OOCKa C HafnMCbild O TOM, YTO OOM
ABNSETCA NaMSATHUKOM apXUTEKTYpbI
N HaxoguTCs MOA OXpaHOn rocymap-
ctea. B 2010-x rogax gom npetep-
nen 3Hau4uTENbHbIE W3MEHEHUS BO
BPEMSI PEKOHCTPYKUMU: Bbinn 3ame-
HeHbl CTHUBLUME BeHUbl cpyba, OT-
KpbiTasi paHee OepeBsiHHAasi BepaH-
[a oCTekrneHa, BO Bope 060pynoBaH
¢yHOaMeHT rnof HOBOE CTpOeHue —
YacTb COBPEMEHHOrO kommrekca. IMo-
cne pectaBpauun ycagbba obpena
HOBYIO XW3Hb: ceiyac B ee CTeHax
pacnonaraetcsi Hebonblas rocTUHU-
ua («Otenb Kawwupckas»).

HA CHUMKE: Hapexpa KoHcTaH-
TnHoBHa Kpynckas (oto s-vfu.ru);
3eMnsHOW MOCT Yepe3 nor, yn. MNep-
BOMaiickas ((hoTo M3 4acTHOW KOf-
nekuwum); ynuua Kpynckoi, 2025 rop.
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20 nrwoHs 2025 ropga «TroMeHCKuu

lFopopckasa achmwia

20 nwoHs 2025 ropa

Kypbep»

Mysen

BbicTaBku: «Jpyron WBaHOB.
K 160-netuto Cepress Bacunbe-
Buya MBaHoBa» (0+), «OT uep-
Horo mopsi o Cubupu» (0+),
«WN. 9. CnoBuos. Hacnegue» (0+),
«lWlepeBpbl MactepoB [Mapux-
ckow wkonbl» (12+), «Kynbtyp-
HbIW cnow» (16+), «EHKO B cTpa-
He BenukaHoB» (0+), «llepes-
pbl XY[#OXECTBEHHOW KonekK-
umm» (0+). (MysesiHbiii Komrinekc
um. U. 4. CnoByosa, yn. CoBer-
ckas, 63, Ten.: 45-35-90, 45-09-93).

BbicTaBku: «Y4yeHUK AkagemMum
xypoxectB» (0+), «3apucoBKU
MopHebecHom» (0+). (Myseii-ycanb-
6a KonokonbHukoBbiX, yn. Pec-
nybnukn, 18, 20, ten. 46-49-63).

BeictaBku: «KortoBacus. Ho-
Bas BecHa» (0+), «<BepHble ppy-
3ba» (0+4), «Kyknbl KysuHbIx»
(0+). (Mysesi «dom Mawaposa »,
yn. llennna, 24, ten. 46-13-10).

BbicTtaBku: «MacwTab Mobeppbi»
(0+), «OcBoboxxpeHue EBponbi»
(0+4), (Mysei «opofckas Oyma»,
yn. JlennHa, 2, ten. 46-11-59).

BoictaBku: «XKusHb — ZA CBO-
ux» (6+). (Mcropuyecknii napk
«Poccnsi — most uctopusi», yn. Op-
I[DKOHMKMA3e, 47, ten. 68-11-11).

Tearp
«AHraXxeMeHr»
21 uIoHS
Opama «3ocsa» (16+) (19:00).
Ckaska «YMHasa cobauka Co-
Hs» (0+) (10:30).
Ckaska «Manbunw-Kunbanbumiu»
(6+) (12:00).
(yn. Onumnuvickas 8 a, ten 33-
03-05).

TiomeHckasn
cunapmoHns
22 UIOHS
TPO «CnaBssHCKME CKa3bl»
(6+) (18:00).
(yn. Pecnybnvku, 34, ten. 68-
77-77).

Ws3BeweHne o nposeaeHun

cobpaHusi o cornacoBaHuM

MECTOMNONIOXKEHUs TPaHMULbl

3eMeNbHOro y4yacTtka

KapgacTposbii nHxeHep Pyba Omu-
Tpuin Banepuesuny (625030, r. Tio-
MeHb, yn. MenbHukante, 0.137, kB.7,
Ten.: 8-905-823-59-44, julia_7118@
mail.ru), Ten.: 8(3452)49-08-63,
KBanM(UKaLUMOHHbIA aTTecTar 72-
14-723, CHUIIC 163-537-296 80
N 222 B rocygapCTBeHHOM pee-
CTpe nuu, OCYLIECTBNSAIWMX Kana-
CTPOBYIO OESATENBHOCTb, BbIMOMHAET
KapacTpoBble paboTbl MO yTO4YHE-
HUKO MECTOMOMNOXEHUS! rpaHuL 3e-
MENbLHOMo y4actka: — C KagacTpo-
BbIM HOMepoM 72:17:1708010:229,
pacnonoXeHHOro no agpecy: obr.
TromeHckasi, r. TiomeHb, CINK «Pas-
ponee», yn. Konbuesas, yy. N 63.
CobpaHue 3anHTepecoBaHHbIX ML
no noBogy COrnacoBaHusi MecTo-
MOMOXEHWS TPaHnL, COCTOWUTCS MO
agpecy: r. TioMeHb, yn. epueHa,
o. 53 o. 417, 21 wmona 2025 .
B 10 yacoB 00 mMuHyT. C npoek-
TOM MEXEeBOro rnnaHa 3emMenbHOro
ydactka MOXHO O03HaKOMMUTLCS MO
agpecy: r. TiomeHb, yn. epueHa, g.
53, oth. 417. OB6OCHOBaHHbLIE BO3-
paXKeHUs OTHOCUTENLHO rpaHuL, Co-
OepXalmxcs B NPOEKTE MEXEeBOro
nnaHa, n tpebosaHusa O nposefe-
HUW cornacoBaHMsi MecTOMonoxXe-
HUSI TPaHnL 3eMeSbHbIX Y4YacTKOB
Ha MecCTHOCTU npuHumatotcs ¢ 20
noHsa 2025 r. no 21 mona 2025
r. no agpecy: 625000, r. TIOMEHb,
yn. lepueHa, a. 53, o¢. 417. 3e-
MernbHble y4acTKu, ¢ npaBoobnapa-
TENSIMU KOTOPbIX TpebyeTcs corna-
coBaTb MECTOMOMIOXKEHNE rpaHuLy: —
o6n. TiomeHckas, r. TiomeHb, CIMNK
«Paspgonbe», yn. 1-aa Ja4yHas, yu.
N70, KH 72:17:1708010:233. lNpu
NPOBENEHUN COrMacoBaHUs MeCTo-
nonoXxeHusa rpaHul npu cebe He-
06X0OUMO UMETb [OKYMEHT, ynOo-
CTOBEPSIOWMNA NNUYHOCTb, a Tak-
Xe OOKYMEHTbI, noATBepXxpatowme
npaea Ha COOTBETCTBYHOWMWA 3e-
MenbHbIM yyacTok (4actb 12 cTa-
Tbn 39, yacTtb 2 ctatbk 40 depe-
panbHoro 3akoHa ot 24.07.2007 r.
N 221-®3 «O kapacTpoBow pes-
TENbHOCTU»).
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COdbs1 MOPKO®bBEBA*

A ne uz mex, kmo npsamo-ma-
Ku padeem 3a omkaz om 3a-
UMCIMBOBAHHBIX €108, HO CO-
BPEMEHHBIIL MEPMUH «UNGDI0-
IHCEP» Ha OYX He nepeHouLy.
Ilpasoa, coecem no Opyzoii
npuyune.

VHnoaHecep — 9T0 YenoBek, MHe-
HVe KOTOPOro ABMSETCS BaXKHbIM Ans
60NbWOro Ymucna niogen n KoTopbIn
MOXET BNUATb Ha MHEHWE MHOrUX.
M3HayanbHO K HWM OTHOCUIM 3KC-
nepToB B CBOMX 06MacTsax — ydye-
HblX, Bpayen u Opyrux cneumanu-
CTOB, HO ceivac K WH(NIHcepam
npuuncnsaoT cebs B OCHOBHOM 6n0-
repbl, Kaxpabli U3 KOTOPbIX NPOABU-
raeT 4To-TO CBOE: AAaeT COBEThI MO
CTuno, 0603peBaeT KHUMM U cepu-
anbl UK nponaraHaMpyeT romeona-
TUIO, YUCTKY MEYeHW OT LIakoB C
NOMOLLBIO [OETOKC-KOKTEWNEen n oT-
Ka3 oT BakumHauun. U ecnun K ku-
Hobrorepam Wnn OHMNamnH-cTUNucTam
Yy MeHs NPEeTeH3Uin HEeT, TO BOT ce-
pa wellness (To ecTb BCe, 4YTO CBS-
3aHO C 03[OpOBMeHNeM) B coumnanb-
HbIX CETAX OOBOAMT MEHS Kak Bpa-
Ya pgo 6enoro kaneHus. Pasymeer-
Csl, rPecTn BCeX Nof ofHy rpebeHky
Henb3s, cpegn 6norepoB BCTpevaroT-
CSl N apjekBaTHble HyTPUUMONOru, u
6epexHble (UTHEC-TPEeHepbl, U Ha-
CTosilMe Bpayum, KOTOpble, MOMUMO
npoyero, 6epyT Ha cebs yHKUMIO
pasobnadatb «Mpakobecume» — Tak
Mbl HasblBaeM Becb 6ecrnonesHbli,
BpPeOHbIN 1 onacHbln 6peq, rynsio-
WMIA MO VHTEPHETY.

OpHako, CKONMbKO Mpako6ecoB HU
pazobnavan — 310 He paboTaeT, u
OHU BCe paBHO HabupalT COTHU
TbICAY MOAMNUCHMKOB W MNpOAoNKa-
10T TpaHCIMpoBaTb CBOKO aHTUHAa-
YUHYIO epecb. YenoBeky, He nmeto-
wemy npogmnbHOro obpasoBaHus,
OTNN4YMTbL FPaMOTHOro crneuvanucTa
OT HerpamoTHOro (unu He cneuma-
nucta Boobuie) 6biBaeT npakTuye-
CKM HepeanbHo. KpacnBas kapTuHka
M YMHble CrioBa, MHOrga gaxe nopg-
KpenneHHble CChIIKaMn Ha Kakue-
TO COMHUTENbHbIE WUCCNEenoBaHus,
OTKpbIBAKOT 6norepam npakTu4ecku
6e3rpaHnyHble BO3MOXHOCTU ANs
CNeKynsuuiA Ha 3[0poBbe Niopen —
TakOM LIEHHOM W TakOM XPYMKOM.
M xopowo eule, ecnu crnepoBaHue
HernpoBepPEeHHbIM COBETaM OKaXeT-
CS MNycToW TpaToh BpeMeHu u fe-
Her. Yacto niogu ymyapsiioTcs Ha-
BpeauTb cebe — fa, Aaxe BuTaMu-
Hamun n 6uopgobaBkamu.

3a Heckonbko net paboTbl B Mo-
NUKNUHWUKE MHEe HEeOOHOKpaTHO Mo-
napanncb cnyyam TOKCMYECKOro re-
natuta y monofgelX M OTHOCUTENbHO
300pPOBLIX NIOAEN, CBA3aHHble, Kak
NMOTOM BbISICHANOCb, C 6€CKOHTPONb-
HbiIM npuemom BA[oB B 60MblmnX
KonuyectBax. K cuyacTbio, ona Tex
MOUX MNauMeHTOB MOcCne Kypca ne-
YeHUs1 BCe paspelnnoce Grnaromno-
nyyHo. Ho, K coxaneHuio, nHorga
nnata 3a [OOBEPYMBOCTb OKa3biBa-
€TCA CNUILKOM BbICOKA.

B kauyecTBe unnocTpaumm npmee-
OEM HOBbI aBCTpanuinckum cepman
oT Netflix «A6no4HbIN yKCyc». K co-
>aneHuto, OCHOBaHHbIV Ha pearnbHbIX
Co6bITUAX. JINYHO MeHs yBMOEHHOE
oyeHb 3apgeno. NMockonbky naumex-
Tbl, NeYMBLUME paK rPyan Kommnpec-
camu M3 xesaHoro 6aHaHa, a pak
Xenygka — ypuHoTepanuen, BcTpe-
yanucb gaxe B MOeill coO6CTBEHHOM
Bpa4yebHOM MnpakTuke, B 9TOM Ce-
puane MeHs nopaswunu He CTOMNbKO
anbTepHaTVBHbIE METOdbl NIeYEHUS,
KOTOPbIX MPUOEPXUBAKOTCS rMaB-
Hble repoVHN, CKOMbKO MaclTab Ka-
Tactpogbl. Cuna BNUsSHUA Tak Ha-
3blBAEMbIX MH(MIOSHCEPOB Ha CBO-
MX ysA3BUMbIX MognucuymkoB. U To,
CKOMNbKO CMEpPTEN B UTOre OCTanochb
3a KagpoMm.

B ueHTpe ctoxetra — Tpu rnaeHble
repouHu. lNepBas — OHKOGOMbHaS,
BefdeT MOonynspHbIA 6nor o ToMm, Kak
ncuensieTcs oT CapkoMbl NpW MOMO-
WM KOENHBbIX KNU3M 1 COKOBOW Ane-
Thbl, OTKa3aBLWMWCb OT PEKOMEHOOBaH-
HoW en amnyTtaumu pyku. Bropas To-
Xe bnorep, HO He OHKOGOIbHAas, a cu-
Mynupylolwas pak u3 xaxgbl nobsu n
BHUMAHWSA 1 pagy NpuBReYeHns nog-
MUCYMKOB K CBOeMy 6nory, a Takxe K
COBCTBEHHOMY MPUIOXEHMIO C peLen-
Tamy None3HbIX 6o, ¢ MOMOLLBLIO KO-
TOPbIX OHa fKOObI U neuyutcs. Y Tpe-
Tbell TOXEe pak, HO OHa He 6rorep,
a nognucyMua CUMYNSHTKU U nog ee
TNETBOPHbLIM BMUSHNEM pelaeT BMe-
CTO XMMUOTEPANUUN yexaTb B [KYHIN
JlatnuHckon Amepukn Ha petpuT. Mo-
BECTBOBaHMWE HENMHENHoe — Hac 6po-
caetr 170 B 2015 rog, 70 B 2011, TO
cHosa B 2015, HO yxe B Apyron epe-
MEHHON NPOMEXYTOK, W 3a 3TO He-
KOTOpble cepuan KpUTUKYT — Mon, K
YeMy 9TU CKayku Mexpgy CObbITUSMU,
Befb HAM XOTSAT pacckasaTb UCTOPUIO
LIeNIMKOM, a 3TW MOCTOSIHHbIE OTChINKK
B npownoe n o6paTHO TONbKO cHmBa-
10T. MHe Xe KaxeTtcs, YTO Takow pe-
XKUCCEPCKUN nNpuemM 6bin HyXeH Aans
TOro, 4tobbl NokasaTb — 370 He baio-
MWK O MyTW 0BbIYHON AEBYILKM K yCre-
Xy, @ 3arnyTaHHasi UCTOpusi, COCTOSI-
was 13 mKu, MaHUMynsuun, [ETCKUX
TpaBM, B3POCMbIX OWNOOK.

W HeT B 3TON MCTOpMM nocrnegosa-
TENbHOCTW, NOMMKN W 30PaBOr0 CMbIC-
na — 3aTo ecTb cymMbyp, MppaumoHanb-
HOCTb, (h3nyeckas 1 smMouMoHanbHas
HecTabunbHOCTb. ECTb 30ech 1 nobas-
nsowme NPOUCXoasLlemMy agekBaTHO-
CTV MYXCKME MNEepCOHaxm, KOTopble,
HECMOTPS Ha HepasyMHble OeicTBUS
CBOUX NIOBUMBIX >XEHLWMH, AenawT
BCE BO3MOXHOE, 4TOObl MM MOMOYb,
nopaepxatb 1 ybepeyb OT OLWKGOK.
Bnpoyem, 310 y HUX nonyyaercs He
BCerga, HO OHM He cpaloTcs M npo-
pomxaroT 6bITb psagom. PacckasbiBaTtb
CIOXeT 6onee nogpobHO HE OYEHb XO-
yeTcsl, Nydwe CMOTPeTb. DTOT cepu-
an — B MepByl0 o4yepedb O MOLIEH-
HUYeCTBe U acdepax, KOTopble cTanv
nerko OCyLeCcTBUMbI C MPUXOAOM B
Hally XW3Hb coumanbHbIX ceTei. Bo-
BTOPbIX, OH O BaXXHOCTUN KPUTUHECKO-
ro Mblwnenust. I B-TpeTbux, OH 0 Ye-
NOBEYECKMX YyBCTBaX — CTpaxe, oou-
Ho4YecTBe, Hagexpe, nobsu.

MpaBpa, 30ecb STOT MOCLIN HE CO-
BCceM o4eBupaeH. EpBa 3aMeTHON HuU-
TOYKOW B KNy6Ke MKW, MHTPUr, XecTo-
Koro 6usHeca n aHTUHay4Horo 6pena
npocKanb3biBaeT MbICMb, YTO BOOOLLE-
TO Mbl Bce 6oumcsa. boumcsa oguHo-
yecTtBa U cMepTn. XOTUM ObITb HyX-
HbIMX U MOOUMBIMKU, XOTUM, YTOOLI O
Hac 3aboTtunuck. Hapeemcs, 410 elle
HEMHOro — 1 Bce 6yaeT Xopowo, 1 Ha-
wu 6nmskne 6ynyT 300POBbI, U Mbl Oy-
AaemM cyactnmebl. M kakyto 6bl epyHay
Mbl CO CBOEW XW3HbIO HW Aenanu, Bce
9TO NPOAMKTOBAHO MPOCTbIMU YenoBe-
Yeckumu notpebHoctamun. Ecnm 6onb-
Has pakom AeByllKa OTKa3blBaeTCs OT
0bnyyeHns n BbIGNpaeT ansTepHaTMB-
HYI0 CXEMY NeYeHnst (PPYKTOBLIMU CMY-
3M, 3TO He 06513aTeNbHO 03HAYAET, YTO
oHa rnynas. En moxet 6biTb cTpaLu-
HO. OHa MOXeT 60ATbCs, YTO MyX ee
6pocuT, Korga oHa NOTepsieT BOMOCHI
n3-3a xumuotepanuun. Moxet 605Tb-
cs B ABaguatb net octatbesi 6ecrno-
MOLLUHOW C OBHON pykoW. Mnun 6osiTb-
€S, YTO, NMporexas MHOIO MECSLEB B
6onbHULIEe Nnof KanenbHULamu, oHa Bce
paBHO YMpET, He ycrneB fJaxe MnoBu-
aaTb MUp. 9TU CTpaxu, KOHEYHO, He-
pa3yMmHbl, U NnopnaBaTtbCs UM He cre-
OyeT — HO OHW MOHSATHbI. [MaBHOE —
BCcerga rosopute O6nM3KUM O CBOWX
4YyBCTBax W nepexuBaHusx. Bmecte
Mbl MOXEM HalTu BbIXOf.

* Cogppsi Mopkogpbesa — Bpa4 06-
et NpakTUKu.

HA CHUMKE: kagp u3 cepuana
«716M0YUHbIN YKCYC».

®O0TO RU.KINORIUM.COM

910 He HoBasa s

Amna onucvieaem ceoro ycusHo
Kax oovrunyio. Ona HuKo20a He
3a0ymMbl6anacs, Ymo ee noge-
Oenue Wi MoluuieHue KaKk-no
evixo0am 3a pamku. Ho 6 27
Jiem eil ouazHocmuposan ay-
muszm. U npedcmasome, na moi
60npOC, KaK Mo UMEHUI0 ee
JHCU3HD, OHA OMGEINIIA: HUKAK.

— Moe netcTBO 6bINO CMOKOWHbLIM 1
B TO € BPEeMsi HEMHOIO OfMHOKUM.
Y MeHs HeT 6paTbeB M cecTep, po-
OUTEnu ctapanucb gaTb MHEe BCE He-
obxogumoe, HO paboTanu, NoaTomy s
ocTaBanachb ofHa goma C KHUramu m
My3bIKOI, — pacckasbiBaeT AnnHa. —
C paHHUX net s 3amevana, 4to MHe
CMOXHO MNOAAEpXMBaTb PasroBop C
pebaTamu BO [OBOPE, S HE MOHMMA-
na, Kak 3aBoguTb Apy3en. [a, s yyB-
CTBOBana, YTo OTMYalCh: He ymena
WyTUTb, HEe MOHMMana, no4vemy Ae-
TSIM MHTEPECHa ofHa U Ta Xe urpa,
LOOroHANKK He nobuna. Ho npu atom
S gymana, 4to npocTo 3TO MOM OCO-
6eHHOCTH, a He O6onesHsb.

Pogutenn gymanu, 4T0 OO4Yb WH-
TPOBEPT, YUUTENSI OTKIOHEHUA He
3ameyanu: AnvHa y4dmnacb XOpoLlo.
C opHoknaccHukamm 6bIno CroXxHee:
OeBoYKa He ymena oTctamBaTb CBOKO
TOYKY 3pEHUsi, He MNoHMMana, Kak
oTBe4vaThb Ha KonkocTu. MNepBasi Ha-
cTosiwas nogpyra y Hee nosiBunachb
TONbKO B OEcATOM Knacce.

B yHuBepcutete ctano nerve, ge-
BYLIKA CHMTAET, YTO 3TO CBA3AHO CO
crneunanbHOCTbI0, Ha KOTOPOW OHa
yuymnacb — rpaguyeckuii OusaiH.
Pebata ¢ OTKpbITbIMU B3rnsgamu u
cpega nomornu AnvHe packpbITbCS,
nerye oébwarbcs ¢ nogbmun. K Tomy
)X€ ee 3aUMKNeHHOCTb Ha peTansix
perynspHo nomorana ee pab6otam
no6expatb B KOHKypcax v nonapatb
Ha BbICTABKM, TaK YTO NMpenopasare-
N TOXE ee 0YeHb nogaep>Kmsanu.

— B uenom, s cuntaro CBOK XM3Hb
abCcontoTHO 0BbIYHOW 1 BMOMHE cYacT-
NMBON. 9 HUKOrHa M He mnaHvMpoBa-
na npoBepsiTbCA Ha ayTu3Mm, HO Tak
BbILLMO, YTO B MPOLSIOM rogy Y MeHs
ObIn cTpecc Ha paboTte, s obpatunach
K Mcuxonory, a 3ateM u ncuxuarpy,
NOCNEegHU Kak pas HasHauun TecTbl
Ha ayTUCTU4ecKue 4epTbl, — FOBOPUT
AnvHa. — Korga noctaBunuv gmMarHos,
s nepBoe Bpems Booble He morna
B 9TO MOBEpPUTb, NOYEMy-TO gymana,
4YTO celvac MeHsi MOCTaBAT Ha Kakon-
HWbydb y4eT, 3anpetat paboTtaTb K
BbIXOOUTb 3aMyX. Ho HeT, Bpay MHe
06bACHWN, YTO pa3 s He YyBCTBYIO
HUKaKUX CEPbE3HbIX OTKIMOHEHWN, TO
HUKaKUX TabneTok He HyXHO.

Cutyaumsi, korga B3pocChbIM JIOAsSM
CTaBAT ayTU3M, Ha CEropHsILHNA OeHb
He peakocTb. MPUYMH  HECKONbKO:
paHblle cuuTanoch, YTo ayTaM Bbl-
ABMSETCA B AETCKOM BO3pacTe, W Bpa-
yn obpaliany BHUMaHWe npexpge Bce-
r0 Ha BblpaXeHHble 3amepPXKu peym
N SIBHble HapYLIEHNS KOMMYHMKaLUK.
CoBpemeHHsble xe kputepun (DSM-5,
MKB-11) pacwwvpunu noHsTVE ayTu-
CTUYECKOro CnekTpa: Temnepb y4uThbl-
BalOTCS JaXe TPYOHOCTW B paclmd-
poBKe amouui, cneunduka ceHcop-
HOro BOCMPUATUSI (Ype3mMepHasi vyB-
CTBUTENBHOCTb K CBETY, 3ByKaM Wnu
NMPUKOCHOBEHMSIM) 1 y3KOHanpaeneH-
Hble UHTepeckl. Hy un, KoHe4Ho, cerop-
HS1 CYLLECTBYIOT XOPOLLO MPOBEPEHHbIE
METOAMKW B3POCIONA ANarHOCTMKK (Ha-
npumep, ADOS-2, AQ (Acneprep-Luka-
na), RAADS-R). Mx moryT npoBoguTth
ncvxmuaTpbl, KINMHUYECKNe NCUXonoru.
Ecnu y yvenoseka Hakonuncs 6arax
HefopasyMeHNA B OTHOLLEHUSX, XPO-
HMYyeckas ycTanocTb OT coumanbHbIX
B3aMMOLEWNCTBNN W OLWyLlEeHNEe HeMno-
HMMaHUsi, OH MOXeT obpaTuTbCs 3a
OMarHOCTMKOW — W MOMy4uUTb OTBET.
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PAIOIHC CpPpoAHn bBonesnn

A36yka n apugpmeTnka 3gpaBooxpaHeHNs

WHA XEHUXOBA

«O nem, mue jcusnv He Ha-
odoena, A Hncumo 00110, A
Jrcums xXouy», — nucan Haw
yougumenvnslit. Anexcanop
Cepzeesuy, 0env poscoenus
Komopozo coenai ¢ 2ydepna-
mopckumu umenuamu. B 0o-
JIACMHOU HAYYHOU OudIUO-
mexe 6 ulons coopanuce npeo-
cmaegumenu Op2anos 61acmu,
npenooasamesu MeOUUUHCKO-
20 yHueepcumema, pykoeoou-
meu yupesrcoenuil 30pagoox-
pavenus, OOKmMopa u cmyoem-
mot. Hemano o110 u cneyua-
snucmos UT-ompacu.

30paBooxpaHeHne — Tema, K Ko-
TOPOW HUKTO HE MOXET ocTaTbCs
paBHOOyLWHbIM, OTMETUN rybepHa-
Top AnekcaHgp Moop, oTKpbiBas
YTEHUSl, N CeilYac camMoe BpeMs,
4YTOObI rMYy60KO U CEepbe3HOo 3Ty Te-
My obcyanTtb. MHoro nert ortpacnb
pa3BUBaETCHA YCTONUYUBO U YBEPEH-
HO, Y pernoHanbHOro 3gpaBooxpa-
HEHWS MHOrO MPWUYUH Ons ropgo-
ctn. Ocobo otmeTun rybepHaTop
CaMOOTBEPXXEHHOCTb MeOWKOB BO
BpemMsi 60pbbbl C KOPOHaBMPYCHOMN
MHekumen. Bmecte ¢ TeMm HMYTO
He CTOWUT Ha MecCTe, MEHSIETCS OT-
HOWEHNEe K 300pPOBbIO, MOSBASAIOT-
CS HOBbIE TEXHOMOrMM K Crnocobbl
OVMArHOCTUKM N NEeYEeHUust, K coxa-
NEeHnto, MosIBMAIOTCA U HOBbIE 3a-
6onesaHus. Kyga m kak gBuratb-
cs pganblue?

[axe ecnu rocyoapcTtBo MCXoguT
N3 CBOWX UHTEPECOB, COXPaHNAs 3[0-
poBbe rpaxpaaH, HY>XXHO MPUNOXWUTb
ycunus gna obecnevyeHnss UM Kade-
cTBa Xu3HW, pobasun CesaTocnas
Kacns, nocTosiHHbIA MopgepaTtop ry-
6epHaTOPCKMX YTEHWUN (BOKTOP mMo-
NIUTUYECKMX HayK, IMaBHbIA pepak-
Top XypHana «[lonutus», npodec-
cop Beicwen wkonbl 3koHOMUKHM). U
TYT rocydapCTBEHHbIA WHTEpec Co-
Bnagaetr C 4acTHbiM. BoT nouemy
cucTeMa 3[paBoOXpaHeHns Havana
thopmupoBaTbcs Tonbko B XIX Be-
Ke, Korga noHapobwncs 300poBbIv,
OOMro XMBYLWMA PabOTHMK, Hanoro-
nnaTenbwmk. A 4Tobbl YenoBek Mor
>XXUTb OONro, CHacCTNMBO n 6e3 6onu,
rocynapcTBO AOMKHO 06ecneynTs cu-
CTEMY COXpaHeHWsi 30OpOBbSA U Nof-
OepXaHus XU3HU.

[lOKTOp 9KOHOMMYECKUX HayK, Npo-
theccop Cepren LWunwkmH npencta-
BUN aHanutudeckuin poknapg «Poc-
CUINCKOE 3OpaBooOXpaHeHne — Tpu
«[»: npouecckl, npobnemsbl, nep-
cnektmBbl». OpraHuaaumsa ambyna-
TOPHOW U CTauMOHapHON MOMOLUM B
TIOMEHCKON 06MacT! HaxoguTcs Ha
XopolweM YpoBHe, oueHwun oH. /3
npobnem Kno4YeBbIMU B POCCUACKOM
30paBoOOXpPaHEHUN, MO MHEHUIO [O-
Knagynka (CoCTaBfneHHOMY Ha OcC-
HOBaHUN aHanUTUYEeCKUX [aHHbIX),
ABNAIOTCA AeduunuT Kagpos B ro-
CYyOapCTBEHHOM ceKTope, a Takxe
9MOLMOHANbHOE BbiropaHue crewu-
anuCTOB BCEX YPOBHEN, HeQoCTaTou-
HbI YPOBEHb OOCTYMHOCTU U Kadye-
CTBa MEPBUYHON MeOMKO-CaHUTap-
HOW 1 peabunMTauMoHHON MOMOLLM,
HU3KUIA ypOBEHb MPEEMCTBEHHOCTU
neyeHns nauvmeHToB B ambynaTop-
HbIX M CTauMOHapHbIX YCNoBuAX, a
TaKxe MHTerpauum 3BeHbLEB CUCTe-
Mbl OKasaHus MeauLMHCKON MOMO-
LM, OrpaHnyeHHasi QOCTYNHOCTb Me-
OMKaMEHTO3HOW MNOMOLWM Mpu fe-
YeHnn B amBynaTopHbIX YCNOBUSX.
911 npobnembl HeO6XoOMMO pellaTb,
Bedb Lenbio pa3BuTus 3gpaBooxpa-
HEHVs ABNSIETCA YBENUYEHUE OXM-
JaeMOW NPOAOMKMUTENBHOCTY XU3HU
(OIX) c 73,4 (nokasatens 2023 ro-
ga) oo 78 net (uenesBow nokasaTesnb
Ha 2030 rop).

Ecnn B XX Beke poct OINX npo-
UCXOQMN B TeYEeHWe KakK MUHUMYM
14 net, a B Havane XXl Beka Ha
9TO yX0muno fAeBATb net, 1o Poc-
CVN MPEACcToMT MPUATU K HaMe4eH-
HOM umMdpe 3a CeMb NeT, U3 KOTo-
pbIX MonTopa yXe MWHOBamnu.

[ocTmxeHne Takon uenu TpebyeT
nepexopja Ha MPUHUMMNManNbHO HO-
Bbli YPOBEHb OpraHmsauum 3gpa-
BOoOXpaHeHus, 3ameTtun LUnwkuH.
B ero poknage oTmMeuyeHbl BaXXHEN-
lwne TeHOeHUUN U3MEHEHU B Op-
raHnsaumm MeguuUHCKON MoMOoLLm
B CTpaHax, YBENUYMBLLUX OXMUAa-
€My MPOAOIKUTENBHOCTb XXU3HU
c 70 po 80 nert, cpean HUX MOBbI-
WEeHNEe NPUOPUTETHOCTU MNEpPBUY-
HOM MOMOLWM U PasBUTUE HOBbIX
hopm ee opraHusauum; npespalle-
Hue 60MbHUL B LEHTPbl okasaHus
BbICOKOTEXHONOMMYECKON MEOULNH-
CKOM nomoLwm, nepegada pactyliemn
YacTh OTHOCUTENbHO HECNOXHbIX
OOnbHbLIX B ambynaTtopHble CnyX-

Obl 1 OHEBHble CTauuoHapbl; ycu-
fIeHNe WHTEerpauMoHHbIX Mpouec-
coB (coBmecTHas paboTta n Koop-
OvHaumsa paboTbl Bpaden pasHbIX
crneumnanbHOCTEN, YCUNEHNE NPeeM-
CTBEHHOCTW NeYeHuns); ynydweHmne
B3aUMOOENCTBUSA MEaNLIMHCKMX Op-
raHnsaumm c opraHumsaumsiMmn co-
umanbHoOro o6Cny>XunBaHus U My-
HUUMMAanbHOW Cry>K60MW.

Mocne nepepbiBa HacTynuno spe-
Msi BornpocoB. OHU Kacanucb B TOM
yucne onTMMM3aumn opmM, KoTopble
Heo6XOAUMO 3arnonHATb BO BpemMs
npuema nauuweHta (pabota B 3TOM
HanpaeneHun segetca MuH3agpasom),
CHVXXEHMNIO CTOMMOCTM [OMarHocTu-
KN C MOMOLLBI0O UCKYCCTBEHHOIO WH-
TENnekTa (pasBuTve reHepaTVBHOIO
NN, BO3MOXHO, npuBedeT K WHTep-
nperauMm cHMUMKoB 6e3 obsasarenb-
HOro y4acTus gokrtopa), obbeguHe-
HMe 6a3 JaHHbIX MeOUUMHCKUX Y4-
pexpoeHuin (moka MHOro crnopos, B
6nvxanwem 6yaywem Bpsg v Ta-
KOe MpOon30MaeT).

Bonpoc o uenecoobpa3HoCTM BO3-
POXAEHMS LIEXOBON MeaMLMHBbI Kak
CpefcTBa CoOXpaHeHus Tpypocno-
COBHOro HaceneHus Bbi3Ban BOOAY-
WeBneHne, ogHako pewntb ero 6e3
rOTOBHOCTU K 3TOMY NpennpusTui,
HanM4yus KagpoB W OOMOMHUTENbHbIX
cpefcts npobnemMaTnyHo, 3amMeTun
Cepreinn BnagnmupoBuny.

O6cyannu Takxe BONpOChl passu-
TS MHCTUTYTa AOMALLHMX OOKTOPOB,
paclwmpennsa yHKUMoHana y4actko-
BOro Bpa4a, pasButusa cuctembl 06-
wespayebHON NpakTuKK, pacnpege-
NEHNs BbIMYCKHNKOB-OI0MKETHUKOB
B FOCYOApPCTBEHHbIE MOMUKIUHUKN.

B 3aBepliermne rybepHaTop nopsern
UTOr, COOBLUMB, YTO MaBHas Lenb yTe-
HWN OQOCTUrHyTa: 3agymartbCsi U UC-
KaTb HOBble HecTaHOapTHble pelle-
HWS. BaxHo onpepenuTb, YTO MOXHO
caenaTb Ha pervoHanbHOM YpPOBHE —
Hanpumep, MNpoponXaTb passuTue
UMpoBM3aLMK, 3[ECh YXKE MHOroe
cOenaHo, HyXHO pasBuBath yxe 60-
nee cnoxHsle npoueccsl. OpraHnso-
BaTb NMPOGUIAKTUKY SMOLIMOHANbHO-
ro BbiropaHus paboTHUKOB MeanLMH-
CKUX YUPEXOEHWIA, BbICTPOUTHL CUCTEMY
NPeeMCTBEHHOCTU NIeYeHns, a TaKxe
peabunutaumm naumMeHToB nocne Bbl-
nuckn 13 ctaumoHapa. Bece npogyma-
eM, NpuMeM ynpaeneH4yeckne ctpa-
TEernyeckne peleHnsi, NoToMy 4To B
TOM, 4TOGbI cucTeMa ctana [oCTon-
HOIN, OOCTYNMHON WU OPY>XECTBEHHOMN,
Mbl 3aVHTEPECOBaHbl U KaK ynpas-
NEHLBI, N KaK NauueHTbl, pe3toMnpo-
Ban AnekcaHgp Buktoposuu.

HA CHWUMKE: ry6epHaTtopckue

yTeHusi B 06nacTHOW HayyHon 6u-
6nunoTteke.

®O0TO ABTOPA

Mo ropusoHTanu: 3. WaxvatHas ¢urypa. 10. OTApbLICK NONOCATOro XmLy-
Huka. 11. YyxecTpareu. 12. bykea kmpunnuubl. 13. O60poT peun npu Ko-
TOPOM MbICNb BblpaxeHa He OO KkoHua. 15. BonocsHon nokpos 606pa.
18. KpacHo KHuxXHbIM Xypaenb. 21. Kycok TkaHu. 23. Kpacsawas xug-
KOCTb Ans nucbma. 25. Fopsaunin coyc. 26. IMa My>XX4nHbl, NOQOBHOrO NbBY.
27. Ban TKaukoro ctaHka C HaBUTOW OCHOBON. 28. YupexpaeHue, coatollee
komMHartbl. 29. Kpatkas camo npeseHtaums. 32. lNepeHocHoe Xunuile scku-
moca 34. MsbanoeaH pockowblo. 35. [lopora, okalMrneHHas BepeBbsMU.
36. Xpanunuwe, ambap. 39. AdpukaHckas aHTunona. 40. 3abuBaer mMsa4
B BopoTa. 43. [nuHHbIA cyxoi ospar. 46. XXuTenb mMaduosHoro ocTpoBsa.
47. OekopaTnBHOe pacTeHue. 48. Cnagkuii KopHennop.

Mo BepTtukanu: 1. mybokoe npecHoBogHOe 03epo. 2. [MaBHas Oo6bIT-
ynua B npanpe. 4. JlekapcTBeHHoe pacTenuwe. 5. fposon xne6. 6. Crsr,
NnonkoBOW wWTaHAapT. 7. Vsobpetatens TpexnuHenku. 8. LlapctBo pepe-
BbeB. 9. B pykax npsixu. 14. MNpoctoHapogbe, Tonna. 16. Mpubop, nsme-
pSOWMA YypoBEHb XUAKocTW. 17. XXutenbHuua AnneHuH. 19. epoit poma-
Ha M. JlepmoHToBa. 20. [peBHsAs npodeccus. 22. BbicTynneHne apTtucra
acTpafbl. 24. Oukas cobaka. 30. MNonyoctpoB B EBpone. 31. Bepeska ¢
netnen Ha wee. 33. XKEHCKNI KOCTIOM Onsi BepxoBou e3dbl. 37. besBbixon-
Hoe nonoxenwve. 38. Hauano pekn. 41. Ctapwuii yHTep-oduuep Ha Kopa-
6ne. 42. HaumoHanbHoe kuprusckoe 6niogo. 44. lMNMeeyas ntuua. 45. Top-

XXeCTBeHHOe CTUXOTBOPEHME.

Cocrtasun lletp llleB4eHKO

OrBertbl Ha kpoccBoppg N 67

Mo ropusoHTanu: 7. ®ypHutypa. 8. Kpocceopg. 10. Komap. 11. ps-
pa. 12. buxytepus. 15. OBmwxok. 18. Ceeteu. 19. KybaHeu. 20. 9nacTuk.
21. Copouka. 25. Onbbpyc. 26. lMepuHa. 27. Okaprte. 31. CkBOpeLHs.
33. «Y3Huk». 34. Ceep. 35. CBepcTHuK. 36. MNposonoka.

Mo BepTtukanm: 1. lNyronoska. 2. AHrap. 3. bBykcup. 4. Poccusa. 5. Asepc.
6. TpynoopeHb. 9. Katanus. 13. CoptameHT. 14. CBuH4YaTKa. 16. KyBuKsbl.
17. Benotyp. 22. MNteposaBp. 23. O6xapka. 24. 3aTioMmeHka. 28. CKpbIHS.

29. YHucoH. 30. Cutpo. 32. 3emns.

OG6LWecTBeHHO-NONUTHUYECKan raseTa

YupeauTtenu: AQMUHUCTPAUMS FOPOACKOrO OKpyra

r. TiomeHb, OO0 «PEAM>».

Wspatens: AO «Pepakuus rasetbl

«TIOMEHCKUIA Kypbep».

Fa3eta BbiNycKaeTcsi Npu (hUHAHCOBOW MoanepXke
MNpaeutenbcTBa TIOMEHCKOW obnactu

CBMAETeNbCTBO O perucTpaumumn cpeacTBa MaccoBoi
uHgpopmaumm M N TY-72-01190 ot 15 gekabps 2014 r.
Ynpasnenne ®egepanbHovi cyx6bl No Hag3opy

B cghepe CBSA3U, MHHOPMALIMOHHBIX TEXHOIOTHI

M MaccoBbIX KOMMYHuKaLmi no TioMeHCKo# obnactu,
XaHTbI-MaHcuiickoMy aBTOHOMHOMY oKpyry — lOrpe
n Simano-HeHeyKoMy aBTOHOMHOMY OKpyry

OTBETCTBEHHOCTb 3a COfiEpXaH1e peknambl
N 06BSABNEHU HecyT peknamopartenu.

Bce peknamupyembie ToBapbl 1 ycnyru
nognexar 06s3aTenbHON cepTutmnKalmn.
Matepuarbl, 0TMEeYeHHbIE 3HAKOM,
ny6nMKyloTCA Ha npasax peknambl. @

Appec pepakuum v uspartens:

625036, r. TiomeHb, yn. MNepBomarickas, 20.
TenedroHbl: 29-70-71 (hakc), 46-80-50.
Otpen peknambl: 29-70-71.

E-mail: 464994 @mail.ru

Homep HabpaH 1 ceepcTaH B KOMMbOTEPHOM
ueHTpe pepakumn. OTnevyataH B

AHO «UNLl «KpacHoe 3Hams»

625031, yn. lvwkosa, 6, Ten. 69-56-24,

Bpewms Bbixopa no rpadgmky — 23.00, akTudeckun — 23.00

3aka3 N 1311 Tupax 3500

WHpekc
NOANMUCKN

31759
42997 @

«TiomeHcKknn Kypsep»

Ha Homep ¢
Tenenporpammon

maeHbii pepaktop P.C. Monbp6epr-rypeeuy






